పీర్యవృద్ధికిపాయ'సమా SpE 0 శామాన్ని 'సందీప పన మోదక ము 
వీర్యవృద్ధికి చక్కి. ల ములు “ఈం. విల చందనాది క్ర లము. అధి 


మహాఃసుగంధిం్రైలము we 
| వీర్యవృద్ధి కిత్రిభల భార్య ము స 
సర్యవృద్ధికిమత్స గ్టయోాగ ము Bren 
వీర్యవృద్ధి దీకిజుర్ణ నాఫతేపము . 2 


నీర్యన్న ద్ధికిక్షీర్‌పొనము .. pe oe స్ట 
_ర్యవ్య, గ్టికివిచారియోగము క. 09 
క య 
(వీ ర్యవృద్ధికస్వయంగు ప పక్షీ రము అతత రోం 
వీర్యవృద్దికిలే జావ ర్యాదిచూర్లమా ౨౩ 


వీర్యవ ద్ధికియష్టి నథు కాదిపానము. ౨ చంద్రోదయరే సమా య. 
వీర్యవృద్ధి సకివిపారీ చూర్భమూ తు మదసమంజనీవజీ ౨. 
వర్యవృష్థకిళమలక్షీమార్థ్యము. | జ్‌ 39 పంచవాణరసము మ్‌ ల a 


వీర్యవృద్ధిక్షికతిర సములు ౨4. ౨౮ నీర్య వృద్ధి కిమధు కాది యార్థ్య ము 4౪ 


వీర్యవృద్ధికి స్రాండ ఇలాగ ము ee 99 స్‌ర్వ వృస్టికిజచ్చటాదిశ్రీర పానము. 
ఫ్రీగ వృద్ధి కిగో కుర కాదిచూర్ల ము. 99 పర్యవృద్దిక దినే శతావరి కీర పొనము 
“వీర్యేవృష్థికిమాజ పాయసము sea oD) పర్యవృద్ధికిక్షీ ్ట్‌ ర'ానము అదీ 


రసాలాలతణమా a ౨X పుష్పు నస్వేరసము. టల 
"శండవరసాలమా అ ఆ 99 లఘువుప్న ధన్వరోసము స 
నారసింవాయార్థ్యము ౨౨ చా మదన కాము దేనరస్రమా ౪.౪ 
వీర్యవృద్ధికి పయ $పాన ము oe ౨౮ | మదనసుందరర సము ay క 
శతావరీఘృతము ... ఆ | పూర్ణచంద్రరసము. ౨౨౨ ౪ 
గోధూమాదిఘృతే ము లి 99 పూర్ణ -వందుర'సము ఇబ 
శతావర్యాదిచూర్జ్మమా ఎంట 50౦ కామనీమదభంజనర సము సే 
ము సలాగ్టదియార్డ్య నూ వ. మదనోదయర'ససము సట 
వాన రీగుటిక నీ _ 2౧| అనంగొసుందర రసము aa 
లఘుశ తాన ర్యాదిచూర్జ్మ ము Ci కామెశరరిసమా వేల్‌ 
అన్యచ్చ ఉం ఇం ఫ్‌ అ | కావుదెవరసము ౨. 0 
మధ్యాది క్షీర పొనము పపకి 9 బాబీకరణం 2% la 
గోక్రురోొది క్షీర పొనము se: ts Sa tes సాద్‌ చూూర్ల ము 
ఆమృత్‌ భల్దాతక్‌ పాకము ౨౨౨౦౦ ప్రర్యనృద్ది అమల క్యావి యార్ల మూ. 
కాశ్సీర కోవ లేవ+ ము న. 38 ధాతువు స్ట్రీ కిమాషాదిమోడకి ము 
.కతివృద్ధిమోదకములు 3౬ | తీర్యవృద్ధికిమరిఛా౭_దో లేము * 
శ త్రివళ్ల భస్తూగ పాకము ౨.౨... | నిర్వ వృద్దికి కగుడః కూ శ్లండక గనే ద్రం 
నామేశ్వ (ర మోదక ము wa మో పర్యవృ టికి కశ తావరీర సాయన చు 
క్రుపోకము వ. పర్యవృద్ధికి అశ్వ్యగంధర సాయన మొ 
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ఆంధ) తా ర్యనహీొత ము 


థధ్యజభ' ంగమునకుచికిత్స 
శ్లో! స. కే(కిరాయాం | ప్రజే 


హాన్సరి మెకాంశ్చకు ర్యా ద్వార క్ర మోతుణం | "స్పీ సాపానం 
చకర్వీతసస్నేహంవావిశోధనం | అన్వాసనంతతఃకుర్వాద 
థవాస్థాపనంనుని ॥ (వ్రణనచ్చ క్రీయాస్స ర్వా స్తత్రకుర్యా 
ద్యోచక్న ణక శ 
తా॥ భ్యజభంగనవుంసకమన్కు న జానవూర్వకముగ్‌ తెలుసుకొని అందుకు 
తగినచికిత్సను మచేయవలసేనది,. అనగా వూతల్పు సేచనముల్టు నరమునుభేదించిర క్త 
మునుతీయడము వీటిని చేయించవలసీనది. మరిన్ని ఘృత మ్య తైలము మొద ఖైనవాట్లు 
నుసేవించడము, స్నేజాయు కక్‌ ఘాంయాదులచేత విరేచనములు చజేయించడముఅ. 
నువా'సనవ ప్రికర్శ లేక ఆస్తాపనవ కర్త వీటినిచేయించవలయును. ్రేర్చ్పరియగు 
వెద్యుడు 'సకలచి ికిత్సలన ప్రణముసకుచేయన నట్లు చేయవలయును. 


జరా సంభావతయజన్యనవుం సక చికిత్స. 
న్లో జరా'సంభావ బేక్లె బ్యేవయి జేచైవ కార యేత్‌ | స్నేహస్వేదో 


పపన్నృస్యస స్నేహంళో ధనంహితం | తీరసర్పివృవ్యయోగా 
వ'స్తయశ్రైవయాసనా!। 5 సాయన తంత ల 
షజనుచ్య తే! వి స్త గేతైశదుద్దిష్టం క్లెచ్యానాంభేప జంమయా॥॥ 


తా॥ ము'సలితనమువలనకలు గు నవ్చుంసకదోషమునందును వతయజన్యనవుం 
'సకదోషముసంచును, తెైలాదులతోపూయడము. ఉస్థోదకమతో వా త్తడమువేయ. 
దము, శైలాదులచేత శేచన చ్వారావ ప్రి స్త్‌ రో వీటిని చేయనాల. యును, మన్ని పాలు 
“నెయ్యి బ బలకర యోగములు, రనూపనవ స్పకర్క 9 రసాయన ప కుంగ ములు త. 
మస జెప్పిన్రరిండు నవుంసకదోష ములకును క మంశియను వసారా 
గా నవుంసకదోప. ములకు యీ చికిత్సలే నాచేత జప్పబడి నవి. 

జనక రణయోగము. 

శ్లో వాజ్లీక రణనున్వి చ్చే త్పురుషోనిత్యనూ త, నాక్‌ | తదాయిత్రై 

హిధ ర్గాక్టై(ప్రకశ్చయశ ఏవచ | వుశ్రస్యాయశనంహ్నేత 


౨౦. నవుంసకసంజీవనము, 


ల్ల 


ణా స్పై లేసు సు తాశ్రయాః || నాజీకరణమ(గ్యంచ వే(క్రం(స్ర్రీ 


కం యతిగాంచిన నృధురంన్నిగ్ధంబీవనంబృ ౦వ ణం 
గరు | హా పార్షణంమనస న్చెవసర్వం తద్వృ్భవ్యముచ్యలే, (ద్రవ్య 
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జై న్తస్మా ద్భావితః క(ప్రనముచాం'ప్రజేత్‌ | ఆత్మ వేగేన బో 
ఒగుకెశ్సప్రహర్థి తకి॥ ఖః 


గం 
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శా ఛైర్యముగలపురుషుగు, వా బీకరణణయోాగ మును ఎల్లవుతుకోరనలయు 
ను ధర్మ ము అర్థము వా బీకరణకకాగమ నందున్న వి. మరియను త్ర్రీనురుషులకు 
కలిశాడు స్నేవాము, కీ రి వాబ్లీకరఠణమునలన నేకలుగుచున్నపి మజియ వుతో 
ల్ప త్రిక కారణభూతమ్యుత్రయన్నవి 'సద్దుణములు కలుగటకు వుత్రోత్ప ల్తియేప్రథా 
నమెనది. వాజీకరణమవ ల్లకలుగు ర క్రి సుఖమనకుయుఖ్య స్థానము: ఆసుతోషము 
సు యి నటిని శ్రీమె యన్నది. | ర్ట ౦చ్రము.మభఖ్టుర'ప దోర్గము, దగా 
ల వీర్య చేయనట్టివవార్థమలు వ. 
గించు చున్న వి, అనగా ఈవచార్థములకుభు జించినయడల వీర్యము షష 
శ్ర సమీప పమునకు 'పరుగాత్తునుం పినటు త నకుకలిగిన "కామ వేగము చేతనున్ను, క్రీ త్రై 
యుక్క_హావ భానవిలా సాది బేష్టలచేతనును షసంతో షించి న్ర్రీసంభోగ ను చేయు ను 
ల్లో! గ త్వాస్మ్నాత్వాపసయః ఫీ త్వార సంవానుశయీతనా | తథా 

SAO తేధూయణో క్రంచబలవే.వచ॥ వ 
తొ ఈంసకారముగా శ్రీ సంభోగము చేసిన వెంటే స్నానము చేసే (శ 

ర్స ఆక్రోటా వీ+కితో మిళితమైన) పాలు (గవ లయను, నమజక్రీియయును మాం 
సాందిరస మున్ను రసాయనమునుసే వంచి సుఖ ముక నరు ౦4వ లయు, ఈద్ర కాఢ 
మ చేంయచువచ్చిన మన్తుహెనీ కివిర్య ము ఖలము ఇవి ట్టు 

| | క Ss 

OE వీర్యవృద్ధి! సామా న్యచికి కిత్స 
కే ॥ చరరాయాస్తు శైకాస్యా 'దేకాగవంసంసరి, షః |! [వసంవి 

ఫీ ఏసు! దురం 


iy. 
g. 





ధారా చూర్ణ స్త కస్య సిస్పల్య్యా! (పస్థఏవచ | అ న్రాఢకంతు గా 


ఆంధ, తాక్ప్చర్యసహీతము, అం 


తీరాక ద్రస్యాఫీనవ స స్వ | తత్సర్వంమి శ్రీతంతి'ప్లే సార్తి 
శఘృతభాజనే | రాం ప్రాతః పాతః 
(పయోజయేత్‌ | ఏషవృష్యకి; పరంయోగః కంఠలోబ్బంహాణ 
త్ర. వ 
ఆ ఆతా శరర (606) తులములు ఆవునైయ్యి (ఒరి తులములు నేల 
గుమ్ముడుగజ్డచూర్జ్మము (ఒర్భ తులములు, పిప్ప లిచూర్భ్య ము (౬ర్భతులములుు తవ క్షీరి 
(౧౨) తులములు, కొ త్తతేనై (౧౨౮) తులముల్కువీటినన్ని టిని "నేకముగ కలిఫి 
"నేతితో మాగినమజికుండయందుపోని దానినో టికి వానెనజుక్షివుంచి. అగ్గి నషి నై 
'అీగి (పతి వినయ పాక కకాలమునందు వుచ్చు కొనిన బలము, ఓీరవృద్ధియికిగలుగు 
టయే గాక కంఠ శుద్ధిర క్లవుష్టి యిపిసగాగలుగు, 
సుశృత గ్రంధ ములోనివాజీకరణ యోగము. 
క్లో! వి విధి ర్వాజీకరోయ స్తుతం(పవ వమ్యూమ్య తః 'వరం।తిలమాష నిజా 
రీణాం౦ కాలీ నాంచూగర్హ మేపవా | పాం[డకేశుర సే సినార్ద, 
మర్షితం సెంధవాన్నతం | వరాహ మేదసాయిక్తాంఘృ తేనో 
తొరీకాంపే చేశ్‌ | తాంభత్యుయిక్వావురుపో గచ్చేత్తు ప్ర _ 
. మదాశతం॥! ల్ల. 
శా; నువ్వులు మినుములు "నేలగుమ్ము డుగడ్డ, శాలికిక్ట మ అనగా ఎజ్జ 
బియ్యపుపిండ్కి వీటిని పౌండ్రికచెజుకుర'స సముచేతను ఇముర సము చేత నుమ ్దించి 
సెంధనలవనణ చూర్ణ మునువై చి “పంది క్రొవ్వు నేతితో టి పచనము జేయవల యి, డో 
నిని పురుషుడుే సవించినయడల నూరుళురు శ్రీలతోరమించుటకు త్‌ కిగలవాడగు, 
వీర్యవృద్ధికి పాయ'సము. 
క్ట; గవాంవిరూఢవ త్యానాంనిద్ధం పయనీ పా య'సం[త థాగోధూూ 
మచూర్ల రంచనీ తామధుఘృ తాన్వితం | భుక్ష్వాహృవ్యకిజీ రే. 
ఫీదశ దా రా (న్వజత్యవి॥ ల్ల 
తా తరిపిదూడలుగల ఆవులణుక్ళ-పాలయందు గోధుమ చూర్ష్యమునై చి 
య'సముకాచి అందుశర్కరు శ్రా నన్‌ సేవించినయణల జీర్ణము య్యడి 


సమయ మునకు వర్యవృద్ధిగలిగి పదుగురు స్త్రీ శ్రీతో మైనను రమించుశ _క్షిగల వీర్య 


వృష్థిగ "లుగు, 


9-9 నవుంనక స జీవనము, 


వీర్యవృద్ధికి చకి౮-ల ములు, 
శ్లో! తిలాశ్వగంధాక మ పం. వీ క వీష్త యోగః! ఆ 
'జేనవిష్ట[పయ సొ ఘ్ఫృ తేనపక్వాభ వేచ్చషురాలికా౭.కి నృ! 


౧ శాy నల్ల ల్ల నువ్వులు, 'పెన్నేరుగడ్డ దూల గొండి విక్తుల్తు "నేలగుమ్ము డుగడ్లి, 
_ఇాలిపీష్టమా వీటినీ సమముగయార్షృవ జేసి నీటికన్ని కి కిన సనుముగ మేకపాలు 
బోనీ కలియ బెట్టి న చక్కిలములు కాల్చి సేవించినయడల ఏీర్యవృ ద్ధి 
యగును. ర్‌ 
వ చి వీర్యవృద్ధికి కీర పానము. 
ల క్ష "రేజబస్త్రఎడయు జాశ్చ లేనసంప్లావ్యకామబహుశ స్తిలాన్యః 


సుశోషి తాన శివి 'బేత్సయన్చత స్యా[గ్రతః ఏకీంచటక:కరోతి! జ్ఞ 


క్‌ శ 'మేకవృప.ణములను ఆవుపాలతో వైచి బాగుగ కాచి, అన కమ 

క ఆపాలలో నల్ల నువ్వులనువై చి ఛానన చేయవలను. ఇటుల అ నేకపర్యాయ 
ములు ఇావనభేని ఆనువ్వులనుబాగుగ నెండించి, దినమునకు (౧). తహ... 
న సేవించి శర్కరతో కూడిన ఆవుపాలను వుచ్చుళొనినమడల వానిముందర ఊర. 
చిచ్చుకయేమిచేయగలదు 1 అనగావిచ్చుక అ న్రేకపర్యాయములు మైథునమ చేయ 
నట్టు మనుష్యుడు పి చ్భుకకంళకొ అధికముగా మెథునము చేంయు సానమర్హ న సమక! 
వొడగుననుటు. 


ord వీర్యవృద్ధికి ని దారియోగను, 
_ శో విదారీక 'ందకలగాంతుఘృ తేనపయ సానరః | ఉదుంబరసనుం 
ఖ్లాదకొవృద్ధోవితరుణాయ తే॥ " భి 


తా నేలగుమ్ము డుగడ్డర'స సమును పాలతో చేర్చి వుడికించి క. గునవు 
ణు Mee “లి య బెట్టి త్‌ (ప్రతిదిశమానందును | అ త్రిపండంళ సే న మా? 
లివా డైనను యావ్వనవంళుడగు. చ 
వీర్య వృద్ధికి స్వయం గస స్పక్షీరము. 
శ్లో స్వయంగు ప్తేమరక యోర్చీ జచూర్ల ంసశరకారం | ఛారోన్లే 
_ననరకిషత్వాప పయసాన క్ష యం(వ జేత్‌॥ 


జ్‌ 
శ fy 


ఆంధ, తత్చర్యసహితము, ౨౩ 


తా॥ దూలసొండి విళ్తులు, నీకుగాబ్బి విత్తులు, వీటినిచూక్ల మేసి సమమునో 
శర్యూరకలిపి కాగిన పాలలోకైచి చల్లారిన పిదప పుచ్చు కానిన వీర్యవ్య ద్ధి యగును. 


వీర్యవృద్ధికిశ తావ ర్యాది చూర్ణము, 
న్లో ఉచ్చటాపూర్లను శ్య్యవండీ కేణ్లో త్తమముచ్యతే ! శతావర్యు 
చృటాచూర్హం చేయ మేవంసుఖార్డి నా॥ శ 


తా॥ ఊడుగవిత్తుల చూర్ణ మును మాక్‌ శర్కరకలిపీ తాగినను శ్రేకొ 
చోల్ల వీ పిర్గిగశ్ణల చూర్ణము, ఊడుగవిత్రులచూర్ల క వీటిని పొలలో వైచి శర్కర చేర్చి 
పుచ్చు కొనినోను వీర్యవ్భద్ధిగ లిగి మిగుల బలమును గలుగం జేయు, 


వీర్యవృద్ధికి మష్టీమధు కాది పాన ము. 
శ్లో కర్ణ రమధుకచూర ర స్యఘృత మో ద్రసనాంశికం | పయుశ్తే 
యో పయ శ్యానునిత్య వేగ న్న నాభ వేత్‌॥ ఖ్‌ 


ఆ య) ఫ్టేమధుక్‌ చూర్ణము (౧) కులము, ఆవునెయ్యి (౧) తులము తేనె 
( ౧) తులము అటుల జెర భఛత్సేంచి, పీన్ముటు Ceres 'నుతొగిన వురుషుడు 
'స చావీర్య వృద్ధిగలవాడగు, 


వీర్వవృద్దికిని చారీ చూర ము, 
న్లో! చూర్చంవిడా ర్యా! సుకృతంస్వ్యర సేవైవథావితం | స్రర్పిఃషె 
[ద్ద యుతంలీభ్వాన శే ంగచ్ళేద్వ రాజ్ఞ నాకి॥ ను 


తా॥ "నేలగుమ్ము డుగడ్తను చూర్ణ ముచేని ఆగడ్డర స సములో భావోనణేసే ఇం 
డించి నెయ్యి శేశిఅనుపానముతోో వించిన సూదుగుదు క్రీ నృలతోరమించు శ క్తి 
గల వాడగును. 

. వీర్యవృద్ధి క ములక్రీచూర్ల మూ. 
శ్లో! ఏవనూమలకంచూ ర్లంస్వ ర RE | గంట్రారామధు. 

సర్పిర్భిర్వు కంలిధ్యాపసయ య్‌ 8వీబేత్‌ ఏతేనాశీతివర్లోపియు. 

చేవ పరీహ్ళావ్య తే! | aD 

తా! ఉశిరికనలువునుయెండించి చూరక్థ్యయుచేసీ ఉ సిరికపండ్లర'స ములో భా 
వనచేసీ నీడ నైండించి శర్యర్క నైయ్యి తేనై 'తకుసాళకుతో నే వించి పాలు 


28 నన్రుంనకస్రంజీవన ము 


(తాగిన (౮౦) సంవత్సరములు వయస్సుకల ము'సలివాశైనను (౧౬) 'సంత్సర 
ములు నయస్సు గలవాని 'జేహపటుత్యముకలిగి స్ర్రీతలోలుడగును, 
వీర్యవృద్ధికి అతిరసములు, 
శ్లో॥ వీ వీస్పలీమాపష శాలీ నాంయవగోధూమయో స్త సథా। చూర ర్ల భా 
గ ఫిసమై స్పెస్తుష లేపూ పాలికాంప బేత్‌ తాంభాక్షయి క్యా 
పీత్వాతు కరా రామధురంపయః | నరశ్చటక వద్ద శ్చ చృతవా 
రంనిరంతరం॥ 
శా॥ పీస్పళ్టు మినప్పప్పు Ce ఫ్రం యవలు గోధు 
మలు వీటినిపిండిచేఫ్కి 'సమభాగములుగచేర్చి నీళ్ళుపోసి జిసికశేతితో అతిరసము 
we భక్షించి శ క్ర_ర వేసిన ఆవు పాలను శ్రా గినయడల పిచ్చి కవలెనూరుగు 
లను నిరంతరము రొమించగ'ల ణు. 


రు స్త్రీ 

వీర్యవృద్ధికిబ స్తాండయోగము, 

శ్లో! విప్పలీలవ ణో పేతౌబస్తాండెౌతీరసర్సిహా | సాధితాభాత యే 
ద్యస్తుసగళ్ళేశమడాశతం। వ్ల 


తా॥ మేశవృ ప ణములు రెండింటిని ముందుగా నీళ్ళతోకడిగీ పీన్ముటు అవ్బజు 
అమలకు పీప్పలిచూరక్టము, ,సింథవలవణము వీటిని 'సముభాగ ములు గపటించి ఆవు 
'పాలలోవుడికించి తర్వాత 'ేతిలోపేల్చి, భోత్నించిన నూరుగురు స్త్రీలను రమించొ 
ణల సామస్థ్యముగలవా డగ, 

. సీర్యవృద్ధికి గోతురకాదిచూగ్గ ము, 

తో సోత్యురకళవ్యురక సళ్ళకమూలి కానరి నాగబలాతిబలాచ చూర్ణ 
మిదంపయసాని శే పేయంయస్యగృ హా హె్యపమదాశతమ నీ! ౫ 
ఇ 'పళ్లేరు కాశ్రెచరుక్కు. పిల్లఫీ చర్చ తీటకోవిలవికుల్కు జైజిలిక్క చిన్న 


ము_త్లవపులగము లీటిని సమాగములుగ చూర్దముచేనీ రా శ్రులయందుసే వించి 
పాలు గ్రాగినయడల్స రాత రమించుక్‌. క్రిగలవాడగుః. 


న _త్రమః॥। ఖ 


ts 
ట్‌ 
అట్ట 
యి 
య్‌ 
ర్త 
Cr 
at 
షం 


py ఇకికమయు, తయ 


ER మీన ప్ప స్సు ము లో వచ్చి పాయ'సముశోన్రీ అందు ఆఫు నెయ్యిక లిపి 
తాగనయడల సరో? త్తముజ్రున సిర్యవృద్దిన లుగపం 


వ్ల దధ్నస్సరంశరచ్చం[(ద్రస త ఇ | శరా రామే ద 
మగిైన్సు గా కీరా 


లంన వేకుం భేశు శుచాపకే (తా "తేయత్‌ పేచ్చీత అము తాథ్య 6 మ 

ప్లీకౌదనం! త రద్ద ద్యాదు? సరిష్ట చ్చర సాలాంనూ త్రయావిశే బెక్‌ | 

వర ర నరబలేపేతఃప్రుమాంగే "స్తనవృపాయ ల న్‌. న్‌ 

తా॥ ఆవుహేలలో నీళ్టుపోయకనే పేరచష్టైన. తియ్యనిజరుగు (లీ “సేళ్లను 
మంచిగుడ్దలో మూటగ ట్రీ మైన్యవేలాడు నట్టుఎచి అంజలి నీరుపో యిన పిన్హుత్కు అందు. 
శెల్లశర్యర ౧| శీరుకలిపి దానిని ముతకబక్న కలో వుంచి చేతితో చాగుగ మర్చి ౦చిన 
అందలి రసము (క్రిందవుంచి సా శ పము. at జొటును. అందుతేనై (1 చట నల్ల 
మీరింయాలు వెచురుష్పృ, పిన్న స పీటిచాగ్గములను త గమా।త్రముగ' జే 
వుంచుకొని; సయ్యికలిపిన “సన్నబియ్యపు అన్నమును భుజించిన పీన్నుట పైరసాలము' 
ను తగుమాగ్రము వుభ్బుకానిన, శరీరకాంతి కంళస్వరము బలము యినికొలిగి 
అధికవుం “సము కలవాడగును, 


ర సాలా లత్షణము, 
శ్లో 'సచత్తు రాతకాజాబీసగుడార్ద)క నాగరం | రసాలాస్యాచ్చిఖ 
రణీసుఘృష్టంససరందధి! లో 


తొ నాగ శసరము ల్యూ "పెద్దంయాల కులు లవంగ పట్ట జీలకర్ర బెల్లమా 
అల్లమ్ము శొంఠి వీటినియా నము వేని. (పై పె ప్రశారమువడియగ్‌ట్టి మర్చి ంసబడిన) ౫ 
రుగులోకలిపి వృుంచవలను. వని రసాల కునియున్కు శిఖర ణీ య్‌ నియును వం 


శెండవర సాలము, 
శ్లో అర్థాథకంసుచిరపర్యుషిశ స్యదధ్నః ఖండ స్యమోడశ పలానిశోశి 
_పభాన్వ | 'సర్పిః కొపలంమధు'పలం మరి ఛార్గికర్భ ౦శుంఠత్యా స్త సథా 
ద్ధపలమర్థప పలంచతుక్లాం। శుశ్లోహరేలలసయామృదు పా ణిఫ్ఫ 
షాక ర్బూరగంథ సుర్‌ ఖిర్మవభాండ సంస్థా | న. 
తాసుత సారసాలాయాస్యాదితాభగవ తానుధుసూ ద 'నేన॥౫ 3 
Ver 


కటు... నవుంస 


f 
౮ తా | నీళు పాయక ఛా గాపేరపట్టబడి త క యా లెన (౨) శద పెరుగునందు 


య 
'తెల్టచక్కెర (౧) 
కొ మ్స; టు. కర్పూరము? మ షవిమ లిం ౦చుచున్న కా త్రకుండలోనికి 
జాయినట్లు బే అందు ఆనవ్ఫ'నైయ్యి (౧) పలము, శే నై (౧) పలమ్ము మిరింయాలు 


శరుకఖివి చానిని మంచిబక్టలో వైచి సౌెందర్యవతియ శ స్ర్రీయొ 


లి 


శ'సర ము లుంబా దాల్చిన్ని9 


జే 


మ నరసంయెళ్త్రు శొంఠి (౨) ఈ తుబముల్ము ఏలకులు నాగ 
ప్రి వీటి ని క్యక ప్రక్యేకయుగ. చూర్భయుజేనీ యశ్తా en 
Fe రొసాలము వీమునిజేత చేయబడి భగ వంతు డైన (క సుమా ర్రిచేత 


"నేవింపబడి అనేక తలతో స స. భోగహా చేనిన వాడొళును 
ఉను ల అల 


ప్ల! | అన్హ్రాణిమత్చ్య గరా ంసానిశఫరింవా జ్య భారి తొం | తాబునర్చి 


ర్ట 


పియఃఖా చేత్సగళ్ళే గా క్‌ త్ర్రకో కున కుం! శక 
తా, అప్పుడుచాంపి తెచ్చిన మత్స గ్రమాంసము నుగాని, వత్తు వాపలనుగాని 
"నేతిలో శల్చి, ఆనూ.సమునుయెవ డ్తు ఖు క్లిం చున, అట్టివాగు యంతనుంది త్రీ 
న ర వీర్యన్న ది దిగలవాడగు. 
నార సీ అంహచూర్జ్య ము, 
శ్లా! శతావరీరజక(ప స్థంపస్టంగోతు ురకన్గచ | బారాఘో్యావిం 
Vy పలంగుడూచ్యాకపంచవింశోతికి | భాల్లూత కా నాం చ్య్వాత్రిం 
నచ్చి (త్ర [(త్రక కన్య న్ననవ వతు! తిలా నాంకోధి తా శాల న. 
wr తం | త్ర్యూవణ స్య పలాన్య పౌ శరర రాయాశ్చన 
పతిః | తకంక్షరరా రాగ్థెనమాటీ కాకేన వెఘ్ఫతం।క తా 
వరీస మం స రా De | ఏత  చకకృతంచూర్ల 0 
సి కన ౦జేనిధాపయేత్‌ | ఖు పసయుంజీతయ బే ఫెష్ట్రం 
జ్‌ జనం | మా సెకముసయో ోనజ రాంహాంతి పిరుజామువీ 
వలీ పలితఖాలి లిత్వ మేసా పా ౦డ్వాద్యపీన సాక్షా న 
So సచ్‌ | ఫగందరంమూ (శ్రకృచ్చ/0 
గృధసీంసహాలీమకం | తయంచ్షైవనుహశ్యాసాకొపంచకా 
సాన్సుదారుణా౯ | త sts 


జ త్త్‌కాక్‌ నింశతిస్లై శ్లెమ్మీకాం కం సృజ్జ్ఞా నాన్ని పాతి త్రిక్రాకొ! 


ఆంధ) తొక్సర్యనపీత వు ౨8 


స ర్యాన. న్‌ ఖగ చాన ంతివృకుమిం(దాత సి Da సకా౭చ నా 
భోన్ఫుగ రజన కవి స్తుకహగముంచాప్యనుయాకి? వేగత। | య 
శాంగతంగచ్చ్యతినో తి ప రికం(వక్ళ ష్షదృష్టిత్సయు థావిహంగ కి! 
అరా నరవ లే్వీ "న్నర 5 నీంపహాసిథాం స్తథా | నారనీం 
హమిదంచూ ర్థంసర్వరోగహనంనృతాం ॥ నా రాహీళంద 


అ. న కం అలి “చం వి కధా గీ. 124 “వా 
నంజసు చర కా అఈకొొనుతి | పని మెసుషిగ వొఖి ఇవ రొ 
కి పాసి వ లెటెద ల భె 
we I స్ట 
తా ప్‌ల్ల పీ చరగః ధల మాద ము (౧) పసము, “సన్న ప బ్రేరు దూర్త ము(౧) (ప 
న్‌ థి ap జొ ౪ 
'సముం చేల చొ గా డా ౫ డల కరమ "eo ) ఏలమూల్యూ తప్ప "సత్తు (3%) 'పఓ ము. ల నల్ల 
@ wks 
జీడి గింజలు (3౨) పలముస్కు చిిత్రఘాలము (౧౦) పలములు) కడిగిననుంచినువ్వు 


లచూర్జ్మ ము (౧) ప న. త స్ట్‌ కలి, పిప్పలి) మిరియాలు ర్చ 
(ిచూర్జ్యమాలు a క్ర (పకక ముగు (ర) పలదులు కలకండ (౭0 
ఫా టం స స షల అహి | డి శ న్‌ా నళ న. న. | 
అన (లి పలముళలుు ఆవు నైయ్యి as పఖమ్ము. నేలగుఘు డగ డ్డచూర్షము 
ప వీటినినేకము॥ జేర్చి పాతకుంశయంచునిచి ఎవతిదినచు ౪ పలముచా 
'స్పృన చీకించి యుగే స్థ మః గ భోజనము చేయవలంయను, బ్రటులవాకమాసము సేవిం 
చినయడణబ్బ ముస? నము, రోగము వలీపలిత ములు ఖాలిత్యమ్యు (పమీహామాలు 
వ్సీన్లప్క అహ్షైదశ కుష్టుళ్ళళు, యెనిమిది శవుదరరోగ నులు, ఫభొగందర ము వాం 
ఛ)మ్ము గృధ్ర నీవయి వు, హాలీమకవాయువ్యు తఈయరోగ కు మహా హాణా్టాసదోగ 
ములు పంచ కాసు అశీతివాత రోగములు: నల శ్రైపి_త్తకో గ్‌ యులు యిరు వై శ్లేత్తు 
జాడ్యమాల్కు 'సుస్ఫ సము ల్రీన నాకరా కలు అర్మోరోగ ము, యిషియ 
న్నయ్‌ పిడుగు వడుటు చే నృక్రమునశించు చందంబున ' సనించుం ఈచూర్జ్యమాను 
నీలపహామతో 


Ny 
యొ wy. nn Cran గ్రే ట్‌ 
సమానము శరీర దార్థ్యముకలవాదున్యు వేగ ముగ అకులు ముతో సమాన నునపరుగు 


re జ్‌ 


చీపించినవునుజుడు బంగారుతో తుల్యవ ఉగ శ రీరకాంతికలవానునా 


కా 


గలవాడును చై నూటుగురుక్ర్రీలై వినను ర స్కంచుఓ టకు శ్లో క్టైకలవాడగనస, నుల్రింయ 


x 


పక్షి వలె దూరదృష్టి గ లవా వాడగు, మంక్రీయయ నర ప్రీంజ+ ఘూ క జ న్‌ా 
[క్రమ ముగ్యల సంతానమునుభ్రాందును, ఈనార కహా ర్లు సర్వరోగ మాలభ్రే 
కొట్టును. (వా రా హికందమున కు చర్త్మ కారాలు అనినామూంతరముకలదు, దెనినేెస 
ఇమ దేశమునందు ఘృష్ట్ర అనివాడు కొను చున్నారు, ఆయితే దూ చేల తాడి డగ డీ జ్లకు పం 


చిరోదుమువంటిరో నునములువుండు ను.) 


2౮ సవుంసక'నంజీవనముం 


వీర్య వృద్ధికి పయః పాన ము, 
న్లో అశ్వత్థ ఫలమూంల త్వళ్ళుం గానీద్ధంపయో నరః గ [ష్ట్ర 
త ;వహృవ్యతి॥ న్లో 
తా॥ రాపిపండక్లు, రావివేరుషట్ట , శావిచిగుళ్టు, వీటిచూర్ల మ లను 'సమము 
గ'పాలయందు వై చి-కాచి అఆందుశర, వం 'లేసెవైచి 'సేవించినయడల వీచ్చికనల ర. 
మిం చను. 
శ్లో గుప్తా భలంగో తఫిరకాచ్చ వీజంత థో చ్చటాంగోప పయసావి పా 
చ్య! ఖజాహూతంశరగ్రారయాచయు క్త కంపీ We 
సర్వ రా(త్రం॥ జ 
అ... తా రూబగొండినిత్తులు సన్న పల్లేకుకాయల్కు ఊసనుగవెత్తులు వీటినిచూ 
ర్లించి కాచినఅవుపాలలో వైచి చల్లారిన విమ్మట కలకండ చూ ర్లు నేర్చి వుచ్చు 
కొనినయడల 'సర్వరా[త్రమునందును శ్రీః రమంచో యిచ్చగ బవాడగు, 
శ్లో! మాషాన్వి డారీమవీసోచ్చటాంచ శీ కేగవాం మ ద్రఘృతోప 
పన్నాం | పీత్వానరఃశర0-ర యాసుయు క్తాంకులింగవద్ధ్భృవ్యతి 
free ఖః 
ఆ తా మినప్పప్పు నేలగుమ్ముడుగడ్హ్ర  ఊడుగవిత్తులు వీటిని చూర్భ ముచేనై 
“జ్ఞాాచ్చిన ఆవుపాలయందు వైచి అందు తేనై అవు సెయ్యి, కలకండ చూర్ణము వీటినిచేర్చి. 
సేవించిన్మ పిచ్చికవ ల 'సర్వరాశ్రమునందును రమించును. 


ga 


భా 


త్‌ 


త(క్రశంసంలేబలకా మేనుజంతువు | ఏ తేనాబీకరాయో m8 
_శ్యపత్యబలప్రవాః | సెవ్యానిశుద్దో పచిత చేస్తాః కాలా 

' hey 
గ్యెపుకు యా! ఫ్య 


న్‌! గృష్టీ నాంవృద్ధన తానాంనావ పర్ణ టన: | యత్తీ రం 


ఈ మినపశీ౫లు తినినటునంటా తరిపిదూడలుగల త్ర: లుచూరి ఆవ హొమము 
'బలకొరమైన నాజీకర శౌషథములలో ముఖ్యమైన దానిని గా జెప్పుచున్నారు, ఈపాల 
'నుత్రాగినయడల (ప్రైలయంద స్ధిక (పీతి, సర కావనృస్దక బలము యివియన్నిియను స 
లుగు, ఇదివాబీక రణణయోగ ములలో (పళ ఈమోగ మును సేవించుటకు 
ముందు వమనవిరేచవాభులబేత డేహామునుటు్ధిజే ఫేక్టాని Se wr 
వించనలన ప 


న్లో! ఘృతంశ తొవరీగర్హంతీ రేదశగుజేపచేత్‌! శరరారాపిప్ప లీక 
ధ్రయు క్ష కం తద్వ్భృష్య ముచ్యతే! శ 
శా చల్ల పిల్టిగ డ్దలర'స సమునందు నైయ్యిపో న్లీ) కిపదింతలు ఆ వుపాలుపో 


స క్‌ స కండ na చె వీటిని సమమాగ చే 
ర్చి "'సేవించినయ జడల మిగు బవీర్యవృ్ధి దిగలు గః 
గోధూవూదిఘు దిఘ్ఫృ త్రము, 
తో) గోధూమోాచ చ్చృ'పలశ తే తంని ని క్యాథ్యన 'నలిలాఢ క।| పా'దావ శవషేపూ 
'లేద(ద్రవ్యాణీనూని డాపయేత్‌ | Ms se 
_దావొపరూవకం | కాకోలీకీరకాకోళ్టీబీవంతీసశ శావరీ। అ 
శ్వగం ధా సఖర్జూారంమధుకం ం|త్ఫూ ఏ వః ంనీతొ ! భుల్లాతకమూ 
తృగుషప్తాసనుభా గానికారయేత్‌ | ఘృత (పస్థ ౦పచే చేకంశ్షీరం 
_దతాంచతుకుణం౦ | న్నుద్యగ్నినాచసం జీవన "తా 
"పీత న్‌ న ప ర ననే కలే hee 
లాభాంవిని &ీప ప్య నీతావమొ(ద్రపలాక్షకం | దుగేశుగం జే నాలో 
ద్యవిధీవద్వినియోజ యేత్‌ శాల్యోద నేనభుంజీక విటేన్యాంసర స 
నవా | కేవలస్యవీ బేద స్య పలమా త్రం ప్రనాణతక। నత స్యలింగ 
నె తై థిల్యం నచశు[కత్సయోభావేత్‌ | బల్యం పరంవాతహారంకోు (క్ర 
సంజననం'పరం।| మూ (1 త్రకృఛ (ప్రశ నునంవృ ద్దా నాంచావీశశ్య తే। 
పలద్వయంతదన్నీయా ద్ద దశ రా త్రమతం [దితకీ | న్ర్రీణాంశతంచ 
భజ లేవీ తా చానుపిబే బత్స్ప్సయః | అశ్విభ్యాంనీర్మి తంశ్షైత ద్రోధూ 
మాద్యంర సాయనం। జలద్రో జేతుగోధూమక్యా "భళే ఏనచూ 
ఢకం ॥ కలరా న స దః సాహా చర్యతకే లె 





క్ష (౧౦౦) పలముల తెల్ల నిగోధుమ నూ కను రూ మెడినీళ్ళయందువై బిమూ 
డుపాళ్లుయిగురువర కు కాచి దానిని గుడ్డ మై ఆరబో స్తే గోధుమ నూకు తెల్ల గురుగింజలు, 
మినప్పప్పు దక్ష పండు ఫాలసాపంకు, కాకోళ్సి శ్లీర శాకోళ్ళి తిన్న 'సక్తుుపిల్ల 


30 నవుంసకసంబీవనము. 


వ్‌చరా పె న్నేరుగడ్డ, ఖర్జూర మా యస్ట్రానుధుక ము, తొంగి పీప లి మరియహ+లుక్‌ 
లకండ్క బీడిగింజిలు, హాంసాంకికత్తులు పటినన్నిటిని 'సమముగాచూర్జ్మించి త 
ము తవు చేతిలోక లిపీ SNE సులళం ఆఅక్రపొలుషాస్‌ మం క కేశా అం 
దు లనంగపక్ట్య, ఏలకులు, పిప్పళ్లు థనింరూళలు పచ్చ కర్పూరము. నాగ శేసరములు 
నీటి చూ ర్థ్యములను జేర్చి చల్లారిన పీదప్క కలకండ (ర, సలములు, శస నె (౮ ) సలములు 
వైచి; డానినిఇెలుకొగ డతో కలియ బెట్టి చెనూక్‌ జలాల్‌ చేర్చి శాత్రుడు కారము 
గసేవించుచ్చు పాత 'సన్న చియ్యపు అన్నమును భుజించు యపయండవలయు, లేక మాంస 
రసమును (క్రొగనబయ. ఈఘెషధచమును (౧) పలముచొస్పృన 'సేవించావలయ, 
వీ నినిసేవించుటువలన లింగ కె కై ధిల్యము; న. 9 వీటిని బోగాట్లి అధికబలముు వీ 
ర్యవృద్ధి వీటినిగలుగం జేని వాతరోగము, మూత్రకృళ్రము. వీటినిన క ce 
యోగమును వృష్ధులుసగా సేవించవచ్చును. దీనిని కుట్లు "ండుపలములచొా 
పున సేవించుచు పాలును తాగు చుండిన్స నూరుగురు, క్ర్రీలనైనారమించు శక్తిగల 
వాడగు. .క్రగోధూూమాదిరసాయనము అశ్వినీ దేవతల చే నిర్తి ంపబడినది,లవగ పట్ట 
_మొదలగువాటికి భాగము ఇెప్పనందున మైళల్క.(ద్రవ్యమలకు 'సమముగ చేర్చక 
వలయును. 
శ తావర్యాది చూర్ణ ము, 


శ్లో! శతావరీ నాగబలావిదారీ|క్రిక ంటతైరామలకీఫల్వా! న్ని ల్తెం। విచూ 
ర్తి తైః పంచభి రేక శః పృ థక్ప)క ల్పితెర్వా ఘృతమాతీకన్లతెకి fj 
బ్రతి ప్రయో గాఃవడి మే భీకళ్ళకైరుదీరి తాః bn 
తాఃి।న్ఫణి శాంనుదాన్గ(పమదోపసర్పి ౫ స 


త్ర న్లో 
ఇ శా॥ వీల్ల పీచర్క చిన్నము త్తవపులగము, నేలమ్మ డుగొడ్డ, 'సన్నపళ్లేరుఉ 
ఆ 9 ౨ 


గిరిక వలువు ఏటిచూర్ల ములను “సము హాగములుగ్‌' "వీకముగ కలిపి అందులే శై నె నెయ్యి? 
శర్క_ర వీటిని చేర్చి సే సేవంచవలయును. వైద్యులు యిటువంటి ప్రయోగ ములను ఆజం 
టినివచించియన్నారు.. యీయారు(పయూగ ములలో మదము చేత క్రావ్యిన క్రీ 
మానభంగ మునర్చుటకు ద్యూక్తులైన wee వీర్యవృద్ధిగలుగ జేయుటకు యో 
(పయమోగ ము ముఖ్యమైనది, 

ముసలా దిచూర్ల మ ముం 


త్త ముస సలికొకిలగోవమురచూర్ల కం శశినిలోచన'లామను తంపేోళశ్‌। 


ఆంధ్ర తాత్చర్యసహీతను. వెం 


'పయనీ(పాతరిదందికోన్ష కేనీతయా టంకక్‌నటరాయాతుతత్‌॥ , 


(జ్రిగుణాన స్పదినం పరిభత్షయకొశతనయాఅవీకాంతతికామినీం: 
క్రవిహాచి[త్రముదిత్వరయావన్వనః కశిముఖీశయ నాన్నజసాతిసః॥ 


శా నల్ల చేలతటిగడ్ల (౧) ఛాగమ్బు తీటక్రోవిలవిత్తులు (౨) భాగములు, 
సన్న పచ్చేరు (3) ఛభాగముల్ఫు వీటినిచార్థించి నేకముగగలిపి ప్రాత; కాలమునందు 
నూకలుగనుండు ఖండశర్క_రనుకలిపిన "వేడిపాలలో మైమిళితచూర్జమాను (ర) వర 
పశలయొక్తుగాని లేక (౬) వరహాలయొక్తుగాని కలిపివుచ్చుకానవలంయను, ఇటుల 
1౧ దినములు సేవించి నయెడల, నూరువత్సరమాలు వయస్సు గల ము'సలివా నను స్త్రీ 
| కేరకమానడు. యావ్వశ్రవురు ము జేనయ డల (శ్రీగయనమాును విడువడనుటకు 
పటి సందిమో ము? 






కల, 


ర) 


వానరదీగుటికో 

గే] బిజానిహీకి వీకఛగృకికుడవమీ తానీస్తు స్వేద యేచ్చన కే (పొసి 
గోభావదు గ్ధేదుగ్ధంయావద్భ వేర్తాఢం॥ త్వగపీ తానిచకృత్యా 
సూత్మంసంకషయేత్తాని | వీష్టికాయాఃసువటి కా! క త్యాగ 
వ్యేపబేడాకే || ద్భిగుణితశరరారయా తొవటి కాకిసం'పక్ళోయా 
లేప్యాః। వటికామా మీక మభ్య మజ్ఞనయోగ౭_.ఖిలాః స్థా ప్యాః॥ 
పంచటంకవిం తొస్తాస్తు పాత సాయంచభాక్‌ యేల్‌! అనేనళీఘ) 
_దావీయాయశ్చ స్యాత్స తిళ౭ధ్యజః॥సో౭_పిప్రాప్నోతిసుర తేసా 
త్తు బ్రమతివాజివత్‌ | నా నేన సదృశంకించిద్ద వ్యంవాబికరం'పరం॥ 





ఆా॥ పావు సేరుతీటకో విలవిశ్తలను వాక్‌ సేరుఆఫు పాలలో వైచ్చి పాలుచిక్క 
సీనంతవరకుకాచి, పిమ్మట ఆ?ిత్తులనుయె త్తిపొట్టుతీని ఖల్బమునందు వైచి నూరి 







వీ యెత్తుకాని, శెండుధాగ మలు అన7ా 6 సేరుఖండశర్క_ర చూర్ణ మను వాళకి 
| బాబ ్ట | 

దరి ఆవటుకములను తెగితోమునుగశునటులవుంచి (పతిదినము పా తకసాయంకొ 
py 0 


pres ఓర్‌ ఈ శ క్ల న్‌ ఆ వలా Fd న్న స్ప డీ a థ 
సమస సాను ర మాకలవాజ గు: వాజీకరణ ముఖ నన్నిటజియందును 


. | 5 ఉట —__ ఆదీ స్‌ 
కాయా మనకన్న ఆధిక మైనది మరి ద్మ్యుక్‌ ఓి లెదు, 


వైర నవు నక నంజీవోన ము, 


లఘుశ తావ ర్యాదిచూర్జ్య న ము 
న్లో) క్షీ ' తావరీగో ముర కాశ్చగన్థావునర్ననా నాగబలాముసల్యా! ఘ్బ 
'తేనఖం జేనతు భావ ణీయా: వీ శాకన రానాగబలాభావంతి[! జ 
తా॥ వీల్ల పీచర్క 'సన్నపళ్లేర్రు న్నే రుగడ్డ తెల్ల గలిజేరు చిన్నమాు త్తన ఫ్ర 
లగము "నైలతాటిగ డ్ఞ వీటిని క Cg ౦చి అందు నైయ్యి, | i 
కలిపిభ కి ంచినయడల క్షీ ణారేతన్సు కలవా దానను యునుగుతోశ సమానమైన బలము కల 
వారగుదురు, 
| అన్య చ్చ 
జ శకావర్యు చ్చటాచూగ్గ ంశే పయ వే. -వంసుఖార్థి నా॥ వ్‌ 
మ తా॥ చల్ల వీ ట్లిగ్‌ జలు, "తెల ల గురుగింజలుు వ్‌ క్రిక్రిని' యాకు ముజేసి తా. 
వ ప్రుచ్చు కొనిన వశే మముగ పీర్యనృద్థిగలుగు. 


య మ ధ్యాదిమీర పానము. 
న్లో! సీ తొమధుఘ్బతంత్షీరం పలాండురససంయుతం! పీబేన్ననోభావే 
పగామీవృద్ధో౭వితరుణాయ తే gh వే. 


f 
Oy తా! కలకంహో తేన "నెయ్యి పాలు వీటీని నీరు న్లిగడ్డలరస సముతో బేర్చివు 
చ్చుకొనిన ముసలివాజెనను వయస్సువాడగును. 


గో త్తు రాదిశ్షీర పానము. 
శ్లో! శమయతిగోతురచూర్ల ంఛాగ తీ కేణసాధితంసమధు ఛు క్ల కం 
" నపయతిపోండ్యం యజ్జనితంకు ప్రయో ోణ। న 


_ తా కువైద్యచికిత్సలచే వుం _ప్వముపోనాట్టుకొనిన నప పుంసకుడు సన్నవశ్లే 
రుభూర్ల మను మేకపాలలో వైచి అందు] పేధివైచి సేవించినయడల పుం స్రృమాకల 
అమృతభాల్లాతక పాకము. 
ళ్లో! భల్లాత కానాంప పవనోల్లి తానాంతరుచ్యుతానాంచయడాఢకం 

_ స్యాత్‌ | ఘృ్వ వష సు శృ్యయాళ్ళసంశోవ్యచ 
నూరు తేన || శప్కాణి ఆానిద్వద శీకృ తానివిపాచయే ద వు 





Eb చతురుకాను। శ త్సాద' ద శేషమ్బనేవశీతంకీ శేజకుల్యేనవిపా / 
చయ తక్‌ |. తదర్భయా శరరారయానిమి క్ర సకల టల 
న నృథనంవిధాయ._ సన ర త్ర్యూమణం శే) భలచం ద్రమాంసీ ్రవృచ్చ 
వంశీఖిది రామృతంచ |. . సచందనాకల్లక ణాకచావం సచేవవు | 
_వృంముసలిద్వయంచా. | కంకోలమోచాహ్వాయదీష ప్యయుగ్న ధ్ర. 
_నతంసమాతంగకణానిచారీ || జాతీఫలంము _స్తకజాతిప ప్రక 
జేరబ్లీ రాగురుసాబ్టికో Fe మే దార్వయంలోవారే సేంద్రవం 
' గంమభోింత థాకుంకుమకంచకర్ద ౦ తత్స ప్తరా(క్రాదతిజాత. 
. వీర్యంసు ధార సాదప్యధికంవదంతి He (పాతకప్రబుద్ధుకృత దేవ 
కార్యోనూ[(తాంభ బే త్సాత్మ గశతీరయో శ్యాం. || 'సచానుపా: : 
నేపరిహార్యను స్తీనచాతపేనాధ్యనిమైథునేచ | య శేక్షేస్టో 


విచరేత్రయోగాన్నరోభ వేతాగా ంచనరాశిగౌరః ' ॥ అనేన 
చేధానరసింహవీర్యోధృథే థఢేం(ద్రియోవ్యాధిగ వనజ శే దన్తా 
| విశ్గీరాః వున రేవడి దివ్యా! క కేషాన్చనుభా(9వున చేవకృష్ణాంః। స 
చనాళి ప్రతిమాభవన్తిత్వచో విశీన్లారవున రే రేవభన్యాని. 1 విశీళ్ణ 
: కర్దాంగులి నానీకో పికృమ్యుర్దితో భిన్న గలో=_ విక్టీ fc శువగాకి 
న స్తరుర్య థాభాతిననాంబుని క్త కరి! బ్బ 


హస్ప తేర 'ష్యధికోహీబుధ్యా | (గ్రంథంపి ాలంచనవంక గ్రోతి॥ US 


ల పి 


స్లూతిసద్యోనచవిస్త ఎతించక రోతికల్వా యురనల్పవీర్యం। కుర్య స. . 


(Lal ap [. 


శా పండియెండి చట్టునుంచికాలిన జీ డిగింజిలు. (sy సేళ్ణను యిటుకొరా . 
| యిఫొడితో చొక్కగరుద్ది నీళ్ళతోకడిగి గాలికినీడనుయెండించి, పీమ్మ టు వాటిని ప 
గలగొట్టి (0) సేళ్ళ నీళ్లలో వైచి నాలుగుసేళ్ణుణా కాచి. చల్జారిన వీద'ప 
బుగుసేగ్గపాలలోవై చికాచి ఆందరెండు'సేళ్ల కలకండపాడినినై చి బర్టమనమ్దం 
sg పిమ్మట శ్రొంధ్రి. పిప్పలి. మిరియాలు. కరక. తాండ్ర యుసెరికోల్సు క కర్పూర. 
వ మూ జటామాంసి. కెల్ల తగదు. వెదురుప్పు, చండ్రఛావపాడి, గరళము నంచి 
గంధ్రవుశాక్కపొడి అక్కలక ర్ర పి పిప్పళ్లు కవాబచీనిలవంగాలు నల్ల  నేలకాటిగడ్డ, : 


. మంకు ర నల బర్థకీవన్స రో వ్షశకంనుఖీక్యాత్‌॥ స నే 


) మరలనా 


కెల్ల నేలతాటిగడ్డ తక్కో లము అరటిదుంపరస స్సు. “ఓమమా. ఆజా మోదము, 
గ్రంధితగరోయ్స ఏనుగపిప్పల్సి నేలగుమ్ము డుగడ్డ జాజికాయ. 'తోంిగము స్తెలు 
జావశ్రి కలు(్రానుగ్య, జీలకర్ర అగరు. సము pe నము. మేధ మహఃమేధులో 
వాఖ స్త ము పూర్ణ చంద్రోదయము) _వంశ్లేశ్వారము,. ఆబ్య్సికము. యివియన్నియు. 
చై క్యేక్షముగ (౧) తులము కుంకుమువువ్వై (౧ 6) వరహాయిత్తు వీకీకినన్ని టిని. నేకము 
గచేర్చి దళమైనబ్య్టను వాశినగట్టవుంచి యేడుదినములు.. గడచిన వీన్ను ట ఆయా 
వధమును అమృతనునకన్న నధికముగ వీర్య వృద్ధిని చేయనదిగ జెప్పుచున్నారు. 
గాన (పాతకకాలమునందు నిద్రలేచి తనకుకొలిగిన న్‌త్యక కర్మ లనుతీర్చు కాన్ని. విమ క్ష 
శారీర వాళ్ల ర్ధబ్రము నకు తగినట్టుసే సేవిచవలయును. ఇందుకు: అనుపాన మునక్కర లేదు! 
దీనిని. సీవించునవుడు యొండలోతిరుగుట్కు 'దారినడ చుట, వీటినివర్జించనలయను 
మైధునము మొద వైన య భేక్ట కార్యములను చేసినయడల అతి 'సనుర్ధుడగునుం చు లియా 
బంగారుతో 'సమానమొన దేవా కాంత్కి అధికబుద్ధి, నరసింవా పరాశ్రమము. యి 
(ద్రియస పటుత్వమ్యు యివికలుగుటయే గాక. సక లోగ నష సుచదుడగు, 
ఇంత ఇెప్ప శ్లేల ప పండ్లు రాలిపోయినను మరల-మొలచును, వెండృకలు శెల్లనై నను 
వారల నలువుచారి 'కాటుక్కో తుమ్మెదలు వీటితో సమాన మైన కలం. 
నుం తోళ్ట ముడతలు పడినన్సుురల ఆముడతలుబోళ్చను. చెవుల్పు, చేళ్ళు మక్క] 
యివియూడిపోయి వురుగులు పడి కంఠ సరము చెడి కున్దరోగ ము కలవా చన నో 
(ఎండి వాడిపోయినకెట్లు నీళ్లత డిత గలిన వెంటనే చుటలట॥ గిగ్వనో?”' అరీతశలోే 
విముక్తుశగు. మజతియను బృ హా'స్ప తితో సమానమైన బుద్ధికలవా డై. నూతన 
ధమాలనుచేయుటయందు సానుద ర్భ స్థ్రమాకలవాడనును. మరువువుండదు, ఈగ 
మును నేవిచునరుడు నూరు'స సంవర్భ్‌రములు సుఖముగా. వీర్యవృద్ధికలిగిజ్రీవించు.. 
ew కాళీ రకావ లేహుము, 
శ వ్యోవంచతున్రాతఫల ్రికేంచలవంగకృష్లాగరుచందనంచ | | ఇ 
తూ రచీజంకర సాటకంచ జాలీఫలంమర్థ టికాఫలంచ॥ కాల ల 
నిర్యాసబలాశ్వగ న. పం ముసలీక్ష నొహ్నుం. | స్ట్‌ 
ద్రశోనం వివవంజరంచ స్రహరోషం _ నుజాత్యుద్భ నకంకటీజం బీజం 
స్తూ న్న ననన కంకుమంచసు చూర్ది ney . 
యు క్షం కోస స్తూరికాహేడశభానచూర ్యంఖండంచతుర్భాన 























యతంవిపక్ష్యం శీ వర నేంట్రు గగనంసులోహంకాంతం 
హీ తాభ్బంరవిభాగయు క్ష కం 1 దలానిహే పే మ్నోద్విశ తోనిద 
శ్వాతసావ? చేయానిచరాజ తాని 1 వీక[త్ర సర్వంవినిధాయ వై 
ద్యోజయాష్ట భాగం విదద్గీతలేపాం | జాతీఫల (ప్రమా తేన భక 
య క్వారగ్యక్రిత | వీర్యవృద్ధికరో త్యేష సర్వవ్యాధివినాశనః॥ 
శతంచరమలే త్ర శాంకా మతుల్యూభ వేన్నరఃి | సర్వాన్వా 
తామయాన్ష్న న్రిప్రవృద్ధం వాశశోణితం ॥  అస్థికోగంశిరోరో 
గంసధిగ గద నాశ యేల్‌ |. అస్య సేవనమా(తేవా వృద్ధో. 
వీతరుణాయ తే ॥ ధన్యంయశసూరంసమ్య గాయ రారోగ్య 
వర్ధనం. 1. కాళ్ళీ రకావలే హోూయంబల కా న్తినివర్గనక॥॥ జ 


ల డ్రీకటుకనులు (అనగా శొంఠ్కి. పిప్పల్సి. మిరియాలు) బాకుర్దాతక 
మ "(అనగా చాల్చిన్ని, లనంగప పట్టు యాలకులు. ఆకు పట్ర నాగ కస సరమలు,) 
. శిఫలమాలు. (అనగా క్రరోక్క. శాండ్ర వుసిరికలు) లవంగముల్సు. కృష్ణాగురు మం 
 చిగంథమ్ము "కాక్రి వెలుకోవిత్తులు, అక్కలకర్ర బొ జి కాయ్యతీటకోవిలవిత్తులుు జరా 
ర్మగబంక్కా ము _త్తవపుణగమ్సు పెన్నేరు సన్నపశ్లేగుకాయలు నేలశాటిగడ్డ్య Gh 
(యవిళంగమాలు, సము[దశో ఇమ్ము వివ వ'పంజరమ్భు జాపత్రి కంక బీజముల్బు వీటి 
ఎటూ క్లములను a యీ౭చార్థ్మాము లక (29) వభాగ ము కుంకుమను 
నగు కలిపి అందు మరల గ్గ వథానమ. కస్త నూరినిక లి బీ ) మెఛానములయా 
వ కుకు న కలకండ చూంర్షమునుకలిపి సెద్దయుచేసీ 'ఆందువంగ'భాస్ర ము 
ST ions ఆభికము, లోవ సారము. కాంత సారము తాముభొస్ట ము 
bie (౧౨) వభాగమా వైచి బంగారు లేకులు. (200) వెండి రేకులు (౨౦౦) 
వీటనన్ని టిని వాకటిగాచేర్చి. దీనికి యెనిమిదననంతు గందాయివేసికలిప్కి యల 
వలేవామాను సిద్ధపరచి గాజుపాత్రతోనిండించి. 'దానివైనమూత వేసీవ్రుంచ్చి ప్రతి దిన 
ము (ప్రాత్య కాలమునందు జాజికాయ ప్రమాణముచొప్వను సేవించిన : 'ఫకలవ్యాధ్ధు 
లనుబా గొట్టి వీర్యవృ జి ద్దినిగ లుగం'జేంయ. మరియు వన న భునితో సమానమైన దేహా 
'పటుక్వమకలిగ నూరుగురు క్ర్రీల కనను రమించును... మజతీయు.. 'సక్‌అవాతవ్యాను. 
'ల్ఫు వాతర క్రమ్మ అ స్టిదోగము కరరోగము శంధిరోగేమ్ము వీటినినశింసం 









వి కస్తంజీవననము 


జేయ, ఈగ ౩షధసేవనచే ముసలివా టైనను యావ్వనవంకుడగు, నటియుకీ రి 
ఆయువు ఆరోగ్యము, జెల్లమ్మా' కాంతి నటెనివృ ద్ధిబొందెంచు. - ఇది కాశ్లీ రశ్రాన 
లేవామని ప్రద Beads | 

ee రలివృద్ధిమూదకములు. 
ఖః గోతు'రేతురవీజానివాజీగంభౌశ తావరీ |. ముసలివానరీబిజం 
లు _ యష్టీనాగబలాబలా “ ఏపాంచూర్థ ందుగ్గనీ ద్ధంగ క వ్యేనా జ్వేన 
న భరి తం | సేతయామోదక కృత్వాభవ్యంహాబకరం పరం॥చూ 

. శ్ఞాదప్టగణంక్షీరంఘృతంచూర్జస సమం స్తలం /| సర్వతోద్విగు : 


స _ఇంఖండంఖా బేద గ్నబలంయిథా ॥ జీక రాణి? ఛూరీణిన సం. 
న్‌ . గృహ్యరచితోయతః | తస్తాకృహుముయో f సుయోగోయం 
వం. ను టం. 


జ్యూ సన్న పళ్లేరు కాయలు, కాకిఇెజుకువిత్తులు, వి న్నేరుగడ్డ చల్ల పిల్లి న్స గడ్డు 
/ సంశాటిగడ్డు దురదసాండివిత్తుల్తు యసష్టిచు భుకము, చిన్నము త్రవవులగమ్మ్యుచిట్టా. 
ముట్టి: ఏ8 చూర్షములను 'సమభాగ ములుగ (గ్రహించి ఆవుపాలలో శై చి గట్టిగ కా 
శి పిన్నులు ఆవు నెయ్య కలకండచూర్లము వెచి కలియ బెట్టి, వునీరిక'ప పంజేంతవ్వం 
en సేవించిన సురతమునందు. సమ గ్ధభ్రమాకలవాడగు. న! 
డు చూర్ణ మున కు (౮ y భాగమతి. చూక్ష్యమునకు సము నైయ్యి. చూ | 
మునకు ₹ండింతలు కలకండపాడి యిటులజేర్చు కొని అగ్నిబలము'నెటిగి. క 
రయ ఆనేక్‌ వా బీకరణయూగ ములను 'సం[గ హిర్మిచి ౦బారోగ మును జెప్పి నాము Fie 
నుక mines యీయ్యోగోమా LE మైనది, 
రతివ ల్లభపూగ 
న్లో! పూగందడీణ'దేశ Soe కము త్త చ్చిన్నం 
జలయోగతోను ృదుతరంసంకుటచూర్లీ కృతం  తచ్నూర్డంపట 
సోధితంవసుగు ణేగోశుద్ధదుగ్థోప పేద్ద వ్యా ౦జాంజలిసంయు త్రఒ తజ 
తినివిడే చేద చ్యాత్తులాన్థాంనితాం, పక్న్వంకతజ్జ స్రలనాత్మి తింపతిన 
యేతనీ స్మీన్సునఃి | (ప్రత సేక్షన్యా త్త త్తదుదీరయామి “బహుులా. 
దృష్ట్వాడ రాళ్ళంహీ తా. పలాన బలాబలాస్రచ పలాజానీ 





ఫలంలింగ తా “జాతీ ప్రక మత పత్రకయుగళంత చ్చ శ్వ చా 
'సంయుతం॥ పనా రవారిద చాయ. డా 
మోసేమరగోత్ష రాధమహతీఖర్జూరికాడ్షీ రికా 1. ధన్యాకంస 
క్ట "సేరుకంసమధ్ధుకంశృం గాటకంజీర క కేం! పృథ్వీ కాథయవానికా 
వరటికామాంసీనినీ రే థికా[కం జే స్వ(్రవి దారికాధముసలీగం 
భర్వగం ధాత థా। కచ్పూరంకరి కేసరంసమరిచంచార'స్య వీజం 
ననం |: వీజంశాల్మ లిసంభావంకరకణావీజంచ రాజీవజం | . క్‌. 
తంచందనమ(శ్రర _క్రమవిచ గ్రీసంజ్ల ప్ర మ్పైస్సమం. mf. సర్వంశోతి 
పృథక్‌ పృథక్‌ ఫలమితంసంచూర్ల కతత్రతీ పే | | త్బూతంవంగ ఛు 
జంగలోహగగనం. సన్హారితంస్వేచ్చయా ॥ కస్తూరీఘనసార 
చూర్ణ మవిచ(పా. పంతథా(పక్షీ "పీత్ర్‌ | పళ్చాదస్యతు మోదకా 
న్విరచయే. ర్చిల్వ(పమాణానథ ॥ తాన్సు కాశిసదాయథానల 
బలంభుంజీత నామ్లంర సం | పూర్వసీ న్నసతేగతే తేపరిణతింప్రా 
గో జనాడ్నాక్షయేల్‌॥ నిత్య శ్రీర తివల్ల భాఖ్యకను నమునుంయకి పూగ 
పాక ంభా జేత్సస్యాద్వీర్య వివృద్ధినృద్ధమదనోవాజీనశకిఢేర త” డీ 
పైగ్నర్చలవాన్చలివిరహితో వాత ముభన్షన్స డాన్ఫద్ధో యో 
వయ వేవసోవిరుచిరప్రూర్చోందువత్సుందరః॥! [శ్‌ 
శా] దక్షిణచేశమునంనలిప పండిననుంచిపోక చెక్కలు. (౪9) «4 'తలముటు' తె 
ఏ సన్న ముగాక ల్లి విరించి ఆపొడినీని ళృలోవైచి మె త్తగనానినవీమ్మ టు డంచిఆరభబో 
15 ఆరిన పీమ్ము ఓ చూర్ణ ర్భ్హ్యముక్లోని వట్ర్రూలిత మొనర్చి దానికి. రౌ భాగమాలు Er 
5౨0 తులములు) అన్రుపాలుపో సీ జాల్వాన లెనగువరకుకొచి. అందు. ఆవు నైయ్యినై 
చికలియ బెట్టి, (౨౦౦). శులమాల కలకండపొడినవై చి పాకమగునట్టుకాచి దించి చో 
ల్ఞారినవిడప ప ప అందు'వేయదగినవస్తు స్తువులను అనేక వైద్యగ్రం ంథములనుచూచిఇె ప్పుచున్నా 





నుం ఏలక్ట-కాయ గింజలు చీన్నము త్ర త్రవప్రులగము చిట్టామట్టి పిప్పళ్లు. జాజిశా 
యల్కు శివలింగ జాపత్రి ఆకుప శ్రి ఆాళిసపత్రి. లవంగ పట్టు శొంథ్రి. వట్టివేట్లు 
సుగంథపాల్క నేలతాజటిగడ్డ్య కరకొపింజెల్లు | వెదురుప ప్ర పీల్డ ల పీచర్క దురేదగాండి 
విత్తులు నల్ల _నాతప రు శాకిశెటుకోవిత్తులు సన్న పశ్తేరుకాయలు, -సేలమాలుక 


కళ నవుంసకసంజీననము. 


ఖర్జూర కాయలు చిరుపొలు శ్రీరకాకోళ్ళి భనింయాల్కు తుంగము స్తేల్తు యష్టి స మధు 
పరి ఆగడ్డ. జీలకర్ర నల్ల ల్ల జీలకర్ర శమము. తామరగుద్దులో నిగింజలు జటా 
మాంక్రి సోపు, ౩ న (గడ్డ డ్ఞలలో) శే లగుమ్లు డుగ' డ్డ శేలతాటిగడ్డు సె నేరు 
గెడ్డ కచోరముల్సు గాగ సర ములు? నల ల్ల మిరియాలు క్రొ శ్రసారపప్పు బూరుగ 
విత్తులు గజకిప్ప లి. తామరగడ్డ్ర శ్వేతచందనముు. ర క్రచందనమ్యు లవంగములు 
వీటినన్న టిని జ క్యేకమగ నాలుగుతులముల ఛా ప ప్వనచూర్జి ంచి మైదావధయునందు 
వైచి కలియ బెట్టి. అందు చం్యక్రోదయము,. వంగ భస్మ ము | స్రీ సభొస్త మ్స లోపాభొ 
స్మమ్కు అభ్లోకన్ల సమూ, కస్తూరి పచ్చకర్నూర మ్య వీటిని. వైద్యునియిస్ట ప్రకారము 
చ్చే పిమ్ముటు దీనిని మారేడుకాయలంత (౨ పలములు) వుంటలు చేసీ అన్నివుష్టై నై 
ఆగి 'సేఏంచవలయును. ఈ బొవధమాను సేవించునవుడు వులుస్తు "క్రారము యి 
త్యాదులను వర్జించవలయును.. శాషథమాను ఛోజనాత్పూర్వమునందు నే సువిం. 
చవలయును, ఈ రత్రివల్ల భపూగపాకమోదకమాను సేవించునరు డు ీర్యవృ ద్ధి దికలిగి, 
గుజ్జమువలె మైధున కార్యమునందు 'సామర ర గ్రముకలవా జై అన్నిదీపనము. బన 
సంతోషము. శరీరదార్ల సము, యివికలిగినవాడగును. ఈ'బావధమును ము'స 
గు సా సేవించిన నుళొరీర చార గ్యమా)సౌందర్యమాయి a 
కామేశ్వర మోదక ము, 
శ్లో ఏతనీ సీ న్రతివల్ల భే యదివునక సమ్యక్టు రాసానికాధత్తూర స్యచవీజ - 
'మర్గకోర భఃపాథోధిశోవ స్తథా! సన్గాజూఫలకంత థాస్వసఫ. 
మ mes స కేవర్థార్థానాయాత థాసహిభా] వలకు 
శా ప్రెజెప్పబడిన రతిన్సూ ల్ల భప్రూగ' పూక మునందు ఖురాసానిపిమము ఉమ్మె 
_త్రవిక్తులు, అక్క_లకి కర్ర 'సము ద్రవునురుగు, మాదీ ఫలమ్ము గ సగస్తాల్సు పోష్ట్రుకా 
యలు వీటిచూర్థము, చార్య మునకొస సగము గంజాయి. సేటిని జేర్చి. వుంటులుచేననయ 
డం శామేశ్వ ర మోదక్‌ నునబడును.. దీనిని నేవించుటణే. వీర్య స్ట స్తంభన ముకొలుగును.. 


_ఆమపాక ము. 


శ్లో నా తాం 1. ఘృతంద్రస్థ 
మితంద చ్యాన్నాగరస్వపలాన్టకం 1 సేరిచనూడవోన్నానం 


-అంభుక్షాతృర్యతి. హీతము. వెలా 


పీప్పలీంద్ని' పలోసనీ, శాం! సలిలస్యాథకందళా, స్వసర్వ మేక త్రకార 
యేజ్‌! పే శన నన్న యేపా(కేచారుదన్నా కీగ్రణాలయేత్‌। Fr 
చూ రా నన్వేషాంటి పేత్తత్రఘనీఛూ తే తేవతారితే తె! ఛాన్యకంజీర 
కంచిత్రం ప[త్రకంము స్తక ంత్వచం! బృహజ్జీరక మహ్య జ(గంధికం 
నాగశేస రం! 'ఏలాంప[త్రీంలనరిగంచ పృ థక్టా తీళలంపలం। స 
శీ తేప్రదచ్యాచ్చ. మధునకికుడవద్భయం | ాకయేద్భోజనాడ 
'ర్వాక్పలమా(త్రమిదంనరః [: అధవానియతానాత్రమా (క్రాఖా 
"దేద్య థానలం 1 మాననః ? సేవనాదస్యవా జీవత్సుర తేభ బేల్‌ ! 
సమర్ధోబలవాన్పుష్టోహృ సోనిత్యంని 'రామయః 2 గ్రహణ న క్‌నాన 
యేచేషత్తయంశా సస సమరోచకం న చపి _త్హంచకుష్థం 
వైపాండుతామవిః we hi 
. తాః 'పశస్థమైన మామిడి పండ్ల సము (0) తూము (౧సే సేగ్టు) వాళకుం 
ఉలోపోని అందుకలకండ పొడి, (ర) సేర్గు Goris (౧) సేర్కు జేర్చి మ 
రల శొంఠి (ఖే సరు నల్ల మిరియాలు (1) సేర్కు పిప్పళ్లు (౨) పలమాలు ' వీటి చూ 
ర్హృనులనువై చిమంచినీళ్లు (5) సేళ్షుపోనీ పొయిమీదనునిచి తెర్డుతో కలియ జెట్టు చు 
ఫాగచిక్కబడినపిన్ను ఓట దించి ఆందు ధనింయూాలుు జీలక్‌ రో 'చిత్రమాలమ, ఆక 
సత్తి తుంగ ముస్తైల్రు లవంగ పట్ట నల ల జీలక్‌ [ర మాడి గాగశే "సరములు, ఏలక 
€ 3 జాపత్రి లవంగమాులు జాజికాయ వీటిని ్రత్యేకమగ వొక పలముచొ పున 
"కరి కలియ బెట్టి స్వాంగశీతలమునబించి అందు (u) చేరుముంచి లేనెవైచి కలియ 
వ్రీపంచుకాననలయను, దీనిని (ప్రతిదినము భోజనమునకు ముంను శాక పలము చొ ప ప్ప 
న సేవించవలయును. అట్టు కానియడల అన్ని జలము నెలకి? సేవించవలయు ను. ఇట్లు 
| సేవించుటవలన్క గుజ్జమువ లె సురతము చేయటయందు సామర్థ్య  గ్రమికలవాడగునుం 
మజ్రియ సామర్థ గమ్యుబలమి) సంతోషము. యివికలిగి రోగర్‌హితు త్రైయండునుం 
మన్ని ఢ్రహాణీ తయమా, శ్వాస కకక అన్హుప్‌ కమ్ము వీ త్రము ! కమ. 
ప్లాన్లు: యివి నశించును. he 
కామాన్ని సందీపన "మోదకము.. os a 
ఖో కర్దోరసోగంధకమ భః కంచద్వి. మోరచి[క్రంలవణానిపంచ | 1 శ 
టీయవానీద్వ యకీటహారీ తాలీసప(తాణిపరంవివంచ . 1 1 జీరం 





రం. _నవుంసకస సంజీవనము, 


చతు ర్రాతలవంగజాతీఫలంచక ర్త (త్ర: అగు మేవమన్యత్‌ ! | సువృద్ధస 
ర్వంక టుక త్రయంచత థాచతుస్టర్ష నుధంనిబోథ 1 ధాన్నాకయ. 
పైనుధుక రక సరూప వప్పథ్టంద్‌ న పలంనిడారీ | రంతీకణాబా 










J ష్‌ సో పరతర 0 సత తం ంసదీస్యమేనం ని మేవ మనుజు ప్ర 
హస . గళ్ళేన్నలింగంశి థిఅశ్వమేననా గాధిష య తేద. 
లతకః(వ్రను త్ర తః. | వాతొనగీకినుధవీ త్తభావాంశ్చ రోశా'నే ప హత్తి 
సౌరకృమిహృద్ద)హాణీ వికా రాకా | కా సజ్వరశ్వసనయక్ష, క్ట 

ఫ(ప్రతీశ్యాశూలామవాత సహీ తాశ్చరుజస్సమస్తాః। హశ్వాగ 
"డాన్బహువిధాం స్తకపక్యకారీసర్వ త్రపథ్య నుథసర్య సుఖ(ప 

దాయా | బల్టంచలి పలిత వారిర సాయన న్యాన్నూ నూలంత డేవకధి 
తంపరనుంసని(త్రం॥ ne Ee స 








తా శద్ధిజేన నపాడర 'సమా 3 (౧) కు భుద్ధిచేసీగగంధకము అలక 
స్తు సద్యమ్షైరముం యవన్షారమ్యు చశ్రమాలము,' ్వంచలవణములు, VO 
లు కనుము కురాసానిపీమమ్యు. వాయవిళంగ ములు, తాళిసప త్రి ఆతివప 





“He 
కర్రు చాతుర్ణాత కములు, లవంగములు, జాజికాయ యువి శ్యక బ్ర శృం 
డేశీతులమాలు శొంఠి. (క) తులములు మిరియాలు, () i తులములు,  పీప్ప ళు ( i 
తులములు థనింయూల్కు, అతిమధ్ధురము) తామరగడ్డ యివి ప్ర క్యేకమగ (5) తుల 
ములు. చైేలగుమ్ము డుగడ్డు (ey పలముల్ఫు దంగి'వేరు పిప్పళ్లు, మా త్రనపులగమ్ము 
'తీటకోవిలనిత్తుల్కు పశ్చేరు కాయలు, మాదీ ఫల -చూార్థ్యరు యివి (ప క్యకమా. వొక? 
క్కపలమ్మ్యు. యీహాషథముయావత్తుకు. సమభాగ ముగ ఖండశర్కర్భ 'కేనచేర్చి 
కలిపి వొక తులముయొడ్తుచొ ప్పున | వటుక్‌ములు చేయవలను. దీని'ే కామాన్ని సం 
ద్‌ నీనా పకా ఆసన ర. ఈ వ సేవనచే బేహాపటుత్వమా విశేషమాగఆ 
స్నేదీపనమా. యువికలిగి (౧౦౧౦) (క్రీ త్‌ లతోరమించు శ _క్రిగలవాడగును. లింగ శై థి 

బ్‌ ల కలుగ చేరదు, ఏనుగతో "సమానమైన. బలముకలవాడగును.. మటియ్యుయొన జై 





వాతరోగ, ములు పీ _త్తరోగమాులు. ప్రమేవానాలు అతిసారము కృమిరోగనులు, 
సంగ హణ దగ్గు జ్వరముల్బూ ఉబ్బి" సము వమ్షయరోగమ్ము. కష్టరోగ మాలు) శల్య 
_ఆమవాళతమ్యు వలీపరిశమలు, యిక పిమొదైన సకలరోగములను. నశింప ంజేక్రై స 
తానమును వృద్ధిభాందెంచును. దీనిని రసాయనమనియెదరు. య శ్‌ 
శ్లో 9 కలేన్రవాజిగంధాయా విపచేద. ద్య తము త త్తనం | చతుర్షుణ . 
. మజాక్షీరందత్నో ద్ద దృ త్యాథశీతలి | సితాంసమాంగ్రచాయా 

. మ్యాళ్ళ అవుష్టివివృద్ధయే॥ య. న. 


ఆ వి 'న్నేరుగడ్డర సమునందు మంచిఅవృ నైయ్యిపోసి ఆల్ర'శేతికినాలుగు స. 
ట్లు “మళపాలుపోన్లే "నె య్యిమి గులునరకుకాచిదించి. స్వాంగశేతబన్వైనవిమ్మ స అం 
దుకుసమమ కం చి షష వించినయ డల క. పుష్టి, యివి వృద్ధి 


సం 


“పరదనావ తైలము ప. 
ఖో Seabee ష్ట్ర చందనం. 1 'పతంగమథకాల్‌ 
యాగరుకృష్ణాగరూణిచ | చేవద్రుమాన సర లః పద, ద కం[క్రము 
కోపీచ | కర్పూరోమృగ నాభిక్చల తాక స్తూ రీకావీచ! నీల కక 
కుంకుమంగవ్యం సజాతీఫల మేవచ | జాతీపత్ర అవంగంచ స సూ 
Es క లామహాలీత భా! క క ఇవ్వలళంత్వక వేర్ల కంనాగకేసరం। 


చాలకంచతథోశీరం. మాంనీచారునీ తావిచ వ ముఠాకర్చూర . 
కశ్చావి వల 'లేయం భద్రము స్తకం। శేణుకత్చ(ప్రియంగున్చ శ్రీవా 
“సోగుగ్లులు. స్తథా! లాజాన అశ్చే రాలక్చ భాతేకీకునునుంత థా! 
ధ్రంధిపక ంచమంజీష్థా తగరంనీక్షక సఫా . ఏ తానిశాణమా 
నానికలీరాకృత్వ శృనై 2 షలేత్‌ | చల ప్రస్థంమికంనమ్యగేత త్వా 
తేశు ఖేమర్‌ సేత్‌ 1. అనేనాభ్య క క్రగా(త్రస్తు స్తువృద్ధో౭_.శీతిసమా=. 
వీయ్య " సుభీభవతిశు క్రాఢ్య స్ర మ త్రీ శానుత్యంతవల్లభఃవంధ్యాజి 
లభ తేగర్శ ంనండోవితేరుకౌయ తే 1 అవ్రుత్రవుత్రమాప్యోతిజీ 
వేచ్చశరనాంశకం | ' చందనాదిమహాతైలం ర కసీ. త్తంత్రయం 
జ్వరం ద చాహంట్రప ప్రస్వేదదౌర్ట ంర్యన కసత రడూంపి నాక్‌ య్‌త్‌॥ 


కొక “ సై ననన న్‌ స 


శా 'చంవనాదితైలమనందు ఏ జీర్చదగిన ద్రవ్యములను ఏ వివరించ. కెల్ల చం 
కనము, 6 ర క్షచంద నము. పతంగమా. కాలాగరు కృష్ణాగర రు దేవదారు. సరే 
వచారు శామరగుంపు పోక చెక్క లు | పచ్చక ర్ఫూరమ్ము కస్తూరి లతాకస్తూరి, 
(తకోలమలు) ఆ ఆందుగ 'బంక్క్‌ కుంకుమ్మప్రువ్వుం aw జాజికాయ జూప 
(ప్రాలవంగ మాలు. “సన్న యెలకలు, జద్ధయెలకలు ంకోబస్థలము కంకోలపట్ట 
తానురషంపు, _నాగశీసరమాల్పు . కురుచేరు. స్‌ ia జటామాంసి పెద్ద 
లవంగ పట్ట రయైడు గ్రంధి బ్రవ్యమ,కచ్చూరమాలు, శలాబితు తుంగము* స్పెల్కు 
శేణుక ద్రవ్యము ర్రప్రేంఖణము, జీవా సకము) (దేవ దారు రుబంకతో చేసిన ధూపద్రవ్య 
సు). గుషూలము లకర) నఖంచి'స్పలు, రాళము (ఆందుగబంకతో కో జ్రేసీన ధూప ద్ర : 
న్యము) అశవుశ్వు జ్ఞుకేయమనుగ్రంధ్యము మంజిష్ట్ర. గ్రంధితగరమ్యు. "మైనము | 
యువియన్నింయ ప్రళ్యకముగ (5) మాడ ముల యత్తుచో ప్పన చేర్చి కల్క_ముబేని 
కుంచెడునూ"నెలో బోసి శైలశా స్ర్రప్రకారయశాచి వుంచుకొనవలయును. దీనిన 
ఆభ్యంజనమాచేసిననరుడు, ౮ సంవత్స రములవయస్సుగల ము'సలివా టైనన్కు దేవా 
పటుత్వము. కఈద్తవృద్ధి | యివిగలిగి. శ్ర్రీలయందు మిగులయిచ్చగ లవా జై 'జియందునుం J 
మః సంతానములేని స్త్రీ యొ "ైలమును అభ్య్యంజనముచైసుకానిన. గర్భవతియగును. 
నప్రుంసకుడు దీని సేవనచే సుం, ,స్రమాకలనాడగును. సంతానమాశేనివాడు' సంతాన 
వంకు డే. ౧౦౦ 'సంవళ్ళ్సరనూలు ఇ జీవించును, మ ౭ర్రియ ర కపి శ్రమృతయముు జ్వర 
ము హమ చమట్కు దుర్వాసను కష్టము 'చురదయివి నశించును. 

_ మహాసుగంధి తై “తైలము, 

ఇరా రాయుతో వప ్రనరికాలామాకటేాతకీఖమై సప 

శెలవాలుసర క్రై! కె 'లేయనూంసీప్ల వెః ఏలాకుంకుమ మా 

దమనశై. 8 గ్రీవాసజాలీఫై 3కంకో ల 'పృమకోచ్చటామడమురా 

కాంతాలకం గాను యె?! వాలోశీరప హా రేజకామలయజస్థో చే 

యచంజానభఖై. 1. శ్రాకీకోశకులీరష పద్మ కన తైః స్పృకాా్వితై 

పాలిశై. ఇ లామాయోజనవల్లిలో ధన లత సైలంది పాచ్యాథకం। 





శైలాభ్య క క్షతనుర్ణరన్న విభ వేత్‌ ప్రీశాంపరంవల్ల భోః! శుక్రా 
థ్యోద్యుతిమూననల్ప తనయః నండోవిరత్యుత్సుకోనం ధ్యాగర్ళ 


అంధ్ర కాత్పర్యన హతము. — eG 


స వ. EE శంస ఛ్వేదవిచ్య్చికా " 

మలహరంచెన్ష ర్లంధ్య పష్టాహు యట్టభ్యాంప ర్తితం బహు 

ఆం తైలంసుగంధంమిహత్‌॥ న ల. న £3 

లా 'పచ్చకర్బూరమా, శ లవంగ జాపి, ఛామరమంపు 
కలువదుంపు. లక్‌ నార. కచ్చూరములుు ఆశెలీవ్వు | ఏ డాకులఆరట్ర కూతురుబుడమ్యు 
దేవదారు, 3 క లేయమ్మా జటామాంస్కి కుకు చేరు, ఏలకులు, కుంకుమువువ్వు, న్లరిన్లాలే 
చనము దవనము. డీవాసకమ్ము జాజికాయ. కంకోలము పోక ఖిక్కులుు తుంగ, 
ము సైల్బు కస్తూరి మరయ గైడు (గ్రంధిటవ్యమ్యు (ైపేంఖణము లవంగ ములు, చొంగ . 
ల్వకోష్టు కురువేర్పు వ్య్షివేళ్ళు రేణుక ద్రవ్యము చందనము) స్థాజేయము విన్నాక : 
చోరములు, నఖ ద్రవ్యము) జాపత్రి "కాక డశింగ తామరమం ప్రనత ము (చేవదారు. 
బంకతోచే | సేనధవూ'పద్రవ్యమా) సృ (సుగంధ ద్రవ్యమును ల్లె ఫు పుప్పములు,లిక్కొ.. 
మంజిక్ట, అాద్దుగ వీటిని కషాయము పె టె అక్ష సాయమునందు ముంచినువ్వులనూ "నె. 
వాకకుంచాము బోన్లికాచి సిద్ధపరచుకానవలయు ను. ఈ శ్రైలమాను అభ్యోంజనము చే సు 
కొనిన ముస ;లివా ైనను శ్రీయందు వాలాయి స్ట్రమకలవా డును, సీర్యవ్య ్ధిన్ని y తే 
జోవంతుడునునయి అచేక'సంతానము లనుప్రొందును. దీనిని. 'సవుంసకుడు సే సేవించిన 
వుం స్త్వముకలవాడగుకు, నో డాలు సేవించిన గర్తి శ్రీయ గషీన * ముసలి ఆడుదినే 
"విందిన సంతానముకలుగును. మజ్రియ నీ శైలే నేవనచే దురద చమట వచర్చిక్క 
దుర్వాసన, కుస్టను యివిమఘుడలిన క ఆక్టనీదేన తలచే 
జె బడి యు. తు. న. 
క వీర్యవృద్ధికి త్రిఫలచూర్డ ము 
శ తిన చేవ మన నళ సతాం | సేవితాశరర-. న్‌ 
, __ర్హాయుక్తావీర్యవృద్ధికరీభ వేత్‌॥ య. మ 
అ కొరక్రూ:, తాండ్ర యుగీరికలచూర్థ్య మును. ఇెలుకే రస సముతో . ౨౧ పరి, 
యాయములు. ఛావనచేఫ్‌ వ మును సమమాగ' వైచి సేవించిన 
స్యష్పప్టాలనను మ 





: . 'వీర్యనృద్ధికినుత్స గడా. we . 
ఖః వాలుకాంతునితు మత్స్య్యంసుపక్వం ఫ్లాత యత ౩ జాత్‌. గవత. 
 డోజపిజాయ తేకామీ నానీబద్ధో న. ' (| న 


ళీరో వ. నపుంసక సంజేవనము,. 


“శో ఇసకనీళ లో వావరు హ్యామగవండి భమందినయడం నవురన 
నైనను వీర్యవృద్ధికలిగి క్రీ క్రీలతోరమించును, Se 
: వీర్యవృద్ధికి ఊర నాథిలేపము ee Wy 
ఖో ఊర్డ నాఖిస్తయోశ వోషదునాసపూపేవయేద్‌ | శేననాధిన న. 
లే పీన బద్దన్దండోనిముంచతి॥ Se 
శా ares శేనెతోమర్తి ౧ సం వానిని ఇక్రువట్టు wm పనముచేను k 
a కనిన న నవ్రంసనన వైకను 8 వీర్యవ ద్ధి ద్దిగలుగును,. ee 
nr పు 





ఖ్‌ 0 ॥ పలంమృదు సర దళం ర సేం_ాత్పలానకంటేడశగంధకన్య స్థ! i 
లై సస వ వసూ 'సర్వంమివ నాథ కుమార 
8 | త తా-చకుం భేనిహితంసు గా మృ తకార్పమై స్త స్టదివ | 
చ. | పచేతరామాగ్నా నీక తాఖ్య వ. . 
ల్లవ రాగర మ్యః | సొవర్ల క్ల మేతత్సక లామయఘ్నుం న" ర్వేమయో 
_శేమచయోజనీ శం | నిగ్భహ్యమైక స్యప పలం ws i స్త 
ర్వూరరజ స్త స్తథైవ 1  జాఫీఫలంచోవణమిం(ద్రవుష్పం కస్తూరి 
. కాయానుసాశాణఏకః HE చంద్రో దయోయ క థితో స్యమాో డే! 
భుకోోపావల్లీదళః మధ్యవ ర్రీ ర్‌! అదరక దారంలో! త్త 
_నాంగ ర్వాధిక కత్వంన్ల ఛయత్యవ శ్యం | Hh శృతంఘనీభూత మళీ | / 
దుం మృదూనిమాంసానిసమండకాని 1 . మాహాన్నవిష్టానిర " 
పం “సేఒ(శ్రపథ్యమానంద దాయాన్యపరాణిచా(్ర | | వలీప పలితనా. 
_స్రనుఖ్భ తొాంవయనస్తంభొనః సమ స్తగదఖండనః | ప్రచురోరో 
గపంచాననః 1 గృహేచరస సరాడయంభావకి యస్యచంద్రోద 
్క యః తు! న్‌ a 







“ములు వర్ధికసివనంధకము (ఒక) వరము ను టట 
మోట వర్షనజేసి ) పిమ్మట కలుబందర' సముతో చురలనాలుగుయామముణువద్దించి 


_ ఆంధ్రితాతృర్యనహీతను. ముం. పు 


ధాజివన్చయంయనిని. తుదుసక్డ ద్దలతో. జడుమాట్లవీలయిల్చి, 9 వాలుశాయంక్ర 
ర మూడుదినమాలు . మంద _ . మధ్యమ _ . గాథాగ్నులయందు. 'పచనజేయ 
వలయును. (కనగా అర 'యామములుపచన జేయవలయననుటు) ఇటులడేనీనచిగు 
శ రుటాకువలె. "నెజ్రనైన సింయారమగును. ఈ సిందూరము. (5) తులములు, భీమే సేన 
.. (వచ్చ) )కర్పూరము. (ox) శులముల్యు జాజికాయ | నల్ల మిరియాళ్యు లవంగములు' 
యిీమూడున్ను చేర్చి (n=) తులములు, కొస్తూరి (క . మాషములు వీట్రినన్ని కీకొని ఖ 


' ల్వుయసందునిచినూరి వుంచుకాని మిన పగింజయొక్తు శూ పధమాను తమలపాకులోను .. 


నన్‌ నిచి. భొక్షించినయడల్క మదించినటునంకకి సుందర రవశులగు త్రీలగర్వమనునణచు 
లీక్‌ 'సమర్థవంతుశగు. వీని ని?ే సేవించునపుడు. ఇక్కగకాచబడినపాలుు మృదు 
వైనమాంసములు మోగడ్స మాషపచార్థములు, గోధుమ పదార్థములు ఫీటినివుచ్చు | 
కొనవలయును, మరియ ఆనందమును కలుగ చేయనట్టి యితర్‌ప దార్భములనుకూడ 
వుచ్చుకానవలయను. వీనిని సే పించుకువలన వలీపలితములు, అంతము వయస్థా 
. 'పనము గలుగును, సను స్థరోగములనుబోనొట్టును. ఇది ప్రబలమైన రోగముల నడి 
ఏనుగులకు సింనామువంటిభొ పథము, ర చంద్రోదయము యెననియింటియందుం 
: డునో ఈ అట్జినాడు మన్న థబాణపీడికుడై త్రగల్లి ఛుజైయాండునున 
. మదనమంజరీవటీ. 
ఖః చత్వారోవ్యోమభాగా స్త స్తదనునిగదితం భాగయుగ. రచవంగం | a 
అ భా ైకంశంభువీజం(త్రితయమనిమతంతత్సమాసీద్దమూలీ [1 మా. 
_ తున్రాతంసజాతీఫ లమరి చక ణా నాగరం చేవవువ్నుం | జాశీప 
- శ్రంచభాగద్వితయమవీషృథకృర్వమేక శ్ర చూర్ణం | సర్వాన్థాం ్‌ 
 శానీ తాస్యాద్ధ్భృతమధుస పాతం మోదకీకృత్యమైత. శే శ్రా చేద 
గ్చ్విం సమీవత్యు! ప్రసభమభినవాన ౧ద'ససంవ ర్రనాయ. | యోగో వా 
జీక రాఖ్యో౭యమిహనిగదితో శ్రైరవానందనామ్నా. | నిక తె. : 
సష్యాధిహాన శారి తబవా వధూ బ్రాను! ందర్పదర్పః॥ — 4 
,శా॥ అఆభ్హికజ్గుస్రమా (క) భాగములు వంగ భస్మ ము (=): ఛాగమబ్బుచం 
దోడయము (౧) భాగము. యీమూటికి సమను. గంజాయి చాతుకాళకము జా 
జికాయ నల్ల ల్ల మిరియాలు “సన్న పీ పీప్పళ్లు, శొంఠి. లనంగముళ్ళు జాపత్రి. యివ్విప 
'శ్యేకము కెండేసిఛాగముళ్ళు. వీటినన్ని టొనిచూర్షము నేసి. యీచూర్హ మునకుసమము 








కలకండపొడిశేర్చి 8 పిమ్మట. ఘే పధచేసికలివి వటుకొములుగావించి. 'అగ్నిబలా 
నుసారముగే సేవించిన మిగుల. శరీరచార్డ. క్ల స్థ్రమును గలుగ ంజేయ, శుయోగ ము శ్రేర 
వానం ందకనాగిచేత లోకహితార్థమై ఇప్పబడినది. ఇదిసకలరోగమలను బోగాట్టు 
టయుగాక్కలనేక శ్రీ ల ౨ నున్ల క్షభోడోకమును బోగాష్టుటయందు మిగుల సమర్థ మైనవి, 





i పంచ చాణరనము. 
వ a) హాలు పూరగవంగ కంఖకప ర్షికాశ్లె శ్చైవ స్రమంవిధాయ! 


సూతాగ్ధః నా గ ంకనక స్యద ద్యాచ్వారత్రయం ౦ క్షీరవిభావయే మ 
త్‌ 1పోసె స్త స్రథాభావితమేక వింశ ద్వారంత థాయష్టిసువర్లకా 
నాం ' ివంగకాక ్లకనిక్వలాతీభం థికంకోలకరందనానాం 
ఏపాం[డ్రవై ర్భావడనస్తశ ప్రవారం పృథ క శ్రెకంమృగనాభికా 
యాః | రసోఒయముక్షోపర మేళ రేణగ్రీపంచచాణోరతీక క్రి 
దోన్ఫణా ౦ | ఏతస్తాదధికంచనా స్తేభువ నేవీ ర్యాధిక కంధీప్రదం! న 
అయుషాగాంతికరంపాతంవనుమ తాం నాగ శాముచారాత్త 
నాం | ఆజ్ఞా నీద్ధమిదంర సాయనవరంబల్యంవయఃస్థాప పనం!. స 
హన్లీహజలోదరాశ్ల క్ష రజన పస్టైర నిధ్యర సనం) rer 


శా చంద్రోదయము, అభ్తికభొస్మము, లోవాభొస్త్రము సీసభ 'స్మమ్మువర్ణ 
గభొస్ట ము శంఖభోస్మము, గవ్వలభాస్మను. పీటిని సమభాగములుగ గ్రహంచి | 
కోదయ మనకు సగమాభాగము ఉమ్మె త్రనిత్తుల చూర్ణ ము వీటినన్నిటిని ఖల్వ 1) 
వంకన ఆవుపాలతోమూ? డుమార్జున్తు పస్తు మారన ముతో. (౨౧) మార్గును 
యస్ట్రిమధుకమ్స ఉమ్మె _త్రవిళ్లులు లవంగముల్కు .అక్క_లకర్ర్రో శొంఠి జాజికాయ. 
జా గా ప్రి డ్రికంకోలమలు, చందనము వీట్టరసముతో -ననను లేకళకఘాయముతో నైన 
ను వెవ్వేరుగ యేడేనీమార్డును కస్తూరికలిపిన ఉదకముతో వాకమారును భావన 
"'జేయవలయను. పరమేశ్వరుడు. మనుష్యులకో మైనున న్‌ క్రివిశేషముగ కల్ళిసించుట. 
యందలి దయణే యీపంచ భాణర'సమును జెపి యున్నాడు. మ్రియ. .ఆయస్సు 
కాంతి బుద్ధి వీటినికలుగ జేసి అధిక వీర్యవృద్ధినకలుగ జేయటయందు. యింతకన్న 
ెక్కవడైన ఆ యాషధతు వభియొకటిలేదు? ఏ. ఇన్‌ భనన్లుకు నై లైన. న సు జ్యాక్మలియళ్థు 





_ అంభికాశ్వర్యకి పాశము. కై 


ఆజ్ఞను. శయ సమర్థమైనది.. నరసాయగమ వసునూసాట = 
వయ పా మసన స్తవము. 2 జలోదరమ్య్సు అక్ష కరి. వ రము. వీట | 





. _వర్యవృద్ధికుధుకాదచూర్లము. ల్‌ ప. 
ఖో! aE శేవితంవిబతీయోనుసయః।. 
లు సతతంబహువీర్య పూర పూరితో భవతి॥ 
స తా 'యష్టి నుధుక చూర్థ్యయునందు గా చెయి బ్య వై చిభక్షించి. కలకండపొడి. 
స న 'హెలునుర్రాగిన్క | థొ శయావ్వళ శ్రీలతో రమించుటయందు మకిలి నము : 
స్టదేసను. 
. వర్యృట్ణైతచ్చటాకీరపానము.. 
శో ఉచ్చటామరర-టీగోత రైగ్బూర్జి శై “తెఃశరరా క-రాదుగ్గనమి, GE 
పాచితైః | సేవన రే దా నతో సీతా సము లాడ మె 
.ఉంవునర్యావ్వ న. య % 
తా ఊడుగవిత్తులు తీటళోవి విలవిత్తులు). వీనుగి పన్టేరుకాయలు వీటిచూక్ల 
ముతో కలకండ పొడి చేర్చి కాచినపాలలో వైచి (తొగినను, శేకపాకము జేసిభ క్షం 
శ్చనన్సు మదించిన (శ్రీమాన భంగము జేయటయందు. ముసలివాడైనను 'సమార్షుడగు. 
ను. యావనవాంతులు 'సేవించినట్టయిన మానభంగము జేయు దురని వ్యాప షం అ 
వీర్య నృద్ధకళ తా వరి గానమా. ను 
ఖః భుక్వావరీంకీరయు తాంవిలాసీభు క్షేశతంసుందరి సుందరీణాం! వ 
తంత దేర పయ కున... కారల్‌ ee 
అంమే॥ a Me ల. య 
hey సుందరీ! పవిలాఫపురుషుడు ట్య గ్లమను ఆవుపాలలోవై చి 
చేవించునో అట్టివాడు నూరుగురు క్ర్రీల నైనను రమించును. : నీవై వైశేవాక్కదానచ్చు. 
| నాతో టిసంభ్లో గమాదేని నాశ _క్రినిచూడుము. య య 
we జ _ వీక్యవృద్ధికికీరషానను. ol 
శో Hoge న బలళు (శ్ర వివర్ధ నానికిం boy సా : 
సాన" | కందర్భవర్ధని రయి క బృయాకామున్ధారృలేన 
మమకోవిమతః తపు మూ 8 a ne 





యో 





శా + సౌభాగ్యము వష సమ శశ్రవృష్ధి కీ వీటినికలుగ చేయ. జావథ 

ములు 'అశేకములుండినన్సు చక్కెర శెయ్యిచేర్చిన ఆవుపాలకంే మ౭ియొక ప్ర . 

యోగము నాకుయిష్ట్రమా గాదు. _(అనగాళేదనుటు) .. . య. ee ' 

.  వువ్పధన్న్వరసము. ప - న 
శ క్ర నక్ష హరజకాంతంతాన పక ంవృద్ధిభావ్యం ద్విజకువలయయక్టీ 

ళ్‌ ,నీనాగనల్యః | లం ంనృధన్వాన్నన... 

ల్లోరమయతిబహుళాం తాదీర్ష ర మ్లాయుర్భృలీస్యాత్‌ 1... 1. 






He ఉమ్మె త్తవిత్తులు, ' పద్ధిజేసిశ పాడర" సము శ్వర్షమాక్షికభాష మ్‌ వీటిని : 
శ్రమమాగ ౧౨.౩. భాగములవంతున జే చేర్చి. తెల్ల ఇ ల్ల తొమరవుష్పృమాల్సు . యష్టిను ధుక్‌.. 
ము, బూరుగ బంక. తమలపాకులు, నెయ్యి "లేచె, పాలు ఖండశర్క_ర "వీటితో. 
ఛావనజేని. సేవించవలయును. ఈపుష్పథన్వరస సేవన (ప్రధానము చేత అశేక శ్రీల 
జు సంభోగము చేయటయందు. అతి ఎతినచుస్థుడ్లై కరక ఆయుభు బలము యివి. కల - 
అఘువుష్పథ; న్వరసము . డ 

శ్లో సరసాల తిభాణం | |. క సకవిజయయస్తీ 
| శాల లృలీనాగవల్యకి | సెతమధుఘృతదు గ సే స్సేవితోపీర్యవృర్టీ: 


రవయతిపానాంశావ్రకృథన్యా రను హాస్యాత్‌॥ ima * 


శా వద్ధి జేసినరోస ము (౧) భాగమ్యు వీసభస్తము (౧) ఛాగమ లోహా 
భస్మము. (౧ J జగము అభ్యొకభష్మ ము (a) భాగములు వీటీనని కీని ఖల్వములో 
: నునిచి. ఉమ్మె త్తవిత్తులు, గంజాయ్యి యి స్ట్రినధుకమ్ము బూరుగ తమలపాకులు వీటి 
తోథాననడేసీ అందు తేనై. ఖంవళర్కర్సు పాలు ఇయ్యి Peo సేవించిన 
వల ఆశేక్ర్రీ లతో రమించును. 

య. మదనకామచేవరసము.. 

శ తారంద జ్రంసునర్ల ౦చ 'తాయ్రంసూతకగంధకమ్‌. 1 'లోహాంకక్ర 
ల మవివృష్థానికర్యా దే శానిమా శ్రేయా 1 విమర్ష ర కన్యకా | [దా 
వు శ్‌! సం జావయటను. 1.  విమార్య్యవతీమళ శారు 


ఆంధితాశ్చర్యసపొతము. ౪౯ 


త్రైంధవావృతే | పిఠరీంయము(ద్ర యేతృమ్య కృతశ్చుల్యాంనివేశ 
యేత్‌ | వహ్నాంశ నైళ్ళ నైఃక ర్యార్దినై కంత తజిద్ధ ₹త్‌ స్వాంగ. 
శీతంచసంచూర్హ 3 భౌవయేదరగాదుద్ద ౩ః | అశ్వగంధాచకా 
 కోలీవానరీముసలీక్రురా | త్రి వేలంరపసె నేపూంగ తొవ ర్యా 
: శ భావయేతే | పద్మ కందక సరూణాంర పె? కాశ స్వభావయే 
త్‌ |కస్తూరీవ్యోపషకర్ప్బూరకంకో లైలాలవంగకమ్‌ | పూర్వచూ. 
ఆటలా వ రా నాన త్‌ ఇ ప నాం 
ర్రాడక్షమాంగ మేత చ్చూర్థంనిమిశ్రయేత | సరై రన 0 
శరా రాంచద త్వాళాణోన్నితంపి బేత్‌ . గోదుగ్ధద్విప ల నైవ శ 
మధురాహారసేవకః | అస్యపభావాత్కౌందర్యంలభా తేనా (త్ర | 
సంశయః | తరుణీరదు యేద్బ హ్వీళ్ళు క్రహానిర్నజా య తే॥ * 


తొ॥ రజిత భ'స్త్మమా (౧) భాగము = వ।జిభోస్తము (2) భాగములు.ిసగ 


రస్‌ 
భస్మము (క) భాగ మలు - తాయభోస్తము (ర) భాగములు - శుద్ధిజే నిన పాదరస 


ము (ధి భాగములు - శుద్ధిచేనీనగంథకము (౬) భాగములు- లోవాభాస్మము (2) 
భాగములు వీటినన్ని టిని ఖలమయు నందుని చి కొలుబందర'సము చేమర్షించి_ కాచకుప్పె 
యలదుని చి దానినో టికి మజ్జి చే చీల యి చ్చీ జాగుగనెండించి - పిదప నొక కుండను 
గ్రహించి దాని గాంతునరకు సైంధవలవణమా చేతనిండించి యందాకాచకుప్పైను 
నిచ్చి నాకుండకు పైన మరియొక చిన్నకుండను బోర్లించి పీలమన్ను జేసి పొయిమీదను 
నిచి నొక దినమంతయు కమలాన్ని చేమంట వేని నదిచల్లారిన పిదప యందలి యాషథ 
మానుగ్రహించి జిళ్లేడుపాలు, వ న్నేరుగడ్డ _ (౫కాకోళి) దీనిఅభఛావంబున "పె న్నే 
రుగడ్డ దురదగొండివిత్తులు - నేలతాటిగడ్డలు - ద్దపళ్టేరు- చలపిల్లి గడ్డలు. తా 
మరదుంప - తుంగము స్తెలు - రెల్లు - ఫీ జ్రరాసములలళో నొక్కొాక్క దానిచే ముమ్తూ 
ర్లుమగ్షించి ఛావన జేసె నీరసైాయననున "కెనిమిదవథాగనుూ కస్తూరి - శొంఠి - మిరి 
యాలు - పిప్పళ్లు = పచ్చకర్బూరము - కంకోలములు _ ఏలకులు _ లవంగమాలు- 
పేటీనిచూర్ష్మము జేసీ పెళావనజేనీన దానియందుకలిపి యందొక కర్భ ప్రమాణమును గ 
హీంచి అందు కర్ష ప్రమాణము శర్కర _ శెండుపలమాల అన్చ పౌలు జేర్చి వుచ్చు 
కొనిన శరీరకాంతి - బలము - తేజస్సు యివిగలుగుటయ గాక ననేక యావన స్త్రీ 
తోలరమించినను భు క్రథాతుతయను గలుగకయండు - ఈరసాయనమునుసేవిం 
చునవుడు ఫ్రులుసునువర్దించి మధ్ధురాహారములను భుజించుట పథ్య్యకరము, 


ra 


భా 


xo నవ్రుంనక సంబీవనమ్ము 


నుదనసుందరర న నము 
శో గంధ కేనరన వ కవిష్టః కలారరస మరితః | మా. 
న యం టి 
కద న్ఞానుదనసుందరక॥ ౨. ౨. 
ఖా న గన చధకము - పొదర'సము వీటిని వాకొటిగానూరి పీమ్మ కీ 


దానిని ఎజ్జకలున పూలర'సముచేతమక్షించి వాలుకొాయంత్రయనందు పచనము జేసే 
న దానిని. వదన ుందరర సకునంబడు. ప్‌ వించిన. వి శేషముగ వీర్యవృ ష్థిగ లుగును* 
............ పూర్ణచందరసము.. . 
శ్లో! తా కవువృ మునీసారభావితః తః పూ 
. ర్ధృచంద్రఇశివి ప్ర ప్రాణి నాంచరమధాతుపూరకః॥ రహా. 
. i ంకుసునూూ, సన ల! నో గార చన తం | కాల మే ద 
టో గ్య ॥ ట్రస్టు స ర స్యాధి.8ై 50 రణంసు ఖి 
( సామా జేరన న త్రయమిదంహారకి॥ వ 
ఖా, ౩ మెజై'ప ప్పబడిన కామ? చేవరష్ట సమును ఊడదు కు గు రసమూ - ఎజ్బకిగ సిరాస 
ప్రీటియందుభావన జసనయడల పూర్ణచంద్రరో సము సిద్ధముగును, జ్ఞది మ జేవరస 
“మునకు రవాస స్య్యవయోగమా. (అనగా శృంగారరసవానకు అధిదేవత మైయున్న న్‌). 
"కాము జేనరాస సము - మదనసుంవరర'సము - A యీమూాటిని శ్ర 
; లమానభంగ ముచే యట వ. వృష్ప బడెను నస న 
పూచ్చేందురసము, 
న్లో శాల అ శ్రెర్ష)దైర ర ర్య స త్రైకంశుద్ధసూతకం। యామద్వయం 


(న్వు 


_పచేదా। జ్యే న ie స భ్వాథనుర్దయేత ॥ దినె కంశొల ల్మలీగ్రావై 


డ్‌ రృర్దయి త్వావటీంకృ తాం: నల కాలా 
చఫాజనే ॥ ఫాజనంశాల్మ[ లీచాజైః పూర్ణ —— వ 
సై సేత్‌ 1 వాలుకాయం [శ్రమ చ్యతు ద్రవేజీన్లేసముద్ధరేత్‌ ( ద్వి 
గుంజంభాక్షయే(క్రాత ర్వాగవల్లీ sd J మో'సలీంసమి వి 
స తాంతీ.ళై! పశెకంపాచయేదను॥ ర'సఃపూచ్రేదునానూయం న 
మనసారా లక? కామిసీనాంసహామై కంర కాన్సయ 
ర STs Co) 


జ క్ష yn 


అా॥ బూరుగొచేళ్లరస ముతో ౧౫ దినములు మర్దన జేసిన కద్ధపె పాదరస సము 
ను గుడ్డలోమూటుగ ట్టి జవు నేతిలో రంహు ఏరూములుదండి ఓ ప్‌న్ము కు ఆగుడ్డనుతీసి3 పేన్టీ 
నురల చర సముతో-ే వాక దినము మర్చి ంచి వటుకములు గావించి తు! ముల్‌ 
తనులహాకులుజుట్టి వాటిని కాఛకు "పె చ యందునిచి దానిని సై పట్టర "సము చేత సేనిండిం 
ఇ వాలుకాయం శ్రమధ్యమునందునిచి రొసము యిగురువరకు ఆడు రాను మాలు 
కాచిన .సేద్ధమగునుం ఇది వూశ్షేందురసమనంబడు. దీనిని (పతీదినమ్మ (పాత కా క 
మునందు చెండుగుంజములయెత్రు తనులపాకులో చుటి సుచ్చుకానవలంయును పిదప 
పాలలో శుద్ది వేసిన నేలతాటిచూర్థ్యము వక్‌ కపలము రొండు'పలవాలు చ హర 
'వీటిసమిళితము జేఫీవుం చుకొని కాపుదమును'నే నేవించునవు డెల్ల (| తులము) పాలలో 
వైచి కాచివు చ్చు కాననలయును. ఇటుల జేననమిగుల వర్యవృ ద్ధిగలిగి స సవా ద్ర శ్రీల 
తోనైన రంమించు ణో కై గలుగును, 
కామినీమడ భంజనర సముం 


ye, 
gf | 
rif Be 
iy 


శ! కుద్ధంసూతంస  మంగంభః ం(త్రుహాం ఎక ల్రారజ(ద్ర వై వః! మర్దితంవాలు 
కాయం (లే 'యామంసంవుటగంష పనేక్‌॥ ॥రక్తాన[సీట్రవై వైర్భాన్యం 
ది"నైేక ంతుసీ తౌయ్సుతం | య ష్టం భాతయేచ్చానుకామయే 
'తాగ్రామినీశ తం॥ నా 
తె| శుద్ధసాదర'సముకు ద్దగంధకము యిీిశెంటిని సమముగ చేర్చి మూడు 
ది నములు యొజ్టకలువప్రూలర సము చేత మర్షి౦చి కాచకుజ్నాయంగునిచి చీలయిచ్చి. 
వాలు శాయం త్ర మునందు నెక్‌ యావ ము పచనేసీ పిమ్మట యెజ్ఞ ఆగసీంయాకు రో 
i 'సముచేత నెక కదినమా నుర్చించి ఖండ డశర్భ రశ వర్మి (పతివినము పాఠః కొలమున దొ 
శెండుగురిగింజబయెక్తుచా ప్వన సేవించుచు పొలను(జాగిన' నూరుగురు మ్రల నైనా 
నం క్రిగల, వీర్యవృద్ధి గలుగు, 
_ నముదనో యర 
శ్లో శద్దుసూతం సున ంధంరకోశ్పలళ ద్రవ] యామ నుర్ల ్ట్‌్రం 
వ వునరంధంపూ ర్యాదర్ధంవినిత సేత్‌. 1 త(్రవెర్య ర్లయేద్దినస 
వునర్దంధంచమర్ద యేతీ | పూర ర్వయావై వెర్తి నే న్రకంతుకాచకుప సాం 
నిరుధ్యచ | | దనైకంవాలుకాయం((ై 'పక్యముద్ధృ క్యభా క్రయేత్‌! 
. పంచగుంజాసి తాసార్థంరసిోఒయంమదన్‌ “దయఃి॥ సమూల 


ల నత్రంసకసంజీవనము.. 


వ్‌ మి 


వానరీబీజంముస నరీకర్ల. రాసమం గవాంతీరేణ +తే 


తృయంపలా 
ర్భమనుపానకి 01. షట న న్‌ ఖః 


ప తా శుద్ధ పాదరస సము, పద్ధగంధకము యింటిని 'సమముగ' కజ్జలిజే సి 
పీమ్మ లీ ఎజ్జకలువన్థ స్తూల రసముజోత వొక యానుము మర్దించి : మరల చె గంథ కము. 
నకు అర్థ భానముగంధకమును వెజ్ఞలితో చేర్చి ఎజ్జకలునష్టాలరసముతో వాళదిన 
మకురలమర్ది ంచ్చి మూడ డవ సారిమరల రససమునకు 'అక్థభాగమగంధకమ చేక్చి 2 పె 
ర సమేత నే వొకదినముమర్షించి కాశకుప్పెయందునిచి ౭. గుడ్డలతో ౭ మార్లు భీ 
లయిచ్చి పిమ్మ ళు నాలు కాయం శ్రమునందు ర పచనజేని చోల్లారిన పిన్ను ల్‌ు 
దించిన సి్ఞమపను. ఇది మదనోదయర'సమన లబ డుం దీనిని ౫ లు ఇష ఖం 
డశర్కరతో జి 7 సేవించిన విదప్క చురదగాండి'సమూలము నేల తాటిగెడ్డ వీటిచూ 
ర్ల ములను మిళితము జేసవుంచుకాస్సి ౨ అలయులుట వ్యాస్‌ పాలలో వై చి కాచి స్ప 
చ కానవలయ ను. 
అనంగసుంద రదర పము 
నో 'పలద్వయ ంద్వయంశుద్ధం పారదంగంధకంత థా; మృత మే బామ్మ 
సుక న్లైకంతు నైకరమృత శా(నుకం | ను త తారంచతుర్నివరాం 


bE 


మర్ష, ంపంచాన్ఫు వైరి నం! రుద్ధ్వాతువై వుకేత్పళ్చాద్దనై కంతు 
'సముద్ధే దేశ్‌ క్‌ 1వీస్ట్యా పం చావ 3కు ర్యాద్వటి కాంబద ఆ రాక్ష కృతీమ్‌। 
అనంగసుండరో నామ పరంపుష్టి ఏ దాయకకః॥ ఖా 

తొ! జద్ధపావరస సము (౨) 'సలములు, శుద్ధగ ంధకము. ( (౨) సలముల్పుస్తువ 
ర్ల్లభస్మము (౧) శరము తా(మభస్తము (౧) తులమురజిత భాస, ము (౮ ర) నిమ్మ 
ములు, వీటిని శేకముగ జేర్చి వాకదినమా'పంచామృత ముచేత మర్దించి, చీలయిచ్చి, 


వాలుకాయం డైమునందువండి స్రైశే దినముఅయినత ర్వాత దీ సీ మరల పంచామృతము a | : 


తోమర్దన జేన జస "రశుగంజలంతమా త్ర లు జేసి వుంచివలయ ను, ఇది అనంగసుందరర'స 

మనంపడు, దీనిని చే సేవించిన శరీరమునకు ఆధికస్ర పుష్టి గలుగును, 

hn కా మేశ్వరర సము, " . 
శ్లో! సమ్యజారితమభా)కం కటుఫలంకుష్టాశ్వగంధామృతా 1 1 వే 
_ మోచరసోని డారిముసలీనోవరారకంవణారకం. UE రంభాకం 


అంథ కాత్సర్యన |. కాళము క 


వ తట క శే శ్రీలాభాన్యకం | శ కీ నానబలాక . 
చూరమదనం జాతీఫలంా యపైంధవం | భార్టీకరరాటశంగకా(త్రిక 
టుక ంబీరద్యయంచి త్రకం। చాతున్రాతపునర్నవాగజకణా (దా 
తొాసనుంవాసకం, | ఇ నీజ్ఞంనుర్క-టి కాల్మలీఫల శ్రికం చూర్ణ న 
మంకల్పయే | తగార్షా ర్ధాగుటికావ లేసానుథవాగే సవ్యం సహ 

సర్వథా ॥ సేయంత్నీర సితాతువీర్యకరణం _స్తంఛోస్యయంకా 

మినీ! రామావశళ్యకరంసుఖాతిసుఖదం(ప్రౌథాంగనా(దావళం। 

శ్రీ తేన్రష్షికరంత యే కయహరంస ర్యామయిధ్యంసనం | కాన 
శ్వాసనుహాతిసారశమనం ముంచ సండిపనం | భాతోర్ట్భ 
ద్ధికరంర సాయనవరంనా స్త స్తన్యద స్తాత్పరం |. అర్మాంసి గ్రహణే. 
కుమేహనిచయ శ్లేస్తాతిర కప్రణుక్‌ | నగరి కరం విజే నష 
“శ్రవినాంవాచాంపీలా సోడ వం | అభ్యా సుం క... ప 
లితంకా మేశ్వరోవత్స రాత్‌ ! స ఇనాం లరరో నల 
శ్రీవెద్యనాధేనయ!॥! . టి. 
తాః అభ$ీకభిస్మమ - అతః చంగ్వకోష్టు - ఇన్నేరుగడ్డ- తిప్ప 

తీశా - మేధి- రొసము _ 'నేలగుమ్ము దుగడ్డ - "నేలతాటిగడ్ల _ పల్టేరు _ కాకిచరు 

కుం ఆరటిదుంప -_ ఓ పిల్ల పీ చర  అేజొ భవ ఉద్దులు - నువ్వులు- ధనియాలు. 

జజ్టజిలిలిక జ కచూరములు - మంగకాయలా - జాజి కాయలు. సెంధవలవణము. . 
గృంటుభారంగి స భ్‌ -. క టుకములు -_ - జీరకద్వయము - _చితమూ 

లము - చాతు గ్ఞాతే కములు - గలిజేరుచేరు - గజపిప్పలళ్లు - (దాత - ఆత్జుసరము-తీ. 

టకోవిలవిత్తులు. వ బూరుగ - (డిస్టలములు వీటినని ్స రీకిని (ప శ్యకమగచూర్ష్మించి చిసమ 
భాగమాలుగ చేర్చివుంచుకొని అర్ధకర్ష ముచా ప్పున మాత్రలు జేసిగాన్సి లేకచ క్షీ గా. 
జేసుకొనిగాని ' సేవించి పీమ్హ్మ లీ కలకండ పొడి చేర్చిన పాలు ్రాగినయ డల వీర్యవృ 
ద్ద లిగి “స్తంభనమగును. మజియయ త్ర్రులనువశప పరచును. సంస స వ్‌ ్ట్‌ 

నవయవ్వానముకల (శ్రీలవెనను ద్రవింపజేసు; ఠి 'శ్చీణసత్వముకలమ; నుష్యుల ప్‌ ప్తుష్టి . 

నిగలుగ జేయను. కయాది'స కలరోగ ములను నశ్షింపం'జేంయ. మధ్రియుకాస్కన్వా 

స; అతిసారము మంచాన్ని వీటిని బోగొట్టి ధాతువు ష్ట్రీని గలుగ జేయు. రసాయన 

ములలో దీనిః కిమించినది లేదు. మజటియ ఆర్మ్‌ గవాణే- 'గ్రమేవామ _ శ్లేష్మము 


ర _క్షపి త్రము _ వీటినిబానా టివి శేష సం -తోవమును గలుగంశోయు. మంచికవీళ్వు 
రులకువాన్విలా సమునుగలుగం చేయి. మ్యక్రియ దీనిని వాక సంవత్స రము సేవఏించుటచే 
మృత్యువు పలితము. యివి నశించు. ఇది సము “స్టజనులకు సుఖమును గలుగ "జేయు 
సరన వైద్యగాభుడు ఇవ్చియన్నాడు. ఇదికా మేళ్ళురర' సమని బరంగ్యు. 
si కామ -జీవరసము. 
ఖం పమ పాదయుతః సూతో మర్చితఃశాల్మలిరమైః 1 స్ట 
: నిర్యా సక్రీశేమురసగోఫ్య తే ॥| అ సక్స కి అ న్నశా 
ల్ల్ఫ లీక్షీరగోతుః BN ed 
Ae 1 యక్‌ క్రైరంభాఫలందత్వాకాను "చేవఇతిస సృ తః 1 “సే 
.. వనాదూర్హ కృష ంగోవాడావయేద్వశతాశతం॥ . 
శా మ త: (౮ ) తులములు - శుద్ధ పాదర'సమా ( క తులము 
వీటిని బూరుగ ప్య్యరాసమ - అరటిగడ్డర సము - ఆవుపాలు - హొ జటుకుర సము-ఆవు 
“నెయ్యి _ వీటి తోమర్జించి _ పీదప _ బూరుగ బంక యూక్లమ - పర్టేరుచూర్లము-ఉసి 
| రికవలువ్రచూర్లమ - చేలతాడిచార్జ ము - పా. వీటిని మెక జలిలో చేర్చి-ఆం ॥ 
దు టూత్‌ = క్యా. ఖ్రండశర్క_ర _కగునా త్రవ్రు ఆరశకిపండ్లర'సము వీటినిజేర్చి లే. 
జర పక్షము గ కలువు కొసన Ma చ కం సేవించిన ష నూగ్ధ స 
లింగమా గల వాకై నూరుగురు త్రై ఎలతోరమెంచు వీర్యవృద్ధి ది గఅవాడగును, 
. __వాజీకరణం, య. 
. న! స్త గూ తలోసాంగపారదక్పతిగాణతు పథ్యావిడంగ 
| '.. ధత్తూరవిజయాజాతిపత్రికా 8 అశృగంధాగోతంరాణాక్టు 
. మైశ్భావ్యంపృథకృ తక్‌ | స _ప్రభాగంతునిశై నై కకంమధభ్యా 
జ్యాభ్యాంలిషే హా త్తతః | గవాంనిరూఢవ తా నాంసిద్ధంపయాసీ 
పాయసం | గోధూదుచూర్చ ంతుళే తథాసి తామధుఘృతాన్వి | 
_ తం॥ సకష! కిబీ-ే౭ విదశ చారాన్వజత్యపి _(ట్రహ్మచ 
ర్యం(ప్రకర్త ర్హవ్యమేక వింశద్దిసావధి॥ ry న 
“తా 'స్వర్థ్రమాక్షి కము - ళు పాదరస సము - శిలాజతు - కరణ. 
యలు = వాయవిడంగములు =" ఉమ్మె త్త గంజాయి ప. జాపట్రిం. "వ రుం. 


పల్లేరు. తా ప. -వైశ్వేజగభావనజేస్‌ పిమ్మట. © ఛాగమలు వ 


అభక్యజాను 2 


క్రాంరిచూక్లము చేర్చి. దానిని (0) కానమనేంతో. మను శేనతోప్రచ్చు 
కొని తరీపిదాడలుగల ఆవులయొక్క_ పాలతో. సిద్దము జేయబడిన నోధుమసూక్‌. 
_ పాయ'సమునందు చక్కెర. శే నై నెయ్యి వేసి, శ్రాగినయడల ఆదిజీర్గమైన విను, టు 
పదుగురు శ్ర్రీలనె ననా రమించగలడు. దీనిని - 2౧ దినముసే వించుచు శ్రుసంభో. 
గ్‌ ము లాలన వ | క 
" ధాకువృద్ధికనవాయసాదిచూర్దము. 
జీ! / చిత్రకంద్రిఫలాము స్త స్తంవిడంగం క్ర్యూవణానిచ 1 నమభాగా 
_ నికార్యాణిననభా గాహతాయసః 1 ఏతే జేకీక్సతంచూర్హ రమ 
ధుసగి గ్స్‌ర్యుతంలి హేళ్‌ | గోమూ(త్రమథవాత(క్రమను పా నే(ప్ర 
శస తే పాండులోగంజయత్యు గ్రం(క్రిదోవంచభోగందరం | న. 
శ a eer 
ఈ॥ చిత్రమాలమ్ము ప్రిఫళములు తుంగ గజ్జలు, వాయవిడంగ'ముల్పుశొ రతి 
మిరియాలు పిప్పళ్లు వీటిని సమభాగ భవలుగ చూ ర్లమజే స్కీ 'యిీూచూోర్ణ మున క 
*" తామ్మిదవభాగము లోవా ఫొస్తముకలిపి తేన నేయ్యిగాన్సి గోమూత్రము గాని 
ఆవుమజ్ఞిగగాన్సి అఆనుపౌనము జల పుచ్చుకొనిన. (ప్రబలనుగు పాండురోగ మ్ము త్రి 
_దోషవిశారమళు భగందరము వావు్వు కప్పము ఉదరరోగనమూ మూలవ్యాధి ఆ 
న్ని మాంద్యము అరుచి జంతువికార ముల్కు ఇవియన్ని యయ నశించు. 
Se వీర్యవృద్ధికి ఆముల క్యాదిచూర్ణ ॥ ము 
క్లో॥ ? అన తా ములక త్రిక ర్ట కా నాంహవిషాశరగారయానినే వు | 
జ రాఅమ శాఅపారవీ ర్యాఅళి కేశా అది లేస్సుకాఅభూవక॥ 
తా ఉగిరిశెనరుగుచూర్థయ - సన్న పన్లేదు కాయలచూర్ష్యము = వీటిని సమ 
ముగ హించి అందుతిప్ప'సత్తు నెయ్యి చశ్కెారకలిపి సేవించిన అపార మైనవీళ్య 
వృద్ధ గలిగి చే దేవతాతుఖ్యముగ నుంజెదరు. నుఆశీయయ 'వెంజృకలు నబ్బనతును, x . 
 ధాతువ్రుష్టికీమామోదిమోదకము, స. 
శ్లో! ని స్తుషంయావచూర్జంస్యా తథాగనోధూమ'సంభావమ్‌! నిస్తుషం 
..... యవచూర్షంచ శాలితండులజంత థా | సూత క్మంచవిస్పలీచూ 
ర్త క్లంపరికాన్య వ పత శీకృతం సర్వంభర్థయేన్లో 


న న. నవ్రంనక గసంజేవనము 


ఘృతేనద | అర్థమా థ్రేణసక్వేభ్య న న్రతకిఖండంసమండి. శక | 
జలంచద్విగుణంద త్వా పాచయే త్రచ్చ్ననై నశ్ళ్శ నెక తతఃపక్యంస 
ముద్ద ర ృక్యవృ తాక కుర్వీత మోద కాకా [ ఛుంక్ర్యాసాయంప్ప శ్రే 
క ంచవిటేక్టీ రంచతుర్దుణమ్‌! వర్జనీయావి శే పేణమో రామ్లాద్యా 
6 'సావపి | wa తె (వంరమయేనా ర్రీర్ల ్పహ్వీర్నతీయ 'తేనరః॥ 





శా చైపొట్టుదీసినమినప్పజ కు పె రాపొట్టుదీ నిన సోధుమలు చెప ట్టుదీనీన 


యవలు చీయ్యము పిప్పళ్లు ఫీ కకిని న ఆల చూగ్గను 


డానికి 'సనుంబుగశర్క_ర (౨౨) 
పలములయదకముబో ని మంచాన్నిచేపాక ముజేసి a కలియు బట్ట పల (పమాణ 
ముగ మోదకములుజేసీ (ప్రతిదినము సాయంకాలమునందాక్కా..క్క... “చూదకముబొ 
ప్పననే సెనించి నాలుగుపలముల యావుపాలను_దాగి, కారము వులుస్తు వీటినివరిం 
hoes నేక శ్రీ 


జేసీ దీనికి యసన్ధాంశ ముగ 'ఆవ్బునైెయ్యిబోనీ వే వేయించి 


అతోరమించినను మనుజ్రన్సిక్సి బలమతన స్రకయండును. 
వీర్యవృద్ధికీమరిచా౬వ లేహము. 
శ శర్క-రాక దనరు గారీ క్యాబిబద్ధినూక | యుకా s 
యు కంస ససూ+ త్నేలంన వేకుం భే లు! ధారి కేపక . 


పృీశేషృశాత్యంపష్టికాదనమ 1. తంద ద్యాద్యు పరిష్టాచ్చరసా 


నంనూ(త్రయావీ బేత్‌ | వర్త మ. సాం SE 
య తే॥ 


ఒన్‌ మ. 
క్యా 


య 


శా! మిరియాలు - వెదురుప్ప"_ న సనో వాన 
మాలుగయా ర్లమా జేసి యుంచుకొన్సి యొకమ్భుణ్మ యభాండోమును "నెజ్టగన గునటుల 
కాల్ళి. కించిదుష్న ష్టముగనుండునవు డు అందుత గుమా క్రమగ శర్క_ర _ నై. ఆవు. 
"నెయ్యి _ _ అరువదిదినంబులకు పండెడి ధాన్యపు అన్నమానువైచి పెచూర్జమనుకలిప్‌ 
యన్నిటిని జుకంబొనర్ని (ప్రత్యవాముభొక్షింవు చుండిన వీర్యవృన్ధిగలుగు. 

వ | వీర్య వృద్ధికిగుడకూ్రాండకలేహము.. న 
శ్లో పవర కుతంనన్యసయిమ ల ళం క పసం ఘృత | 


గ్యతీంగ్యకన్నీం క్ర ౦స్త స్తెషధాపర్యెత్‌ hl | ప్పప్పత్రభ్యాకన్యో 


a స్తో 2 






_ జీర? కై కైలార్వ యానలం To 
భేవజం I శృంగాటకంక శేరుంచ లంబ! క లు 
ర్లీకృతంపలాంకేంచగుడ స్యచరులాంపచేత్‌. 1 we 
. న్యషావధునన సం[ప్రడా పయేత్‌ | కఫ ఫవిత్తానిలహారంమం చాగ్నీ 
నాంచశస్యతే. Ww కృశా నాంబృరిహాణం గ్రోన్టంవా జీకరణము త్త వ 
మం 1 (పము ధను (ప్రస సకానాం౭ వో కీల చేతనకి. I తయ 
. నచ గృహ తా నాం పరమేతద్భివర్టితం 0 కా నంశ్వాస సం జ్వరం | 
“పూ కాగ్రాంహాంతి! ఛర్డి మరోచక్రం. (| గుడకూక్షాండక ను 

శ్యధ్యాంసము చావృతమ్‌। ల oe a 





WW 


తొ| నువ్వులనూనె (౧) పడి a నియ్య (6 స్స జత" _ ‘bis seme 
యందు (౧౦౭) పలమాలు మై ని ఇరడుదీ సిన బూడిదగున్ము దుప లభును బద్దలుే సీ యు 
డికిం చి వీదప అందులవంగ ప ప య . లవంగపతి _ 'భనింయాలు = శొంధీ టై పీప్పలి-మి 
రి ఆయాలు జీలకజ్ణ ' విన్న యేలకులు జ 'పెద్దయేలకులు. ల చిత్రమూలము _ 'మోడి- 
చ్రవ్యాము - .తీటకోవిలవిక్తులు. పిప్పలి - శాంఠి.  పరికగడ్డటు- తుంగగడ్లలు - పట్టా. 
మొట్టి. టా నేైలతాటిగ' శల -వీకజకి ని న న. తులముచా ప పున చూర్గముకే వ i 
వె వైచి యందు (౧౭౦). పలభుల సహిత చెల సలు లేవాపక క్వమ గనండి చొల్లార్చి. 
యంభెని మిదిపలముల శేనైకలిపి తగుమూ క్రమగిఫాక్షించిన వాత: పీ శ్ర శే దో 
'వమ్ముల్సు మందాన క్షయము, కా'సశ్వా'సలుు జ్వరము, ఎక్కెళ్లు వాంతి ఆరుచ్చి. 
- ఇవినశించుటయ గాక కృశించెడివారలకు బలంబును, మిగుల స్రీ ంగోనుంబానర్చుటు 
చ సర్ర్‌ కగలవారలక | నర్యరద్ట నం నగలను. ర) ఆశనే రేపకేల చేని ర 
చ పబడిన్లేది.. మ. |. 
, "వీర్యవృద్ధికి వ సావర్‌ రసాయనము. య. 
న్లో! క్త కావరీవిచారీత్స్‌ 'కరాశాండకరసోరుటూ 1, ప 
__ ముద్దాత్మ॥ పా ధా్రీరస స్త స్తథా | నారిశేళోదకంతీరంనీ తొ 
రంభాఫలంతథా ప నాకం 
చేత్‌! ఆదాయ చై! న : 
.జాతకతుగాడ్రాత వాజీగ గంధాక 3 















శృం వఘాకంజాశిపత్రకం | కోక కిలాకశ్చజాబేచవన్లాష్టక వ 
ధూళికా. శీ. hor hong tr bsorgea కం 5955 | ర 
కృష్ణాశుం రీపలే' న. సర్వంసంచూర్జ యేత్షి కీత్‌... సీతామ, ప. 
భుశలాన్య ప్షకీప్వాసంలేహాయే త్త తతః a ఛానరాక స్థితం స 
మందం కష్టం బం, 1"ఏకవారప్రయోగే న స్ర్రీశతంర. వ 
నుతేముడా. 1 (శ్రివారంసేవనాద్దచ్చే న్నారీని కాత్యంసహా(ప్రకం! వ 
వంభ్యాచలభ తేనర్భత, బత్వాను చ్చ 'తేస్రునూాక్‌! చాలార్జ్మ వ్‌ 
ప శరంమైవరుచ్య నా యువా రంపరం | అసృగ్గరంర క్ష కోనీ త్తం ఆ 
న్లుపి త్రంచనాశయేత్‌ | శావిలాంపాండుకోగంచ రాజ. యమా 
దికారుజకి | సోనరోగం మూక్రకృ: ఛం శుక్ల ప్రావంచనాళే 
యత్‌ | సర్వవీ త్త త్తఫావాకరో గాక వింశ తిమేహునాశనం। రసా 
గఈనమిదంగ్రోస్థం నారాయణవినిరి తం! : Ea 


తొ సీలిగ డ్లలర'సము - శ్రేలగుమ్ము డుగడ్తంరస ము = న. 
గుమ్మ పశాయరఫము = _నేలవుశిరికరాస సమ్‌: ౫ శేలశాడిగడ్డలరస సమా ఇ మునగప ట్టర . 
సము - స 'మాలగాండిరాసము - నల్ల జుసరకట్టు- వుశిరిక పండ్లరాస సమా శకాయవాలు. 
ఆవుపాలు -  శులసిరాసము -  అరటాపండ్లరోసము - వీటినన్నియా (ప శ్యేకము-వాక (ప్ర 
సముచేర్చి - అందుచాక్కెర- yi జేర్ణు ఆవు నేయ్యి- ౨౦. 'పలమాలుచె వై.చి-లేహ్య్టసా 
కముగవచ్చునపుడు - 'వలకులు - లవంగవ్పుణెక్క_ - ఆకు ప పత్ర -  తవక్టీరి తానం 
బ్బ న్నేరుగ డ్డ - ధనింయయాలు - శాడపాలవేరు _ ఆతిమద్ధురము - - ఇప్పపూలు- కర fin 
టకశ్ళంగి - అ జాపత్రి - తీటకోవిలవిత్రులు - 'సవాజీర అస్ట్రవర్షమాలు- చాగ- (ద్ర [ 
తామరగడ్డ - కురుచేరు - ఇవి, య క్యేకము. వ -శోంఠి-పిప్పల్టు- అ హ్‌. 
కము ౨ పలమలు, వీటినన్ని యచచూర్జి ంచివై చ చాగుగకలియ త శల దించి- ఆరిన 
కదప ప ఛా పలమాల 3 ఫసెవై చి ౧ న ములు = - ఛాన్యవాఖయంమంది, = వీదో పబ. 
లానుసారముగ్‌ - (పతిదినము ఏకవార ముగేవించిన - నూరుష్ర్రీ క్రీ లతోరమించునటు . 
లను 'త్రివారమాసే సేవించిన నిత్యకు ౧౦౦౦, | వ్రీలలోరమించునటులను. పటుత్వ 
మానుగలుగం 'జేయ్య. మరియా. వం ఛ్యా స్రీలు? కం గర్భమును. నవుం'సకుడు 
సీవించిన పుం స్ప ప్రమునగలుగు, మరియు) ఆ సరమ క కపి త్రము అక్షుపి త్రము 
శామిలపాండురోగమ్యూ రాజయన్మా దిరోగ ములు! సోమన యృకూూ శ్రకృచ్భ]మా 





త కహాతు. నమ పి తట్‌ వింశతి ములు ఇ 
ట్‌ యే గాక్తొ అధ్ధక్రముగ బలము. రుచి. ఆ. ఆయుస్సు వీటిని గలుగంజేయ. అరియానా 
శాయణమూతిజాచేనిర్లి ంపబడఢిన్క శత్రావర్రీరసాయనము. ee 
/  వీర్యవృద్ధికిఅశ్వగం ంధ, ర సా మున ee య 
శ్లో! | పంవింశతృష్యనం ధా ంసూత్న చూర్ణ ంతుకారయేత్‌. స్‌ క్రోం 
Sl వాంత్నీరంగొ గ ఘృతం ప్రస్థమా. (తకం. iD 'సర్వమేకీక తం. 

a _త్రశనైర ఎద్వగనా పచేత్‌ | చీకరాణం. 'పక్ష్వనాయా తినీ 
తాదశ పలంతఛా॥ ఇాత్రు రాత తక ధాన్యాకం(దాతా ఉర్జూరచం. 
దనం! జాతీఫలంశరీ శంధిస్తు గాత్మీరీక టు(త్రయం || ప్రాబేరం 
“చేవకుసుమం గంధికంచవ్య చి(త్రకం | ప త్యేకం కర ర్వ నూత్రంతు . 
ఘృ తార్థంనూతికంత సేత్‌ గ. శ్రీత్రీభూతంని ధాతవ వ్యం ఛా న్వే 
'పకంతే'థైవచ॥సాయం[పాతశ్చ సే జేతజ్ఞా త్యాచాగ్నిబలంనర:!. 
వడ్వి ధాంశ్చతుయాన్ల ంతితచ్షైకాదశరు-విణి ॥ర క్షపి త్తంచా 
మి త్తంకామిలాంపాండు తామవీ (|| అస్టిజ్వరంవు రాణంచనా 
శయేన్వా[త్రసంశయః ॥ అగ్నిదీ ప్తికరంచ్రైవ మో్ళాజోబలవివ. 
ర్దనం | గర్భిణీవృ ద్ధచాలానాంసౌకునూర్యం్రశస్య తే ॥కృళాా. 
నోర్చృంహ!ణంబల్యేం ననన. గ్‌ కాపరం కన్నులే 
చవేనహ్యాశ్వగం ధార పాయనం,. పు See HT 

శా॥ పె'న్నేరుగడ్డ డలు - ౨౦ పంటు 3 ము త్రగాయార్శ్సి రచి = _శెండు జ్రోణ 

“ము?ఆవుపాలు _ - ఆవునైయ్యి - వక పసష్టము వీటినినకపా శ్రయందునిరి -  ఆందు జె 


'చూర్ణమునువైచి -మృద్వన్నిచే చిక్క గనగువరకువండి_పదిప పలములచ క్కెరవైచి.. ప 
క్వనుగువరకుకాచి. అందు- లవంగ పట్ణ - లవంగవట్రి - నాగ శ్రేసరములు - “యాల 





కులు = ధనియాలు - దాత - ఖ్టారయు న చందనము - జాజికాయ - కచ్చూర . 
ములు - గ్రంధితగరము = తవకీరి - 'శ్రికటుకొమాలు.. కురుచేరు - లవుగములు-నా 
. ఢి-చవ్యవు - చిత్రమూలము - వీటిని 'సమముగ్‌ క్ష ప్రమాణములుగ Eu గ్రహించి 
_చూర్తి ర్లించిచేర్చి. 'పక్వమగవండి _ ఆర్థవ్రస్థము. శేనచేర్చి ౩ కలిపి ఫౌంగ శీతలమునదీసి 
: ణి, దినములుఛాన గ్యపుటమిడి- (ప్రాక్‌ సాయంకాల ఈ లయందునే సేవించిన . తాం ఏకాదశ 
రూపనులుగల వడ్విధత్రయలు = ర కవీ త్తమ . చ  ఆన్లుషి క్రమంకాస్కులం.  పాండువు 





అసిగత జ్వరము - వురాణజ్యి బరమ - ప... అసద్‌ ప్తి లే. 
స్సు బలము. గల్భిజీ- -వృష్థలు. చాలురు- వీర్ల, కుసకుమూరత్వము-౬ న్నిపుష్ట-క్రీణవ్‌. 
ర్యవృద్ధి.వీ జీని నిగలుగంటేయయం నిది. నాము కోళ్చనిచే కప్పంబడిన టా. 
నమోని! యెరుంగ వలయ. Mr wn eS 
జ వీర్యవృద్ధికి శృాహద్దోమరాదిలేహ్యాను, స 
న న. 'పలశతంకుశమూలంత క్రైవచ | 'పాపాణభేదోన్టప . 
వ. లంగడూచీపల పంచకం I ఏరండో=ఖీరురష్టాచ న. 
లంప్ప ఫక్‌ 1 పద ద మూలంచాక్వ్యగంధా(ప' త్యేకంపలవింశతి?। స... 
ర్వమేక సంక 'బ్యజల(ద్రోణేవిపాచయేత్‌. | పాదేషంతుస సం మ. 
_ఉఆూహ్య నస్రు) 'పూతంసవావీ కేత్‌ ॥ గన్యాజ్యం|ప్రస్థ మేక తు o 
శిలాజంచత థాస్తృతం | ఘనీభూ లేతుసంజా 'తేద్రవ్యాణీమాని a 
దాపమేత్‌ |  ఆాలమూలీశశాహ్వాచ తీక టు కిఫలాత ధా. 
సూ మె ప లాభూత కేశీచట్రా బేరంనాగ కేశరం। పద కంజాతి పత్ర మ 





త్వజ జృధుయష్టిస్సరోచనా J aos శ్రవ్య తార షు 
చందనం (1 ధాన్యకంకటు కాత! రా. నాగవన్లీచశ్ళంగికా నస్రు. 
. వరారాహ్వంసకీ దారుసీసంలోహంచవంగకం. [(ద్రవ్యాణినూని 
గంగృహ్య (ప న. 1. ఖాదేద్భలాన్నిసంంపేళ్య 
న పథ్యం "సవేతమాననః 1 స్నీగ్షభాం saa 
i లోని తం। అన శ రీనూ త్రకృఛ్రం చమూ తొ ఘాతో విబంధకః। 
'ప్రమేహూవింశకితై ఎనశు(క్రదోన స్త స్తథెవచ। ధాతుకయక్ళో 
న్లవాతోవాతకుండలి కాదయః। తెన “ర్వేప్రశమంయాంతిభావరా ee 
త మోయథా. | నాతః పరతరంకించి ద. తాప రేం... 
పూజితః॥ వ. 
10 శా పశ్చేరు (౧౦ ౦) పలముల్సు ము (౧969 పలముల్యు. పాషా 
ణభేది థొ పలములుు తిప్ప తీగ రల పలముల్సు ఆముదపు వేరు. (౮ yi 'పలములుు పి 
ల వీచర (౧౨). 'పలముల్ఫు “కాకురదుంపలు - -పన్నేరుగడ్డ - ఇవిధ్రశ్యేకము ( 2) 
పలముల్కు నీటినన్ని టిని చేర్చి, గు ట్రోణ[త్రమాణోదకమ నండువై ది దీ ః నాల 


 ఆంధ్యకాక్పర్యసహీతము.. . వ TT EN 








వసాలు మిగులునటుల' sana sags అందు ఆవునెయ్యి. (౧) కస్ట 
మ్మొ కెలా బిచుభస్మ ము (౧) _ుస్థము. వీటినశేర్చి 'లేవ్యా పాకముగవండి, నేలళాడి. 
గడ్డలు = ఫీల్లపీచర _ త్రికటుకములు - త్రిఫ బములు'- ఫన్నట్టలకలు - జటామాంన్లి 
కురుచేరు - . నాగశ్రేశరములు - _ఇామరకాడలు _ - జాపత్రి - లవంగ ప పట్ట - అతివ్మక్డు 
రము - .వెదురుప్పు - ' జొజి-క్రాయలు _ వట్టిశే సేతు .ఎ  తెగడ - ఎప. _క్షచందనము - భనీ 
యాలు - కటుకరోహిణి - యన శ్షారము - - వెలిగారము - నాగవల్లి. . కర్కాటక 
"శృంగి 'వుకురమాటము - కచ్చారములు - మానిపసప్ర _ వీటిని ్యేలు. ౧- 
_పలమువంతునచూర్జి రించి నాగభ'ప్మము - లోవాభస్మ స్మృము - వంగభాస్మము వీటిని. 
ప శ్యేక ము [0 ౧. పలముేర్చి అంగువై.ి. కలియ బెట్టి దానిని. నేతితోమాగిన కుండ 
యందునిచి, వూటకొకష పలమునా ప్పన నేవించిన్సకక, ర్క మూత కృళ్ణ) ము మూ తార 
ఘా కూతు మూ శ్రబంధము, వింశతి మేవాముల్కు 3 శుక్ర దోషములు; నష్ట వీర్య ముఆన్లు 
ప్రీ త్రము ఛాతుకయముు ఉన్షవాతము వాతకుండలి,. ఇవినశంచా. oa 
విర్య వృద్ధికి మధుస్నుహీర సాయనము. ee 
న్లో! ఫల[క్రయంకటుత్రయంసుయోజయే. ది వగ్వర స్త్రీ జాతకం ఇత్ర! 
పన వానియుగ్భ్య వని న జీరకంత థా | రాస్నఖార్తి రీ నహ్విచన్య ధాన్య. స్‌ 
యుగ్మ్యజ చేరకంసాంనికుష్టవ జ కేళ్యకారిఖాన రాహ క్‌! అశ్వగం వ్‌ 
ధిసంయుతష పృథక్స కర్ణ సంయుతం rt మధుస్నుపహీచతళ్సనూస 
శరగారాసనూ తకం 1 గోఘృతంసు' గ మనో. 
హరం | మేహ హామైత్యవాతకుస్థగుల్మ శూలహార కం |... ప్రధా. . 
తువర్గనంసుదీ పనం శ సారం పాక పాదిర్మిత కంరనాయనం 
పూజితం! య. న CE వ న. 


స 





శా ఆఫంమలు = కక ము కొూలు -  ఆిజాకకయలు _ పేమము - కు కాసాని 
. పకుము - చిత్ర మూలము - జీ అక జ్జ - దుంపరాస్న వ. త cA పిప్పళ్లు-. చవ్యము- 
ఖని యాం _ మెంతులు . నల్ల నై న్‌ పటం కోష్టు వ వట్టి? వేళ్ళు సుగంధ 
_పాలప్తేళ్ళవలువు- శేలశాడిగ డ్డ. -ఇన్నేరుగడ్డ - వీటిన దశకు ము = వకకర్ణము 
చొ 'స్పునచేర్చి - చూర్ణ ంచి వీటెకైస సమము = పరంగిచక్క_ భూర్ష్మవ మును' మ. (36 © సల 
మలుచశ్కారపామశెట్టి = - ఆపాకున ంగు మైనుదపారింపబడిన చ చూర్గమను కలిని 











న. _నవుంస కసంజీవనము 


అవుశెయ్యికైని _ పక్వదుగవండి - ds ( wm 'పలమాల్క ) శేథెచేర్చికలిపిసేనిం - 

వ మేవామై వెళ్యవాతమ్సు. కుష్టువు;. గుల్ల లము? శూల వీటినినంపజేయటుయే గాక 
సృవ్షశాజువృష్థి దీప క కను ఇవిగలుగు. DD సన 

ల ....... వండత్వనాశనము.. 
మం. |. శీతలంనడు. 


సనాయు. _కృంభు క్తంషండత్వనాశనమ! మ. re [a 





శా -నువ్వులు-పన్లేర-వీటిచూర్డ ములను శుకపాలలో వైచికాచి. చల్దారిన 
కిస్తట శవం సేవించినయడల షండత్వమునశించును.. స స. 


_ కష్రయోగజనితమండత్వనాశనము 


జ సమతిలనోవ్యరచూర్ణ భాగ డీ రంసాధికంననురు!. వ కంత్‌. 
_ _పయరిపాంద్యంయజ్టిళంపష్రయోనేం! వ. క. 


తాః తెల్లనువ్వులు. పళ్లేరుకాయలు-వీటినిచూర్డ ము గావించి me 
శై చి చాగుగకలియ బెట్టిభక్షించిన సపనానా ము చేదనెంచీన నవం షో శక్యము 
తాలగి i పిసాి వీర్యకృద్థికను. A 
న స్ట్‌. sey. 

క్లో  వౌధేంతసమంఫృష్టం్రంరీకన్యశేనుట్‌ | [| ధ్‌ ్వ [ వ్రంవళ్యా 
. [క కెథుయతృక్యడాప్యసళయన భా ప్ల 









శా శానురోకింజల్క_మాలను శేనైతోనూరి లింగమునకు లేపముటే స నిళొనిన. 
యడల ౩ రతి కాలమాదప్ప చజియొకళాలమునందు. స్‌ రపనకుగ లున్‌ రను... ey 


శ్లో అనూరాధా మాం మూలికాధ్యవమ్‌ | 1 నిఖాతా 
_మైథునస్థా నేఫుం స్వ ఖండత్వకారిణీ ॥ నిశావ ట్రిందుచూ' నేన 


meee, vs క నయా ను శ్షేనషందత్వంజాయి. 








SOE 





శా ఛేలశాడిశేకును, అనరా భనత త్రోవ నందు. తీనుకానివచ్చి. మైధున 
ప 'జీశామనందు. పాతి? పెట్టిన పుం స్తమానుబోగొట్టును. మజీయు పసు _ నల్లతుమికి 
వీటి చార్హ ములను మేకమూత్రమలో. ఛావనజేసీ నీటితో గాన్ని అక్షమలో గాని 
కలిపి లోప నగ యడల 'నండత్వముకలుగును. ces 


rites _ మేథిస్టూ లీకరణము. స్‌ . i . . ప. 3 a _ 
స వరాహవస సయాలింగంమధునాస హు చేప యేత్‌ 1 స్థాలంకృథం 
చదీర్భ ర్ట ంచవుంసోలింగం (ప్రజా యతే॥. ల. * a 


. . త్య వ. శేఫతోచేర్చి. లింగమునకు భేదకుేకకయడల, మే 
శ్రమాలావుగను దృథఢముగను పొడుగుగనునగు. : wy 
pu మేఢ్రదృఢీకరణము. 1. న 
హ్‌ భరణం ల eases, ] లింగం 
మర్దనవిధి నాకటు త్రైలంవాజిలిం గాఫామ్‌! య. గ్‌ా 
శా శుద్ది జేనిన జీడి గింజలు న వాకుడుపండ్లు _ జాడింబపంక్లు - వటిరస 
Renee 0 “సేవిచుటయ గాక ఆవనూనెను, re sales సు 
eB రతంబొనర్చిన; శిశ్నము Pr బలిమిగ' నుండుటయగాక రేతస్ధలన 
ము 'సగాగాకయండు, స్ట 
- bs సిన. శ అన్యచ్చ.. వ 
శ్లో కనకరసమ ుసృృణవ న. 
- మాహివమివనవసీతంగత వీ చేకనక ఫలమే ॥ గోమయగా. 
 ఢోద్వ ర్తితంపూర్వంప పళ స్పెద నేనసంలి. పక్‌ | భోవతిసాయలిం - 
i దృశంలింగంకరినాంగనాదయితమ్‌! వ. wm 





వ గ “క ఎ'న్నేరుగడ్డను నల్ల యుమ్మె శ్రావరసముచే. బాగుగ నూరి. అండుబుజ్ఞైవ 
న్నృకలిపి. యుద్దచేసీ నల్ల యమ్మై. _త్రకాయభా ంగులలోనునిచి. ఆవు" "పడపొదిగి. లఘు 
' ఫుటమావేన్సి, దానిని ఫ్వాంగశేతలమనదీని నల్టయయమ్మే _త్రశాయలర'స సము చేఖల్వమున 
మర్దించి, we శేపము జేసికానిన భశ్యమే జ్ర మనల బలిమీగ సండుటుచేను 
వంచిన స్రీ స్ర్రీలతోరః మించిన నాయవళుం కు ఏ జాతంబుగ నుండ, 


ఉళి........ నవుంసకసంబివనము,. 


శ ౪ అక్పగుభావరీసన్టవా మూంసీనింహీవలా? నిక్‌. FE చకుర్దుతేన 

_వద్ధనకిలచైలంవిపాదయేక్‌ “త్తనలింగక ర పాలివర్గనం చు. 
్‌ ఇన్నేవగక్డ - చల్ల పిల్లిగొడ్డ - కోష్టు ఎ జటానూాంని _ . ట్టమలక్స 
పంక - వ్‌ సనుభాగ ములుగదంచి. ముకథాండమనందునిచి, దీనికి, .నాలుగింతే 
లు ఆవుపాలు వైచి పటిక కన్నిటికి “సనుముగ సభ్యులా" నెబోసి శూమ్లాన్నీ" జతల . 
పక్వ్టయగదండిదించు ఖాని శిశ్నము, స్తనములు, వీటికి లేసముబేశ న నవి మిగుల : 
'కథినంబులగ (ఇది అశ్వగంధ శైలము. . 


భః మూలేన. హాయగంధాయా నాపీాపీసలమర్ది త పూర్వమథ 
య. లగు భావతిలఘుకృత రా సభలింగంధుీవంవుంసామ్‌! టీ 


జా 





న లా పెన్నేరుగడ్డను, గంధమాతీసి 'బెష్టునూత్రమానకలి పి మేవానమనకు 
లేప పనము 'జేనికొనిన గాగ్భ స్థభశిశ్నమువలె బలిమిగ 'నుండు. : టన. 
ళో సీలోత్పలసితప పంకజకేస సర మధుశరగా-రావలిపే పీన 1. సురతేసుచి 
. రతన రకర లిం అవతారము 3 Bul: eG a 

తా నల్ల కలువగడ్డలు - 'శెల్ల తానురకును నములు - వీటిని సమభాగముతు ' 
'గచాక్ట్యముడేసి యందు తగుమూ త్రము" చె డక "తేస్చైళలిపీ మర్దించి లింగమా; 
లేవముేసికాన సురతంబానర్చిన ప wo న 
స్పళుటగనానూడు. 
ప్రత్యక 2 
జో మధు ైంధవనంయు క్త కం చాకు శకం | 1 ఏతల్లిడే క్రి . 
ళో మో రామాం దానీ వతుగ్రారు తేరతె egos gi 






త్‌ తేనై - స్రైంథవలనణము - _ పావ్చరవ్రు పిట్ట న లము. వటాక్లకేరింక 
'నకులే పముజేసుకొని సురతంబొనర్భిన శ్రీని శానినిగాజేసు నుం. (గ వమ కేరళా 
డల యగ నను కా కంకి సర తంత క్నవ లయను. i 





అంధ్ర కాత్చర్యనకాతము. మ 


అన్యచ్చం ౯. 
శ్లో కఫీం ద్రియంశశీసూ తంకుంకునుంక నకంనుధు | ఏతల్లి వస్తే నయా 
| 'రామాందాసినతురారు 4 లక. న. 


ఆతా దురదగాండివిత్రులు - పచ్చుకర్యూరము _ పాదరసము 1. 'కుంకోమవున్వు 
ఉమ్మె త్తవిత్తులు - స ఏటికస్తు నారా లింగ లేపముజేసీ సురతంబానర్నిన శ్రీని 
చాీనిగాజేసను 


అన్యచ్చ. . 
ల ; గో శేకోన్నతశ్చంనత్వరృవచూ్షేనధూవి తంవ(స్త్రమ్‌ | పంథా 
యభజలలనాంనైకాం" దెభనతిహ క క్త. భి 


తా॥మిక్కి.లిపొడవుగలఆవుకొము ల వై రడునుచూర్లము'జేసి యన్నీయం 
దువైచి మమొకనస్ర్రంబున కుధూ'పము వేసే యాన స్త్రంబును భరించి తన౭సష్ట్రంభై రల 
తో సంగంమంబానర్శ్చిన నా కన్యాలలామ తనక నుకూల్యముగ నుండు, 
అన్యచ్చ. 
న్‌ ne యంగుంనాగేకేన రం। కృష్ణాంతింతిడికం 
వసమభా గానికార యత్‌ ॥ దాపమేశ్రావసప్తాహమాత్శ 
వాట | మా bas Sa 
“తథా | యావజ్జీ వేత్స దానిఆత్మ నాచధనేనచ ॥ &ఓంనమోభి 
: వలే ఉమామాహేశ్వరాయి ఏ ీంన మో మోహీనీ యేమిలిమల 
_ట్రభగేస్వాహా॥ కక. జ 


(అనేన సష్తాఖివ్రితంకృశ్వానర్యోజయేత్‌ వశీకరణంభావతి!) 


శా చందనము - తగరము - “చంగల్వకోష్టు = (పీంఖణము - నాగ ఫర్‌ 
ములు _ పిప్పళ్లు _ చింతంజలు _ వీటిని 'సమభాగమాలుగ (గ్రహించి, ఫురుషుని యొ 
క్క_గాని డ్రీయుక్కొశాని 'పంచములములతో శకి మరి రించి అన్న మునందు గాని, నీళ్ళ లో 
.. కలిపిగాని wes శానుజ్లీ వించియుండువరకుత నేత న్కు ధనముచేతను దా. 
. సీగానుండును. ఈ కె షథమును. 4పీన్న మోభగవక్కే అనుమం[క్రనుతో ౭పర్యా 
వ యములు మంత్రించి. యిచ్చినయడల. ప. 


ఒకు... నవుంసోసంజీవనము. 


అన్యచ్చ 
శ్లో EET NRHA | 'న్వేతగిరిసమాయు 
కాసమభాగానికారయేత్‌ | స ఆత్మ 
పంచమ లేనతు | ఖానేపానే(ప్రడాతవ్యం వ? నీక రణము "మం! 

(న క్రమం(తేణసహ్తాభిమం శ్రితంకృ త్వా చాపయేళ్‌ 1) 

' Cn "తెల్ల దింకున - ఇస్పపూలు _ కాలు? చ్చఆకు అ తెల్ల కూతురుబు డమ- 
వీటిననిన్ని టిని గ్రహించి (8 ) దినముఅవరుకు ప పంచనులముతో చేర్చి నూరి వూర్వో 
_కృమంత్రమతో యేడుమార్జు మంత్రించి భోజనము పానమా వీజియందు అష్ట 
పార 


కకక 


_ప్టీకర్ష ణము, 
శో! చూరి న తేమధుసంయ కేమహారిష్టఫలచ్చ-దై? | లింగలేశే పీనసు 
_రతేడ్రానోభవతియోపి తామ్‌! | న 


vy 


ఛా] వె పెద్దవే జేపపంగ్లతోలును శేశితోమర్దించి లింగమునకు శేసనము జేసుకా 


ని రమించిన స్త్రీ న! 
శ్లో పే సంభావోర'సః | కింవ్రునర్యదియుశ్యేశ 
మధుకర్పూర పార ైః॥ - 


శా॥ కాభాకురసమును ,స్ర్రీకియిచ్చి ఆానురమించినయడల క్రీకీయాని క్ర 
వించును. అకాభాకుర'సమునందు తేనై కర్పూరము పాదరసము, se సేవిం 

వ ను యోని ద్రవించుటుకు సంటేపాము లేదు. 

ప అన్యచ్చ, 

ఖో! ఆర్హ్రకంగంధకం చైవ రాజికంచాథటంకణం!, సంసే చ్యననవ్యా 
|. “ఆణి తేపయేన్నింబు'జేజులే li. స్టాపయేద్ధృటికా స్తీ స్తీ స్రోహాస్తీ 

 వెధారయేత్తతః | | యావనో వ్యేలలనాః సంచఘాకన శ్రి నక 
వంతివై॥!. . 


సు 


అంధ్ర కాళర్యనపాళము, ౬౭ 


తా అల్లము ఒం ను. నల్ల ఆవాలు _  ఫలిగారయ.- వీటిని నేకముగి : 
నూరి మాత్రలు ే స్కీ చేపరసమానందు మాడదుభుడియలు ఛావన జేసి దానిని. చేతితో. 
భరించినయడల్క యంతమంద్‌. శ్రీలు ఆపొ 'సనను. ఆభా)డింతురో కలల 
[దవింతురు. 
Mls me 
శ్లో (్రతౌోళ నేభగేనిత్యంక్భ తే తెబావములవలరా లః | ఎ 
. శావముంచాలేవకురు తెర తిమ్‌॥ ఫ్లో 
ళా ఉసేరిక 'ప్యారస ముతో యోని నిక డిగినయణల వృద్ద క్రీ క యైనను pe 
ముగలిగి ౧౬ సంవత్సర ములక్ర్రీతో సమానము 7ా సంభోగ మను చేయను, 
.విర్వరోధినీగుటిక, 
ఖో నాగవల్లీ దళ(ద్యామో స ప్రాహంశుద్ధసూతక కం | మరయేక్ఞాళయే 
అన అరి కోరనాాకం | విషకందగతంకృ త్వావ వే శైవ 


నిరోధయేత్‌1తతళ్యూకరమాంస సస్యగ ర్భృకృ త్వాథసించయేళ్‌; 
సంధ్యాకా లేబలింద అ షర నిన తతశ్చ ల్యాం 
లోహ పా(తే తై లేధత్తూర సంయు తే ! వీ ప్వా(త్రింశత్స లే పా 
చ్యంత(ద్రసంమాం'సపిండగం। సంధ్యామార ఖ్యమం దా గ్నాయా 
వత్భూర్యోదయంప చేత్‌ J కా త్ర 
న్నగీద్ధిణాక్‌ || (ప్రాతరుద్ధృత్యగటికాంచిర భాం డే డెవినితపేత్‌ |! 
కత్షీరంశువ్యతి క ప్రమేత! సాం కం! రతికాలేముఖే దా 
ర్వాగుటి కావీర్యరోధినీ | తీరంపీత్యార మే! దామాం కావా. 
కులకులాన్వి తాం॥స్వముఖాద్ధార యేద్ధ-ి సత దావీర్యంవిముంచతి॥ 


తా॥ తమల పాకులర సమతో గ శుద్ధమైన పాదరసము డు మేడుదినమాలు మర్చిం 
చి అందు (6) నిష. ముల పాధరొనమును గ్గ హీంచి దానిని చింతాకుర సముచేతవడి 
గి దానిని "ఏష్షకంద మునందునిచి. విషముచేతశే నిరోధించి దానిని పందిమూల' సములో 
పొది? దానికి 'సంధ్యా-కాలమునందు కి కోడి కల్లు వీటిని బలినొసంగిలోజా పాత్రము 
నందు శెండుగే సేర్గునూ నె ఉమై రతర సము వీటినిపోసి ఆం చానూం'సవు ముడ్డనుని చి 
సాయంకాలము ముదలుకాని సూర్యోదయమువరకు మంచాన్ని యందు. ఆనూ నె 


య .. నవుంసకసంజీవనము 


ర'సముయిగరునంతవరకో కాచి తెల్ల చారునరకు జాగరణము చేతో వలయును. అట్టు 
జాగరణము చేయని యడల బొజభము.. ఫిద్ధించశ్రేరదు.. పాతఃశాలమునందు. దానిని 
యె క్ట ఆమారాస సుమున్దలోని రస క. పాలకుం డలోవుంచగా ఆపాలు యిగి 
. రినయడల బొవథముచక్క_గా ఫీద్ధించినదని రె యెకింగ్ని రతికాలమునందు ఆగుటికను 
| నోటిలోవుంచుకొని పాళుత్రూగి రమించోగా ఓీర్య స్రలనముకాకస్థంభించియుండును, 
_అట్టిస సమయములో ఆగుటికను నోటిలోనుంచి చై బై టీకితీస్రీ వాస్రమనందుంచుకొని 
రమించగా వీర్య స్థ 'సలనమగునుం 


వీర్య స్త స్తంభ నమునకఆ కారకర భాదిచూర్ద వ ము, 
, న్లో ఆకారకరభశ్ళంరీకంకోలం కుంకుమంకణా | జాతీఫలంలవం 
గంచచందనం చేతికార్షి కాక | చూర్హానిమాం స్తతః 8కు ర్యాదహా 


నన 'పలోని తం | సర్వమేకీకృతం చూర్ణ ంమూ మైకంమధునా 
హాత్‌ | హక _స్తంభాకరంచూర్థ ంవ్రుంసా మానందకార కమ్‌ 
౦(ప్రీతిజననం' సే వేతనిశికాముకఃి ౯ 


ul 


హ్‌; అక్కలకర్ర - 'శొంఠ్‌ _ కంకోలము - కుంకుమవున్వు జ వీప్పళ్టు. జాజి 
కాయ _ లవంగములు _ శ్రీగంధము - యివి దినుసుకాక్కా క్కకర్ష ము శల మం 
దు (6 'పలము _ ఇటుల పటి నెల్ల జక్క గ చూర్థ్మముజేసి సూప [ప్రమాణము రాత్రి 
 యందుశేశైతోవుచ్చు కొనిన ధాతు _స్టంభనమై సారికా ర ర శ్రీకి జీ 
తియను గలుగు. 

వీర్య స్త సంభానమునకు చికిత్స. 

శో సీద్ధంకుసుంభ త్రైలంభూమిల తాచూర్ణ్య మి(శ్రితంకురు తే | చరణా. 

ర భ్యం గేనర తేర్చీజ స్తంభాద్ధృథంలింగన్‌! న ee న. స 





= _ . / శా భహూమిలతను - చూర్ణ ముగావించి. 'కుఘుంభ ైలమనవై + చి బొనిని పాద 
( ములకురుద్దుకొని రంశేించేరినవీర్యకు శవయ రపు మగా క్షయ జృథం 
_అగనునుందు. rr 


సట్యాతతను. SC ee 


[| అనచ్చు. wes 

శ కర్పారంటంకణంసూరంకుల్యంనునరనంనరు 1 మర్షయిత్వా. 
సల పన్సింగంస్థి త్వాయానుంత థ్రైవచ. | తతుపతా వాళయన్లి ౦గం 

_._రమేద్రామాంయథోచితామ్స్‌॥ వీర్య స్తంభనకరం వుంసాంస 

. స్యా? నాణార్జునోదితమ్‌! . .. శ 

ఇ శా! కర్పూరము - వలిగారమా _ పౌదర 'సము -_ వీటిని ' సమ భాగము లుగ 

ws అగసిఆకురాసమ్ము కేస వీటితో |ప్రశే గక ్ర్ర క్యేకమగ మర్థించి దానిని లిం 

గమునకు లేపము జేసికొని వొక యామము. (3 ఘంటులు) వుంచుకొని పిమ్మట కడిగి 

కాని త్రలితో సంభోగము చేగినయడల కరక ననానను. (ఇదినా గార్డునిచే 

జెప మ. న. 
అన్యచ్చం ప 

శ్లో కృకలాసన స్యనుచ్చాగ్రముద్రికా ప్రోతతంతుభిః | 'వేస్ట్యాకనిష్టీకా 

: ధా ర్యానరో విర్యంనముంచతి॥ ల్లా... 

i తా॥ తొండతోకయిక్క_కానను (గ్రహించి చానిని తునకలు జేసీ వారము 

. లోగుచ్చి చిటికినవేలికి ఉంగరమునుంచుకొని త్ర్రగంగముంబానర్చిన వీర్య సంభ 

స 

న్లో! ల పద ,వీలాఫకిస్ట్వానాఖిం[ఫలేపయేల్‌ | యావ ల్తిస్తత్య 

fr శేసస్తావర్వీర్యంనముంచతి। వా. శక 





. జ తా 'తఈామరవిత్తులను తేనేతో నూరి బొడ్డునకు లేపము జేనికాని ్రీరమిం . 
చగ్యా అలే పముండువరకు సన సళననుగ రగు. మ 

a gp “ అన్యచ్చ, a 
ఖః చటకాండంతుస టు శేనపకేపయ్‌. 
 శ్చాదౌశు(క్ర స్త స్రంభాః (ప్రజాయతే ॥ 'యావన్నన్చ తేభూమిం. వ 
_ శావర్విర్యంమంచత. మ త. 


[0 .. నప్రసకన రంజీవనము . 

ళా +; విచ్చికగుడ్దుకు వెన న్నతోమగ్దంచి అరిశాళ్లకు పూసుకొని సురతంబొన. 
న్నా? తనపాదములు భూమికరగలకుందునబక పర్య స్తంభన చుగును. EL 
_అన్యచ్చ. 

| శ్లో స స్తాహంగాగభవగరిలనంర్థంకరళ్లభారుణే మలక్‌ pm 

:  ఢోద్వర్త ర్తనవి ఏధినాలింగ స్తంభంకరుతే! EE 
_ లా వష్టువుచేరు _ చాగవేరు - వీటినిఏ డుదినములు మేకమూటత్రములో. 


నాన బెట్టి ములక మేహానమునకు 2 దన్ట్రమగ శేసము చేసికొని సురతంబొనర్చిన 
పర్య సంభనమగునుం 


ల్యే న 


క్లో! వన క్రోడస్యరంష్టా )గ్రంద కిణంచ సనూహ హారేత్‌ | కట్యాముపరి 
_ యదాబధ్వాశు[క స్త స్రంభఃప్రజాయ తె॥ లః 


తా॥ అడి సదరం కుడి వై ఫుకోరను "పెరికి తెచ్చి కటి ప్రచేశమ్యుకు “ 
(నకు) న వీర్య 'సంభొనమ గును, 
అన్యచ్చ. 
నో! న. సర్పకికృష్ణవర్ట స్త నమాహా చేత్‌! తస్యాస్థిధా. 
రయేతథాట్యాంనరో వర్యంన ముంచతి  విముంచతివిముక్తేన 
ఇ. నీద్ధియోగడ చాహృతేః॥ | ఖో 
"శా డుండుభమనుసర్ప మాయొక్క వీవుయముకను నడుమ నకుకట్టుకోని | 
_సురతంబానర్చగా వీర్యము స్టంభించియండును. ఆయెమాకను నడుమానుంచి తీయ... 
గా చ . 
ప. అన్యచ్చ. 
ఖో! రక్సాపామార్షమూలంతుసోమవా రాభిమం శ్రితమ్‌। భౌకే(ప్రా 
చ. తసముద్థృత్యకట్యాంధ్లాననీర్యమ్‌! ns 





వ. ళా ఎజ్బమోదున' ఇట్టుచేరును ఫోనవారమనాడు పూజజేశి వలాశకార 

అసమకకెచ్చి నడుముకు కట్టుకాని రమించగా గ వీర్య ప్రంభననుగును.. J 
ఖో స కరత శటోనను చేసన శిపీతః | కురుతేరతా.. 
.. నత్తంసా “రేతః పతనంవినామైన॥ ః rr og క. 
తా కట్టలు. (-కాయఫ్థ లము) శొంద్రి Tee టి Res 
en ముగ దించుకొని అందు ము వెచి రాశ్రిపానము జేసే 1 సంభ గగ ము చేసిసయడల 
. రేతస్సు స్టలనము గాక స్త స్తంఫించియండును. దీన్రన సే సేవించువవుడు ఫులుసునువ ts 
క. . een 


: ల్లో ees రేననహభకయేక్‌ | నముం a 
వతినర్‌, పర్య మేడే “శేననసంశయః!॥! క స. 


తాగ కొందదుంప - తులన్లి వేరు జ వీటిని శాంబూలమతో భతి ౦చి ' సంభోగో 
“మచేయగా వీర్య స 'సంఫనమ గును. 


క హరితాళచూర్లకలికాలేపాత్తేనై _వవారినాస్యం | నివితేంతి. 
" శశనిచయాశకాతుకమిదముద్యు ద్భుతంకురుతే orf) లః 
ee శా వారిదళము _ సున్నమా - - పీటినిసున్నవునీళ్ల తోనూరి ప్రూసకానికుష్ట 
. a ఇంకృకలరాళ పోవును, య వ 

ఎల్లో! లము త. పేదపామార్షస పిస్పలోపి! ; మ 
_ నష్టిలాతాళకయార్ల లేషాతరరోకినిర్లో నుశిరః క్షణేన! . స 


| న ళా॥. మోదుగువిత్తులు - 'చింతగింజిలు - మినుములు = _ శంఖము _ జ్‌ శ్రోత 
విత్తులు ఒ పిప్పళ్లు - మనుకిల _ హరిదళము - వ . వీటినన్నిటినినూరి లేప 
మవేస్రాన్నదుడల వ్యాక లైన, నన వ నాలిరోవును, 





_స్రనములుగట్టి టై పడుటకుచికి స్ట. 


ఖో సప సపద్ద్మ జీ వీజంనతయాభాతీతంపయవారితా. . దృఢం, Dee 
wE ద్వంద్వంవనా "సేనకురు తేభృశమ్‌! (. క జు 


త తామరవిత్రులను. వాల నార. చర రచేర్చి వాకమాసమప్రచ్చకా. 
నిన స్తనములు దృఢ క పడును. ' ల వ స క 









. " అన్యచ్చు. 
శో మంకీ తారక పా యేణయత తైలందిపాచిశన్‌!. 'సతితంయా. 
ర్యరంయస్య్యా స్తస్యా స్రనోన్నతిర్భ వేత్‌ ॥ || 
తా బోడతరచూర్లక సాయ మునందు మంచినూ నైపోసి తం హోమ గన రి 
. దించుకొని 'ఆశైలమాను సగము లకు పెట్టించిన నవి అ hae తవ స్తనముల 
వలె వృథమశాన్నుండును... న వ 


ఈ గ్రంథమమయెకా కొడవకూర్పునందు ౭ యింకా. : 
విశేషచి కిత్సలనుజేర్పయబడి i 
క ముడ్రరప పబడును, వ. 





శ్రీవద్ధన్వంతరయే న మర 


. జే 1 వైద్యాస్తాగే న్స్‌ త్ర తులక్ళు మిగుల నుపయు క్ర కంబగు 


ఖా. 
ళ్‌ 


ఆ 9 pe Sen త్త ఎ ర్య పా త ము 
ఇది 


స్‌. నివృత్తి - వీరాస్వానిశాస్త్రులనారు 


కో _- వేంకటకృ న్యశాస్తు )లవారు 
ఫీరిరువురిచే లేఖక (ప్రమాదజనితదోవమంబులు శేకుండునట్లు 
పరినరారిం పబడీ 
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భుల సా భ్యా సాధ్యంబులన్ఫు త్‌ త్ర వ్వా భభి చేదయిలన్సు చెబుంగురీకు నాడీజ్ఞాన మేను 
లకశొరణముగనుండు, అజ్జినాడీగతి వి శేహజ్లా న ముక లిగినేని రోగాస్తురూ పంబును దెలి 
శీకోని తగిన చికిత్స జేయందగు, కావున అనాాడుల పంబులను చెలియంజేీసిద. 
శ్లో కేందమ ఛ్యేస్టి తానాడీనును మేక (క్తి రతా ష్టుతిపరిత 
స్సర్వాళ్ళ ఏోన్మిన్నాడికా స్త నతః॥ ౯. 
_. శతా॥ శరీరమునందలి మూలాధార మథ్యంయబున సు సమమ్మయను నొకనాడి 
యున్నయదిం నుటీంయ రిం రం ఇశొవిం? ర షున్నూ నాడిని 
ర? యుండు. | | 


“ఖో! సార్టననోవ్యోనాశ్యోవాస్టూలా సూత్మాశ్చచేహి హీానావ్‌. 
నాికన్టన్ఞాప్త కరనా స్రమధస్థ 5... లవ! 
ఎ ఆ! మనుజుల "జేహూంబున మ లయలను మూడుకోట్ల ఇేబదిలక్షల' 
నాడులున్న యవి, అన్నాడులు మూలోభారంబును నాశం యించి కొన్ని ౧యార్ల విభాగ 
బున నుకొన్నియథోభాగ ఎబునన్సు మజీకొన్ని తిర్యగ్భాగంబున న్కు వ్యాపించియున్నయవిం 


అలీ es శ జా న ముం. 


న్లో తసుకోట్యూర్టకోటీచ చయాని నిలోనానినానుషే | నాడీము 
ఖాని ర్వాణిఘర్ట్యనిందుంక్షరంతిచ! క క I 
తా! మజియ పెనాడులను నాశ్రయించి మూడుకోట్ల ఏబదిలక్షల రోమంబు 
(శున్నయని, ఆరోమంబులే నాడులకు ముఖంబులన ంజడు,అందుండియే చ్‌ మట [గ్రవించు 
క్లో! నానానాడీ[ పసవగం'స ర న్త రాళ వ. లే ON SSR 
అమకశ్యాఖంచాయుమా నేంసర్వగమ్‌॥ వ. xii 
తొ మనుజుల బేహమందు ౫ వెచెప్సిననాడుల శాధారభూతంటై. 'పర బ్రహ్మ స్వ 
రూపమగు నొకసూత్మ్యవాయవుగలదు. టై ద్వారా బేహమంతటు 
ను అత్తను క లు. 

న్లో! ద్విస ప్రకిసహా ప్రాణినాడ్యన్సు స శ్వాయనోచరాఃి | కర్త శై 
నూన్లేంసుషిరాలిర్యంచనుకి రాళ కా... సత్య ప! 
తా॥ ఈనాడులలో డెబ్బది* రెండు వేల నాడులు వాయు సంచార యోగ §o 
బున రయుందు, మభ్రింయు ఆనాడులు వాయునూర్ధ ము ద్వారా ఫున రావృ శ్రి నిపాపక్‌ 

కర్యరూప ప ఛ(ధవిశిస్ట్ర ంబు్రే తిగ్య గ తరంభ) ప్రధాన 'భూతంయులుగనుండు, 
శ్లో తర్పయంతిరాసై సన్దేపాంనద్య సో యైరివాణకవన్స్‌ శ్వాస | 
తిన హు(ప్రంతుతాసాంస్థూలాః పక్షీ ర్త Bells ee sa Nel 
తొ! నదులు నిజజలంబులచే సాగ రంబును. 'సమ్మష్టి గావించు. చందంబున కెనా 
జులు చేహిసేవించెడి యన్న పానాదుల రసంబుచే బేహంబును న ద్ధి ేయుచున్న యది. 

'శంపూయ్యిన్ని "జొబ్బది" రేండునాడులు స్టూలనాడులుగ స. 
వో! చేహేధమన్యోధన్యాస్తాః పంచేం ద్రియగుణావహాః | న్న 
భికందస్థి తాస్తాస్తనాధాచ క్ర ప్రవే Sel లే న (| 
తా! నాడులలో శబ్బస్ల బ్రస్పర్మరూపర 'సగంధాత్త క్‌ పంచేం ద్రియగుణ గ్రాహకం 
బులగు నాడు లేమిగుల (్రేవ్ధంబులుగనుండు, అర్మైననాడులు న 
యించి నాభిచ క్రంబునం టవేశించి యున్నయోనిం స 
. శో శాసాంచసూకనుషి రాణిశతానిన ప్త పస స్వచ్చానిమైరనక క. 
దన్నరస సంవహద్భిః క అహ య కలపడం కశక నన అన 


వర్మి రివసింఛుశ తైస్సము మ St eC 


నాకీజ్లాన ము ప 
క ఖా. 

తా బప బడిన నూరిన తులను Ses నిర్భలామైన యేడునూర్ల(ప్ర 
భాన పజ ము సూత ఛి ద్రములతోగూడియండుం ఇవి పతిదినము మనుజులు భోతీం 
చనెడి యన్న పాసాదుల రసమును నహంవు చు 'సముదమును నటు వృద్ధి 
బొందించుచందంబున్క శరీరమును వ ద్ధి చేయుచున్న యవి. 
శ్లో! ఆపాదతః। త AR మామ స్తకాదవిళ్ళ 
నాఫివురస్థి తేన | | ఏతస్య దంగ త యాం 
రాశతస_ప్ప స్‌ Ey] rr ౧౦|| 
ఖ్‌. see నాశ “యించి పాదము మొదలు కరమ పర్యంతము 
వ్యాపించియం జెడి యేడునూర్ల నాడులచే మనుమ్యటబేహము, న్భుదంగము చర్చను 

చేగట్టుంబడియండు శేజంగున, బంధింపంబడి యన్నయది, 
వో ఇళాచపింగశాచ్రైవసునున్నూచసరస్వతీ। వారుణీ పోవు. 
పూచహా స్తీజీన్వాయశ స్వీస్‌ ॥ విశ్వోదరీకుహూ నై ఎవశంఖినీచపయన్వీనీ। / 
అలంబుసాచగాం ధారీముఖ్యా శ్వ తౌశ్చతుర్దశ॥ 146 
“శా! చునాతులలో ఇళొవింగళొె. సుషుమ్నా సరస్వతీ వారుణ  వూషో్యా 
హ స్టీజహ్మాా యశస్విని విశ్వోదర్కీ కుహూ శొంభీస్కీ పయిస్వీన్సీ ఆలంభాస్త్యా గాం 
'ఛార్కీ అనున్కీ 'పదునాలుగునాడులు ముఖ్యంబులుగ నుంశు, 
తో బ్రలౌచవింగశాచెవ సుమమ్న్మా_చసరస్యతీ!గాం ఛారీసా స్తీ న్‌ 
జిహ్వాచకుహూ! పూహాయశన్వీనీ | చారశాళంబుసానిశ్వా శంఖినీచప 
యన్వీనీ! ఏ తాఃప్తాణవహానాణ్యోజీవకో శేపతిష్థతాః. los 


శా నామాంతరములుగల సె 'పదున్రాలుగునాశులు re జీళ 
యఖ. (తిష్ట ంపంబడి యున్న యవి, | 


త త్ర (పథానానాడ్య స్తుదశవాయు[ప పవాపొకా?॥ ॥౧ 3 
= a పదునాలుగు నాడులలో రగ యుండుటువ 
లన నవి మిగుల (పభానంబులుగ నుండు. 


త్ల! eo నైవ నుషుమ్మాచోర్ధ భామినీ | 
ఛారీవా స్వోచ (పసారగ నునేస్థి₹ ఆ॥అల ంబుసాయశశ స్విన్యాద 
a తే Tv iss ంఖిసీమైనవానూం గేబావలంబితా॥ ant 
నాడీను నానా కార్య్యపసూతికా! .. Ee టు. 


Fy 

ళా; ఇళ్ళొ వం లౌ సుషుమ్నా యను నిమ్మాశునాడులు శరీరమున్లండూ 
శ స్టగామినుశ్రై యుండు, గాంధారీ హు స్రీ జిహ్వా యను నాడులు చేతులుమొదలగు 
నవి జాచుటకునుు ముడుచుటకున్వు నుపయ ర్త అబులై యుండు, అలంబుస్రాాా యశ్‌ సి 
నీ యను బంళునాడులు దతీణా ంగంబునన్ము క్షనాబ్యూ శంఖినీ యను నాడులు వా 
నూంగంబునన్ము వ్యాపించియండు. అప్పదినాడులలో మధ్యమంబుననుం డెడి పూష 
యను (సూ తిశ్రానాడి సము స్రశార్యంబులను 'దేయచుండుం జ 
. న్లో! ఇశౌాచనామనాసాయాంద డీ, జేవీంగశామతా। సునువమ్న్నూ 
ట్రహ్మరం వ న సా ॥ దతీ జేహ స్తీజీస్వోచసపూపాక 
క. థవశీజే | నామేయరన్వినీళ్టేయాముఖేచాలంబుసానుతా | కహా 
శ్చలింగమూ వ :కసోపరి! Be (మా శ్రీత్యళి క్ట షంతిదో 
శనాడికాః॥ I> 
శ్ర వానునాసీకయందు ఇళంయ, దతిణనాసీకయంటు వింగళయు” 7 ఫివ్యారం 
. ్రంబున సుషువ్నుయ్యు వామనేత్రంబున గాంధారియ్క దకీణనేశ్రంబున హ హా స్టిజవ్వా 
| యు, దతేణకర్ణ బున వూమయ్య వాను ర ంభున యశ? స్టైనియం చయం దలంబు 
సయ గిశ్నాంబున కుహ్సువ్రు నిగంబున నే ంఖినీయు) ఇ వ్యాపించియుండు.. 

పధినాడ శకులను ఆ; (శయించి యుం జెడి 

: ఫది నాయువులు. . 
నో పాజోషపన సృయానక్చడదానోవ్యానపీవచ | నా నానఃకకా 
రేక మ. 8 ఏతేనాడీమసర్వాను చరంతిదశవా 
యని! ఏ.తేమనాయన! పంచముఖ్యా: (పాతాధయాస్త స్మృతాః ॥ శేషము 
ఖ్యతనూ వేళ పై నా పానౌనరో త్త త్తమే.! మాలీ వైతయార్నుఖ్యన స్సర్వ 
ప్యాణభృతాంస దా seo we [౧౬|| 
ఎం శ! ప్రాణము అషానమ్యు సమానము ఉదానము వ్యానము? నాగము 
| కూర్మము? కృకరము, 'బేవద త్రము దనంజయమ్యు అను శీ పదినాయశ్చలు "స నర్వ 
నాగులయందును 'సంచరింవు చుండు, అయిన నిప్పదివాయువ్రులలో (పాతాది పంచ 
వాయావులు నుఖ్యంబులుగ ను అందు క మిగుల కాళ న్కు 
(ప్రాణనుత్యంత ముఖ ఖ్యంబుగను నుండు. a a Se 
we లగా ee నే pF గంధ గ్రన 
నా నీకాయాంరస 'నాయా౦రసావపహ+* || ఏవంత్వతుస్ల స్పర్శవసహోశబ్దకృ ద 





దయాన్ముఖే | ప రంహా గజ మక ప్టితమ్‌ 1 వురీత 
శ్యాంమనస్థి త్యాని_దాసమధిజాయ'తే॥ hha le a 
జ కర్ణ ంబులయఎదు వ్యాపించియండు నాడులు క గ్రాహకంబులుగను 
హన తన. పటు రూ'పగ్రాహకంబులుగను నాసికయందుంజశిన ని గంధ ల్రాగా 
హకములుగన్యు జహ్వయందుండునది రాస గాసహాకముగన్ఫు చ యం కలనా నది స్త 
ర్మ।గాహకమ గను హృదయము నుఖను, వీటియందుండున వి శబ్దోచ్చారణముసక 
న్కు నుపయయ కముగ నుంథు. మనస స్సు బుద్ధి ఇవి హృదయంబున (తిష్ట ౦పంబడియ*. 
జు. ఫురీతతియను నాడియందు నునస్సు ఫింబయ్యెలేని నప్పుడు నరుని క్తి నిదురంబక్టు 
ma |] అన్యా; సొంనామాన్యవిశారచాయాం॥ 
తొ॥ వె చెప్పబడిన పదునాలుగు నాడీ నావములుగాక నితర నాడులనామం 
బులు శారదయను (గంథమునందు జెప్పబడి యన్నయది, 
RS గాంధారీహ స్తీ స్పిబిహ్వాఖ్యాన 'పూపాలంబుసానుతా | యక 
స్వసిశంఖసీదవవూస్సు కిస్స 'సనాడయః;ః॥ lod 
_నాక్య్టం॥ Sop స్వరూ పంయోగార్ల చే 
" శా॥ గాంధార్కీ వ హూ హా స్పిజిహ్యా, వూప్యూ ఆలా. యశస్విన్తీ శ ంఖిన్సీ ఈ 
హూూయను నానుంబులుగల ఇమయేడుగనాశులు వ షు ప వన, 
ను గః ంథంబున జప్పంబడియున్న యది, . 
శ్లో] ఇళాపృక్లేశుగాం' ధారీమయూరగళన న్నా? స ల 
జ... పరిశీ |. వ 
శ్రా॥ గాలధారీయనునాడి మయయారకంఠవర్థ ముగలదిమె ఇళయనునాడికి సృ 
sg నాగ్‌ యించి పు నాననా సంబలు "నే త్రాంతమువరకు న్యాపీం చింయండు. 


aa gl హా స్టీజీ* హూూత్సల పేజా నాడీకాస్యాఃన్ర రస్టితా | నవ్య 
ఛాగన్య మూ రాని పొదాంగుస్టాంకనూ ్రితా॥ స్ట Tso! 


తాః హస్టిజిహ్వయనునాడి నల్లకలువ వణకాము గలదియై ఇళోయను నాడికి 
_ముందుఖ్తాగము న్‌ యించి సవ్యభాగమన శిరన్లు స్స మొదలు 'పొదాంగుస్ట మువరకో 
వ్యాకింవిరాండు. a ds Sra ప 
“ల్లో ప్హసాతువంశాసృపేసిలీమాలసన్నుకా  యామ్యళా 
జ్య నేరాంశాయావ శ్సాదరంంగ కా? ల |G 
లా వూమయనునాడి నల్లని మేఘుచ్భాయగలదిమై వింగళయనునాడికి పృష్టుభా 


| నా డే. జా న ము 
Ea 

గమునోండి? దీ ణభాగమున పాచాంసష్ట ము మొదలుకొని 'నేశ్రాంకమవరకు వ్యా 
పీంచియండం. య. 
శ్లో అలంబుసార ర్త్‌వ రణాకానాకీతస్యాకవ్రరన్థితా. |. పాం దాం 
గష్టాంతమాన రభ్యా సేతాంతందకీ తే! శతా! hog 
గ ఇఆా॥ అలంబు సయనునాశీర్ల శ్లవర్గ ర్వ ముగలదియికింగశయను నాడికిముందుభాగ మ 
నా "6 యించుకొని కుడిపా చాంగుస్థ మముమొదలు "నేతాంతమువరకు వ్యాపీంచియండు* 
Es యకస్వినీశంఖవణాకాపింగాపూ ప 
ష్టాంతమారభ్యదవమూ న్థాంతమా (శతా! టా ఖలు! 
స్ట జా యశ స్వినియనునా డి స్తో ౦ఖవణఇముగలదిమైై పింగళయనునాడికి పూర్ణ 
: ఛాగన నా శోయించుకొని Ma సాదాంగు స్థిత ము మొదలు కిరంబు 
రకు వ్యాపించియండు. |... ! | 
: శ్లో గాంధార్యాశన్చస అన్న శ్యావధ్యస్థాశంఖనీనుకా | సువర్ణ 
వణా క౯ాపాదాదికణాలంకానవ్యభా౫కే॥ ౩ iat 
శ్రా! శ ంఖినియనునాడి స్వర వద రమ గలదిరై గాంధారీ, సర స్వరీ, యనునాడు 
లకు మధ్యము నాశ్రయించి 'సవ్యపాదము మొదలు కర్దాంత యునరకు వ్యాపించియండు, 
శ్లో! కుహూ; పోకా శ్వేతవణా కావారుణీపూవమధ్య గా | పా 
దాంస్టాదేను = ధాం కాయావ్య భా కహూర్డ తా! oxi 
“తా కుక్పాయనునాడి శ్వేత నణలమగలదిర్లు వారుణీ పూషా యనునాడు 
షు మధ్యము న న. పాదాంగుపషు స్థృము మొదలు shat జ! 
పించియండుం a - 
వాక్యం |! "రావ కధా సరన్వరీవి క్వరరీశంభనీపీకాలః a సధానత్వే 
es GG వ. Ot a chee || 

శ్రా రానన్యా 'సరస్వత్సీ విశో క్యోవర్సీ శంఖిన్సీ యను నాడులును డ్రథానయి 
లుగ గ wre 5 

న్లో! ము క్తిమాశ్లేనుకున్నాసా బ్రహ్మరం్లేకికీ ర్థితా * అవ్య 

ఇాసాబవిన్టైదానుషు న్నూవై. శ్లవీన్దితా॥ Toe 
_ చ. సుషుమ్నాయనునాడి. ము క్తిమాగకామునందుండుటచే బ్రహ్మరంధ్రంబని. 

"జెప్పంబు, అన్నాడి విస్ణుదేన తాకయై అవ్య క్ట క్షమగనుండు 


నాడీ జ్ఞానము. శ 


ఖో! తాసాంలతి (నః పభానాస్తుొస ఏప్వేకోత్త తృ్తనూమహే- | ఇళ 
చవింగ ళాప్రావసు UU తీయకా॥ Ie, Sc | 
తొ! “పైజెప్ప ృంబడిన 'పదినాడులలో ఇళె, వీంగళ్కొ సుషుమ్నా జ్జ యనునోకా 
డుసాడులును వధానయలుగా నున్న యవి, వాటిలో స ను త్రమో 
త్రముముగ నుండు a క 
“శ్లో! తత్రై)కావానుతో యతిర్యరీయాదతీ'ీ శీకథా | | ళ్యేఆ వా 
Cc ర్ట సువర్ధంనిచ్యా త్తి (ఖిస్తు్యంగ తాగతమ్‌॥ re [౨౯ | 
Ae | ఇళయనునాడి యెశమ పార: మునందును పింగళయనునాడి. కుడిపా ర్న . 
టో! సుషుమ్నయనునాడి ' యోనాడులకు మథ్యంబునను న నుండు టయ గాక ని 
మ్మాడుకాడణితాండును. తుల్యముగ సంచరించెడి వాయుమాగ జాము సు న. : 
| _ఇళావంగకొనాడీ స్వరూపము... 
క్లో.  ఇశాచకంఖదందాభాతస్యావామేవ్య! వ స్థల”. | వీంగళొ 
సితరక్తాభాదకి ణంపార్మ prt ss | 1301 
శ్రా పింగళయనునాడి శంఖనువ లేను చొం[ట్రునీవశేను. బకాశించుచు సు 
మృ యనునాడికి వామభాొగనునందుండు, పింగళయనునాడి నలువు యెరుపు గల స 
బర ర్మముగ లదిమె దికాకించుచు సుషుమ్నా నాడికి వమీజభాగయునా | శ్ర యించియండూ 
శ్లో! చం(ద్రస్ఫూర్యోమరుకైై పన (త్రయ స్తీ స్త్రీసస్యవ స్థితాః త థా 
రజ స్త _స్తమస్సత్వంరాత్యహాకాలఏవచ! వ. ్క | 3౧|| 
__ తా॥ ఇళయనునాడి చంధద్రదేవతాకమై రజోగుణ[ప్రభానమైయండుటుయ గాక 
రాత్రిరూప ఖండకాలయు క్ల సమా గనుందుం పింగళయనునాడీ సూర్య చేవతాకమై. తమో! 
నుణ(ప్రభానమైయండుటయాక అహా ౩ "కొల స్వరూప భఖండకొలయు క్ల కముగ నుండు 
సుషుమ్న యనుగాడి వాయ బేన తాక మై out టయగాక్‌ 
డక్రాలయ క్రమైయండు. ay 
వ  ఇకొవోవనయా సో) క్రావింగళావప్పరూవిటీ!: వాయ 
గేయానుముమ్నాచ బ్రహ్మాద్వారపథానుగా! ee Bel 
శా. 'దోమరూసనుగు ఇశయనునాడియ 'శేజోరూ పనుగు. పింగళయను. 
నాడియి' చాయ్యన్ని రూపమగు, టం. కషం నా యిం 
చుకొ నియండు, | EN సట 
శ్లో 'పర్ముకోళ వశీకాశంసుడి ౨: సంకా పిత్రన్‌ | హృదయ త 
్విజానీయార్విశ్వప్యాయతనంపొతత్‌ ॥ 1. వ ల : 3 


Ar 





us: ర సా డీ జూన ము, 
పష, స. 


తా! శామరయమొ గలి అగమునందు తపన! (ఆధోను ఖం? బర స 
భికూర్భ్ణ శ్రంబుగనుం జెడి) హృృత్పుండరీకోము బ్రహ్మ కు నివా శం నున్నయది, 
శ్లో! దవ్సీణావి ంగళొ నాడీనహ్నామండలగో చరా | చేవయాన 
నికిక్టే: వై యోపుణ్యక ర్మానుసారిణీ! న BY 
=... ఆ ల్‌ సాని పుణ్యకర్ణ్యృనులు జేసినవారిని పింగ కయనునాడి మూలాధారము 
సుండివెశలి హృత్సుండరీక దతిణభాగముగ సరంబుననుం జెడి సహ్మస్రారనోను చక్రము 
నాధా పసజచుకొని ల. ప్ర oe ఆక్చరాది మూగ కానుగ బేవలో 
కము "జెంచునటులం చే జంకు 
బ్లో! ఇళాచనామనిళ్శా $సాసోనుమండలనోచ రా వళ యాన 
మితి వ! హవానునూ్రిర్యవెష్ట ల్ల తె] HB 
తొ పీళ్ళులోక "ప్ప పన్‌ 'సత్క_ర్మముళు జీసినవారిని ఇళయను 
నాడి న సూరా ధారమునుండి వెడలి వా ృత్చుంరీక్‌ వామభాగముగ శిరంబుననుంజెడి “సహ 
స్రారచడ్ర ము నాభార సరచుకొని చం్యద్రమండలను వర కువ్యాపించి, ఘూ మాదిమాగ జా 
ముగ పిక్ళులో కను నుజెందునటులంశేయ, ఈ ఇళౌపింగళయనునాడులే ఉచ్చా్వాస 
నిశ్వా' సముల కాధారభూతంబుె త యన్నయవిం 


న్లో! గు దన పృ Sr కావీతొదండన స్ట హభ్యత్‌ | దిసుకకః 
స్టీమూర్థ పర్యంతం బ్రహ్నగ జే కికథ్య తే! ప. ie 


తొ! గుదస్థాన ము మొదలు శిరస్సు వరకువ్యాపించిం పీణాదండొ కారంబుగనుం 
జెడియస్టి బ్రహ్మలోక ప్రా ప్ర పకి 'హాత్రుభూతనుగు సుషుమ్నా నాడి య. 
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గులవ్యాకులముగ్‌ న్యు నలి సు ఆతిసూమ్ముంబుగన్ను నశించి ఏనట్టుగను?. పలుమాా . 


చుస్తాంస పుల “ప లుమారు “కీళ్ళ యందును ష్‌ ల య"నే కర్టేనులుగ న డుచ్చు 
ఫ్‌ 


మ. (os ge చ్చ) యాత్యుచ్చక పస. తొయాచే చేయంచూ 0 . 


‘ 


క ల్‌ మానై ల SN! 
ననాహానీ! యా క నక కాచతాొవసాధె స్టంవిద నిదుర్చు భెం॥ వెలా! 
“టు | Oy 2 a బి జల న రజి వ 
కూ ఆూనిచేగనుగ మేగుబుచో న మిగుల ఫీరంబుగి న్కు మూయ బున చెం. 
ల వ స్‌! 
ఫీ 
వలు జి వసు ఆ జో ల లాల య ఖ్‌ “i వ. : 
పచనము అపసూత్య కష ంయుగు న్య న్యు తినక కముగ న్కు సుంతిట సాల య్‌ —— సుం 
ఈ నణురరుం ం 
వ్‌, లు! య్‌ అ పిట బం ఎసి aT? Sige 
BN ఓ అస్య Ss wl మ్‌ "చార అౌకెయు'ర పె HNO try కప ణే షా. i 
వ్‌ 3 అ / | క్ష 


నానావి ఫభాగతర్యన్యత స్యనృత్యుర్చుసంశయ: ఫంక్‌ 


తొ! ఎవనిసాడి అక్యుష్ణ పెగ నుంశున పు జరశీతలంటుళన్ను కీత్ర్తలంటు' నుండు. 
డవితాపంబుగ ను పురి పయగాక నానావిధ గతియు గిలిగయుంటు జనో అట్టి నొ 
నిగ 


త. గ మరణంబు జెంచు, 


ష్‌ 


జ 


. స్‌ న్‌ వు. న వ్‌ టన eT స. ఖై ల ; 
. న్లో! (అన్న న్యచ్చ) | తిదొ పస స్పందతే నూట నత స్ట్‌ అచసిన్సలా' 
జీ మయా జాం. ల ల మూ _ టేల్‌ 
పాయా సం రేమవై చె గ్రికుశలకర్మ్మఖిః! ల res 


తొ శ్రిదోహంబున నాడీ సర్వదా వలింపుచున్ను మృత్యుకాలమా సన్నంతై వ 
పుడు నిశ్చ yలంబుగ నునుండు, ఇట్టి భేదంఖులను స బుఖయంషి ను “నజ అగు 
mE శషాసాండీలత్సుణనుం. 


వ. 'పూర్వంపి త త్రగతిం (ప్రభాంజనగళిం శ్లేప్మా ల. 


నా ంచ[క్రా ధిరూ భానవ  శీవత్వ a నహీ 


కాహీగతీకాం. అర సూవ్య్యత్వవ హాతేన Sea ధం, ధన పీకి త కడం స 
యోశాకీగశిజ్ఞా నినః॥ ర్త! ష టే toy 


శ్రా! ఈచ్‌ (కాధిరూఢుంక శగువాడు 1 సంచరెంవు ఛందం బున ధాడతీ[పటమం 


| నప .త్రగతియు పిదప ప వాతేగ తెలు కడ పటు. శ్లేష్మగతియగి క్‌ "సం షు పంపు యు ల్‌ో 
“ప త్రక్రాలం బతీతీ నంబుగ ను“ rw పర్చ్పుణె గ. తక్‌ లదిగ ను కరక కాలము సూ జ్‌ 4 వ క సు, ణో న స. 
యు ముం 


శుం తస సేన కట్ణ నాడ్‌ 3 సాశ్య నొడియని. నాడీహానే | కలిత. చ io ద 


జ న 24 న 


3 09 
res 
(జ 


న్స్‌ 
కొటొ ఇ ౯ 


మూసాంతన్భుత్యునాడీల అత్తుణముః 
లో న్‌ స్‌ జో 
| నో! భూలకాఛుజగాకారా నాడీ డేహుస్యసం ౦ కమాల్‌ | విళ్ణై 
శీ ణతొంయాతీమాసాం తెనురణంధు/వమ్‌॥! ళ్‌ 3|| 
తా! చేహనుందలి భుజగాకారముగు భూలతయనునాడి బేహ'సంక్రమము వలన 
శథ్గిలంటు జెందినన్యు జీర్ణ ౦బ్రై నను, నటివాధ్ధు మాసాంతంబున మరణంబుజెందు, 


. 'ఏడవదినమృత్యునాడీలతణము.. 
తో! తణాగకా చృతివేగేనళాంత తాంలభ "లేకణ ణాత్‌ | సప్తాహ 
న్న కణం న్యయన్యం మేకోభవబీకాతక!. సన = టల  ఫోళ!! 


| చేహము శోభావజిజాతముగ నుండునవు జే నాడి స్వగతిదప్పి క్షణకాల 
ము ష్‌. తణకొలము సొంతంబుగను నడుచుచుం డె నేని నట్టినాడిగలవా జే 
భుదినంబులలో యమ ప్ప రనివాసీయగు, 


మూడవదినమృత్యు నాడీలతణము. 
న్లో! హీనువద్వివడానాడీజ్వర' దాహీేనతాకినాము | (తిదోవ 
స్పర్శం భజతాంత'దామృత్యూది౯ాన త్రయాత్‌ RL Re 


న. 
శా! అత్యంత క్రారంబగు జగము గలిగియుండున ఫడు నాడి నుంచువ లేను. 
కశీతలంబుగన్కు నుండుటయగాక త్రిదోవస్పర్న 'సంబంథంబును గలిగియయం'డే నేని న ట్రీ 
నొడిగలవా డు మూడవదినంబున మార్రాండన ందనుని గృహూంబున కేగుం క్ష 


లవదివసమృత్యు నాడీలక్షణము. EE 
ఖో! నరీక్యదత జే పాచేూడీ కంది వెషత? | ముఖంనాడీంన 
ఊన్నిత్యంతదాదినచతుక్టయన్‌॥ న. vel 


శా ॥ దమీణపాదంబున నొకొనాడి యతిత్మీవంబుగ నడుచుచుందుటయ గాక్క 
ముఖంబునన్ను నాడి న దుచుచుండెనేని న ట్లినాడిగలవాడు న్రాలపదినల్లమిన మృత్యు 
ఫుపౌలగు, 
సం జెంచుకూములమృత్యునాడీలకణము. మ 
శ్లో గతింభ్రామరక స్యేవావ చ్చే 'దకది? సెనతు | 1 సల్రాం 'భేచస్పంద 
సు నర్నగతచాంగుభా మళ్ళే న్వాదశయామూగ్భాంమృత్యురేన 
కసం, యః॥ సళ స్‌; . 
తా! నాడి గ క్‌? వనియవన్య మములయంన చలిం 


ములో ఉ యమనుందిరంః న ననేగ్కు. స స 


సొ డీ అ ముల OF. 
ద్‌నొ ం౦త్రంబున మృత్యు నాడీలమణను. 


న్లో! స్థశ్వానాడీమువ్లేయస్యవిద పదో £30 వేత్యతే | దన కంజీని 

తంత స్వద్వితయ నుకణంభావేతీ | రోల! 
తా! ముఖంబున నాడి నిలిచి నిలిచి (వుషూజా కొలంబున మేర వ ఫు మెరయుచం 
'బంబున” మిగుల తీదగతిగ లిగియం జెనేనీ నకిక్షిబాడొకదిన ను జీవికుడై మరునాడుద 


యంగ న్‌ ననన నం 
జాన ధిను త్య (లవణము. 
వో! స్వస్థానవిచ్యు తానాడీయ చావహతినానవా। జాాలాచహృ 
దయేరీ ప్రంతడా జ్వాలా వరిస్థితః। తల 
తొ! హా స్త సమనందలి నాణులు 'స్వస్థానంబునువదలి కొంద్‌ నొక స్థలంబున నాడి 
సంచరింపుచు చైను, 'సంచరింపక ౫న్మ్కు నుంణుటయగాక వాదయంబున. wes 
నుంటయును గలిగింయం "జనేని Re ee నిలుచువరకు 'సజీవుడుగనుండి పీ 
వై వస్వతుని సదనంబున నినసించుం 
అర్ధరూములోనిమృత్యు నాడీ aes 
న్లో! అంగుస్టనూలత్‌ోచా హే హ్యేద్వ వ్టంగు, "ఖేయదినాడికా! | మహ 
ల్ని 
రాధాజడ్భ హీర్ణ ృత్యుంజానీయాచ్చవిచతణః॥ XC 


తొ! అంగుము స్టనూూలమానందలి. నాడులాసానంబుువనువదలి "లెండంగుళముల క్రి 
దుగా నుథ్యమా నామిక లయందు న నడుచుచు జనని నట్టివా డధజారూములో ప వల: వ 
రణంబు జెందు, 


శ్లో! సౌర్షర్వయాంగుళొచ్నా హ్యీయరిశిక్టతినాడికా పహ 
ల 3 వై కార్చ సౌర త్యుంజానీయాచ్చవిచవణ॥ సర త 2 ర్‌ HE 
'తా॥ ఆంగుస్థృమాలమందలి నాడులాస్థానంబునువదలి శెండున్నర ఆంగుళవ 

లకు క్రిందుగా 'అనామికయందలి నరంబున జేరి. స డుచుచుంటెనేని నట్టివా డర్భర్యూవి 


"లోపల శాలాంతకుని, నిలయంబున డవేశించి యతనిభ టులతో యుల్డాస సంబుగ స్ట 
పము "సలుపుచుండునని మరికొందరు. విచక్షణులగువారు వచించెదరు. 


సార్ల ర్ల పహరమృత్యునా డీలకుణః ము. 
re న్లో! ద్వ ంగుశాచ్చాహ్యో నాడీమ? భే క్యససిర్యడా bi 
కా న [1 ,. ౬ 


జూ; సొడీత్రజజానీ మ మధ్యయాంగుక ములను హడలి అనామికయందుతూ తము. 'సేఆ 


nha యు ఇ నికే కేంద శేఖ కారంబున స్త ము న్య నట్టివాడొ క్ర కటిన్నగ 
భఫూముతో ధవముస్రురి" బీజ 


డ్య వరాూమునమ్మ న నీ నాచేలత్సణ హు 


ఖ్‌" ge ip. గ ౫ పైలా. ళ్‌ ఇ ల ౯ f+ 
తూ! మెద an నేఖ లర నా నాడ్తీయని 'ఒపష్షవినిన రొ! వడం సు సహా 3 
heen గ గో జ! గా టా || Pes 2 Cheers. 
న 'స్నమ్యు కు వైయోని CN నవ స్‌ . xX ll 
pe “ల 


శా oe స్థనాలమందలి నాడులన్నియా ముథ్యమాంగుి . నగమున సేవ గూ 
ట్ల సిక కింటుగ నే మద నే? నట్షవాడణొడు దుచూములతో యమమందిగంబున కున యిం. 


(| Ces గ్‌ స్త! 
నచ 


పదపద శ 


ps 
మే 


భన స స్రృ్రతయదివ సంబునమృత్యు నాడ లకర ముం 
శ్లో! పాదాంగుళగతానా డీచంచలాయదిగచ్చతి |! .తిఖిన్శదిన 
భం (మృత్యు లేవనసంశ యః! . ౨. 


వం భో 


శా! ఎవనికి పాదాంగుళమందలి నాడులడిచంచలముగ నదుచుచుండునో 
ఆటువంటివాడు మూడుదినములలో పల టి ఖః 


చతుర్థదివసమృత్యు నాడీ అతణము 
నో! పాదాంగళగ తానాడీగోస్టావేచవతీ వీభావేత్‌ | చతుర్శి ర జ 


య 


న 4 


మ. శా! ఎవనికి నాడులు పాచాంగుళగతంచై కించిచున స్యంబుతోగూడి యతి'వేగం 
మగ నడుచుచు వ ఆటునంటివాన్సికీ నాలుగుదిన ములలో పల వమరణంబుగ లుగు, 


జా సెస్తర్యనృత్యు శేవనసంశోయఃి॥ - టి te (|! 


ఐదవదివస ప లక్షణము 

స్టో! పాదాంగుళగ తానాడీనుంద। నుందాయచా భానేత్‌ పబ్బ్బభి 
జాన స జీ స్తస్యమృత్యుర్భవతినాన్యథా! వటి fl 
న ళా ఎవనికి హదాంపశక కయ హాడ్‌ ము ందంబుగ న ఢు చునో అహువంథివా 
దోడిన ములలో మృక్యువునుగాంచు.. .. me శల mas 
న్లో! ఏవం సంఖ్యాదిశ డేననాకిళ్ల న్జేయానిచత తై | స్మా గేకాపిదు ర్ల 


అంజు 


ఫొవిచ్యానో 'పనీయా! పయః కత క aE Te rr SOT) 
ఈశ! ఇటుల నాదుల గతిజ్హానంబునెత్రింగి. విచముణులద్వాళా సంఖ్యా భేదం 
సలు 'జెలిసికొనవలయయం మరియ నీవాడీజ్లానము త్రిదళశులకుసగా. "నెలుంగుట దుర 


| స 


జ Pw 
"గాన వీటి గ్‌ ధీయంబుగ్‌ నుంభ్రకోనందగినయది.. Se Ya 


న. జ్తీ జా న వ 6 ఖల వ. 


_అలఫిష్లూ తొద్రవొ క యములయందు నాఢీలకోః సము 
న్లో! భార (పనాహమూ౭ ర్భాభాయళో కక కపముఖకారణాన్నాడీ i 
bt Ny పగాఢంవునరవీసాజీవితంధ త్తే! ot గ XU 
ఈ 'భారమునుమోయుట్కుు (సవాహాంబున గొట్టుకొనిబోవుట వ మూర్చ జెందట్యా 
భొయను చెందుట శోకించుటు “ఈ మొదలగు ఛార్యంబులుగావించుట బే నాడీ యతి? 
జంబుగన్యు _స్థబ్దంబుగను నుండు, విన నా నాడిగలవాడు 'సజీవుణుగనుండు. 
న్లో! పతితస్సంధితో శోదీన వాల నేత | శొమ్య విస 
య స్తన నకంచిన్మ ర తస కారణమ్‌] mga మ. 
జా వృతాద్యుచ స స్టానంబులనుండి. క్రండపడినవాడ, అస్తారిదులజే మర్శ్మ మా 
ఛేదింపబడినవాడు, శ్నుక్రన స్ట సముగలవాడ్యు వీరెకినాడి ఈ మ్యూశ్యువాసన్నంచై నవానికి 
నడిచెడు చందంబున నడుచుచుండు. ఆయిన నానాడిగలవాడు నురణంబుజేందక 
యుండుం | 
భూ తొాభివ ంగజ్వర నాడిలతణను, 
న్లో! తథాభూతా కమట్య్టు తిదోషవడుపస్టితా | సమాంగా 
హలేనాిక 'థానచ 5 కమంగ ఆ ల న eof 
1 భూతొభివంగము se త్రిదోమనాడివల్మే వాత పిత త్తన్తే ఫ్‌ 
బులు Meo సమా కారంముగ నడుచుచుండు, 


దోగరహా ఆాపనృత్యులతణను. 1 
- శక్‌ ల. eo 


| రోగరహిత మైయండున ఫు డు ఆపమ్బుత్యువును గాంబెడినానినాడి సన్ని 
పాత నాడినలె నడుచుచుండు. (| 
. శోక హీను ములచే 2 షి శ్ళాలముగ నుండు 
ఫా టట ల 
న్లో. స్వా సహీనాశో శేచహీమా (కాం ye భవంతిని 
— త్రతదూవణమ్‌!! es 
య. బా! శోక మును జెందిన వాడు. మంచులో 'సంచరిం: జినవాడ్యు వీరెనాడ్‌'స స్వస్రా 
నంబునుండి చ్యుతంచై నిశ్చ ృలంబుగ నుంజు శోట్లుండినను బా నికిటో ద ఘుజినిం పకంమండ, 


న్లో! (స్రోకంవాతి కఫం ౦చుష్ట వం పే తంవహాతిదారు౫ము | | విత్తస్థాన 9 
విజాసీహాచేమజంతస్యకారమే 1 ల క్రి 3 
తా దుష్ట్రపి త్త తదోవంబున వాతో శ్లేష స్కృ నాడులు మిగుల ళన పి త్రనాడి 
ఆతి దారుణంబుగన్సు నగుచుచుండుగాన “ఫటినెతింగి వైద్యుణు జకిత్సం చేయనలమయు, 


_ సాధ్యనాడిలతణనుం 
నో స్వస్థానచ్యవనంయావద్ధమన్యానో పజాయతే। ₹ | తతృచిహ్ను 
స్య (స క్వేసనా సాధ్య క్వమిళిస్థితిః। టం అర |! 


శ్రా! “స్వస్తానంబునుండి నాడీ య తము గాకయంచెడిటాని రోగము సాభ్యంబని 
లు నొడికి స్వష్థాన చ్యుతముగలి౫ె నేని I రుం 


ధాతుపా ప్ప పనాడీలశణము. 
శ్లో! యదడాయంథాతునూస్నోతిత' దానాడీతథాగతిః. తథా 
పాసుఖసాధ్యత్వంనాడిజ్ఞా నే నేనబుడ్గ ద్ద త eX 
తొ; వాతపీ శ్రశ్లేమ్మ హు యేధాళువును నాడి యక్మొ- లంబున నొ 
(శయించియండునో నక్కొాలగతియే వాటికిని గలిగియండుగాన యాగాడీజ్ఞాన 
ముచే త క. గానుసారంబులగు. చికిత్స లం జేయవలంయ 
'నదోవనిదోకావనాడీలత్షణము, షై 
న్లో నాడీయ' థాకాలగ తిస్ర్రయాణాం (పకోస' పశాంత్యాదిధి కేన 
భూయః | నాతాదిదో నా 
తెస్యాత్‌॥ Im న్‌ యు eel 
శా నాడి 'సదా ఛల్‌ త్తశ్తేన దయయ క్త అంబుగనుండు.. మరియు నాడి వాతాది 
న రోగంబులయందు బకోప ంబుగన్సు వీధ్రోగంబున్ర శాంత త్వమునుబోంది యథారీతిగను, 
.. వాళాదివోషంబున రోగయు కై ట్రకోప ల పాశాదిబద్దంబున ER 
నడుచుచుండు, | 
ల నూనె బెల్లము, మినుములు, హన శ, వన్‌. 
. న ... సేవించియండోడి నాని నాడీలత్షణము. . 
క్లో ॥ ఫష్టిడై es సారేమాశే మచ కజాక్ళృరిక |  కీరేచ స్తిర . 


సాన 


శా నూనె పలు జో వుష్టగను "బెల్లము, మనునులు, వీటిని 
ఛుజించియం జెడువానినాడి దుడ్డుక జ్ఞవ లె నిదువుగన్సు నడుచుచు-డు, పాలుగా. 
యుంజెడువానినాడి స్పేమితముగన్కు. నిలిచినిలిచి మందముగన్సు నడుచుచుండు. తేనె. 
శయం డెడువానినాడి కొప్పవ లె నడుచుచుండు. 
. మధురము వగరు, న్రులును, ఢన్ల్య ము 5 చేదు వ్రివిగలః ప డార్ధ 
_ ములాహారంబొనర్చియుండువాని న నాడీలక్షణము; . 
శ్లో] మధూరేబర్ధి గమనాతి -క్రేస్యాక్ట్ఫూలతాగతిః | అమ్లేకోష్టా 
ప్టవగతికటుె ర్ల స్స్‌ గస సన్నిభా॥ esi 
శా! మధర్‌ పదార్థములు భుజించియుండొడుచానినాడీ మయాూరంబువ లెను చే FE 
దుప పచ్దార్థన్హుకు భుజించియంటెడివానినాడి “స్పబ్బముగన్సు పులుసు కించిదుష్ట్రను ఇవి 
గల పదార్థములు భుజించియుంే డెడీబానినాడి సీగళగరియున్య వగరుపదార్థమలు భో 
జంచియలజెడువానినాడి ఫమరంబువ లె గిజ్డునునియ నడుచుచుందు. 
కారము, ఉప్పు, ఇవిగలసదా ా ర్థముల భుజించి 
'యురడెడానానినాడీలక్షుణము. 


న్లో RL నాల ఏవంద్వి(క్రిచ్‌ 

కుర్యోచేనానాధర్మవతీధరా! Fe SIE అతా! 
ఈ శారముగలపదారములను పతకం జేదునోనినాడి కొరీనంబుగ నుబో 

: డినట్టును. ప్పుగలపదార్థయుల్‌ను భుజించియం జెడువానినాడి బుజువుగను, తేలికగ 

న్యు వేగముగన్యు వడుచోచుండు. నుత్రీంయ లెండుప చార్హంబుఖైనన్యు మూడుపదా 

న “నేకంబుగ భుజించియుం 'జేశువానినాడీ పలువిభంబులుగ న దుచుచుండంం 

స డ్రవపదార్థములు, కఠిన దవ్యములు, వీటిని భుజించి 

see యుండె డెచువాని నొడీలత్షణ: ము. 


దొ చేకికనానా నాడీకోవ లాకఠినాశనే స స (గవ [దవ స్టనృకా ~ద్రీ 
న్యకో శనతాకఠీనావి చ er: ry | aol 
శ్రా ద్రవ ద్రవ్యములను శుజంచియం? జనువానినాకి కఠినంబుగను మిగులకొఠి 
నయులగు ద్రవ్యములను భుజించియుం జెదుబానినాడి వోమలంబుగను (దన్శధ్రన్యములు 
కఠిన ద్రవ్యములు వీటిని సేవించియం జెడు ౩ వాని నాడి బోమలంబున, న్కు కరఠీనంబుగ న్యూ 
_ఎవదుచుచుండుః. 


మకీ శాసన జ ధి జట వు న 
ఆ సై | న డి షః pi hb 
ఫ్ర తు సు స్త్రి ము యు వే రాొన్లు ము వ ఆల sites స భ్రష్ట హు! ద నము Wg 


విటిని భుజించియండె శు నాని ఆమం. 


టీ జో |] గ ళ్‌ ఇ రేల no వ్ర a శే న. 
వో wR ్షైశ్చనా. శ్రీశనీతావిశేషతః ! చి చిపమైర్భ ట్ల 
(చ వై (శని రామందత రాఖావేత్‌! pe 2 8౧|| 


శ్రా “పులుసునై నను మధురము ఫు లుసు, ఇవిగలపదా ర్లములనైనన్సు భు 
చియంజేడివాని నాడి మిగుల శీత్రలంబుగన్ను అటుకులు మెదలగు ద్రవ్యములు, 'వేయిం 
చిన (ద్రవ్యంబుళ్తు వీటిని శ్చీవించియయాం 'డెడు వానినాడీ స్థిరము గను; మందము గ న్యూ 
వడుచుచులడు. 


గుమ్ముడుకాయ, అరటికాయ, ఆకుకూరలు, 'ఈమొదలగు 
నాటినిభుజీించియుం డెడువాని నాడీలత్నణము: 

క్లో! కరాస్ఫ్మూండై ెచ్మూలకైక్పై వనుందమందాచనాడకా। నా 

క్షృకద్శశ్సగే ఎవర క్త కప గైదహాడికా॥ 22|| 

శా గుముడికొయ్య ము ముల్లంగి ముదలగు గడ్డలు ఫ్ర్కకిని ఘజించింయుంకోడు 


" వానినాడీ మందము గను? ఆకుకూరలు, ఆరటి ఏటీసీ సళించియండెదువానిభాణే . 
త్ర కృవుష్టి గలవానినాడీ చందంబుగ న్యు నడుచుచుండు? 


స దుగ్ధము3 గుడము; కరము, వీండీ? ఈముదలగు 
తపసు శుయయుండేశు వాని నాడిలతేణముం 


శ్లో॥ మూంసాళ్టి లి )రవహానాడీదుగ్ధ సి మన. గ. తీ, -రైక్ష (| 
వ్‌ న్చస్లీ దామందవహాో ఖ్‌ | ల “తై3॥ 
“టి ఆం ల 


శా మూంసనుభణించియంటెడువానినొడి సీ సరయుగను, mee 
దువానినాడి మిగుల శీతలముగను పాలు జెల్లను ఫీకతో చేయంబడిన. రొజులు ఈ 
_ మొదలగువాటిని భుజించిన వానినాడి స్థిరముగను, మందమందముగన్వు నదుచుచుండుః 
"బెల్ల ము, అరటిపండ్లు, "మాంసము; ఉక్టపచా ర్థములు, 
_ఎండేన తిళ్ల్ళ 'సదార్జన ములు? క్యమొదలగువాటిని. 
భుజించియుం జెదువాని నాడిలతణ ణము 


శ్లో గుడరంభొమాంనయాతశు వ ,-తీశ్లూదిభో కు నాత్‌ ; వాతవప్‌, 


మ కా ళ ప్ర టి ఆయ వారా న ih 
శారడారూూాపుణనొడవ హాతినిశ్న ఆ! “ell 


అని 


పాసై, జూన సే ముః తవల్‌ 


i జిల్ల మూ అకటిప పండు మాంసము . రూక్ష ద్రవ్యము యిల బేండిసోట తం 
ఖు ఈ మొదలగు తీళ్ష చవ్యములనుభుజించి యుండెఢివానినాడి వాతపి త్తరోగముగల 


వాని గా చందంబున నడుచుచుండుం 


శి 


[ఎ పాత కకాలము, మధ్యాహ్న. కాతము, సాయం ఆాొలము, 


"రకాల వీటియందల నాడిలకేణను శ 


ih 


శా Ma న దశ ( 1 వ్ర 
న 
యా హీ ధాన నూనాచరా (తొ వేగవివబీకా? ప ei 


తొ! నాడి పాత కికాలంబున కోమలంబుగ నుం మభఛ్యాహ్నంబున నుష్ట్య గ్‌తిగ ను 
సౌాయాహ్నంబున నతివేగ ంబుగన్కుర్యా (సులయందు 'వేగరహితంబుగ నున డుచుచుండు, 


స్‌ో న. న్‌ శ స్‌ నే 
ఉంటు! “ఖై స ey ప్ర iw రస గ చ కలత కయామ ఆ 


క్ల కృత నాతపానారీనచాన్టేయానిన షగ్యైః। అంగగహా 


శె Choa 


చ వ రొ ఇ ళ్‌ | ఖో | 
బనాడనాంభావంతిమంథర స్షవాఃః॥ eel 
నుల 


త॥ పైన జెప్పంబడిన స సా న హరం సారు పాశాదిబహ్దుం 

యా షి 

ఇనపుడు వానినాడి స్లూలగత్కి అల్పగత్సి మండూకగత్కి వీటిత్‌ ్రోగరాడియండు = 
= థి 


జర డాహాసన్ని. పాత నాడీలక్న ణము, 


ట్ర్‌ బో | అతో అలో శ ఓ - 

శ్లో! ఫ్లవ్యయబలతాంయాి ఫిజర్ధర 'దడాసాఫిభూతరు యు | సన్నిపాపక 
చూపేణజభివంతిసర్వు వేదనా మ న్య 22 
తా! మిగుల తొపయ క్‌మగు జ్యరయుగల తో నీక ముగ చమట వడిం 


"= 


ee నాడ్తింటా సన్ని పాఠంబువ లే నతుచుచుందు, నుణ. కైన నుడ 
హారింపబడిన లక్షణంబులుగల జ్యురమ్ఫు. దాహము ఇవి "నన్ని పొాతవబున గ గలిగానేని 

య్‌ వేదనలు జనించు. her 

న్లో! జ్వర oe వ సా భా! 


తా! జ్వర ప్రకోపంబున నాడి 'వేడిమిగన్సు ఆతి వేగముగన్కు నడుచుచుండు 
జ్యరనాత సంభ సోగరా త్యుపకకాల నాడీలత ణము. 
తో జగ్గరేచవ।క్రం ధో వలం! చమరుతళష్లవే! ర ద్ద ౦ కేసి న్గా 


వు”? : | జే 1] 
(పాతస్తష్తా ఆద; వస భ్రో పవూ॥ Be, ఆట tye GF 


| రు x సంత్‌ క్షా న ము, . 
ళ్‌ శా జ్వరము వాతరోగవు) వీజియందు నాడి సంకరగ నడుచు. 'హోజీంయు |. 
. తీ సంభో గాంతమందును రాాక్రులయందును, అరుణోదయ కాలంబున న్కు నాడి ఉ్‌స్ధ్య 
ముతోగూడి రోమా కారంబుగ నడుచుచుండు * a య. 
వీ త్రజ్వరము, కఠినాహారము, వీటియందలి నాడీలకణము, 


న్లో! ద్రుకాచసర శారీ క్లారీఘ్యా)వి త్త త్తజ్వ "కేభావేత్‌ | ఘు)మా 
హాననంనాడకార్రిన్యాచ్చ లతేత Ml re vs ౮౦||. 
=. శా! పిత్తజ్వరంబున నాడి సరళంచై ధ్రుతగతితోగూడి దీఘ కాంబుగను, క? 
ముగను, నణుచుచుండు, కఠిన ద్రవ్యములను 'సేవించినవుడు నాడి న 
టై. న. చందంబున” శీఘ్రముగ నడుచుచుండుం. = ట్‌ 


మలాబేర్థ్య ము, శ్రేవ్మదోవము, వీట్రియందలి 
నాడీ ల క్ష ౯ ము, 
a మలాజీన్షోన ననితరాంస సృందనం సరికి _ర్రితమ్‌ | డీతంతుస 
మమంచ! సేత్రలాన్లేన్సదోషజా! rE ety We vol. 


శా! మలాధిక్యనునందును ఆజీర్ణము నందును, నాడి “తంతువుభాంగో చలిం 
వుచుండు, శ్లేమ్మాధిక్యంబున నాడి ఫీతలముగన్వు మందనుగన్యు నడుచుచుండుం 


వాఫ్‌వి త్రము, శ్లేక్మునాతము,. విటియందలి. 

నా డీ లక్ష ణము 

a శ్లో) బందలాతరళాగ్థూలాకరి నాణాలని శజా ఈ శ్రకృక్ణతే 
తూప్మామం: దాస్వాస్లో చన నాలజా! | స్‌. Cy] 


తా! వాతపీ త్తపోషంబున నాడి చంచలముగను, ప్రళశమగనుు. ష్టూలము (.. 


నను కరినముగన్కు. నడుచుచుండు.. “మభజీియు ss నాడీ కించి 
చున్టంబిగన్ను మందముగనుు నడుచుచుండుం . 3 


_కర్పాశ్తేస్టము _వబలవాతము, రొహ న్లవాతము, 
. ఎవీటియందలి, నాడీలకుణము.. In స 
gr నిరంతరంఖరంరూక్షం మంద మ. | రూతవా. - 
కభావతన అర్‌ సన్ని 1. మ. వ. య. : రాకె॥ వ 





య జ్‌ ను నచపినుడు. ఉష్షవాతంయిన | నాడి. విండమువలె a 
ఉటౌచ్చాకారముగ?”. నడుచుచుండుం లు య. 


సహజనాతము నీ వ్రవాతము ' వీటియందలి 
న. డీ ల త్ర ల ము. . ఎ 
వో! సౌవ్య్యూస సూత్నూ స్తీ రానుంచానాడీస 'హాజవాతజా | సూ 
గ థి థి 
లాదకతి ాశీఘ్యా) స్పంద తేరీ వనూరు తే! Hes ces My _ ౮౪|| 
తా; 'సహజవాతంబు నాడీ సౌమ్యంబుగన్యో సూ నూత్న ముగను, రైరము గను, 
ముందముగన్సు నడుచుచుందు. చుజేయ తీవ్రచాతంబున నాడి స్థ వు కరిన 
మసం స్య్య్రామగను, నడుచుచుండు | 
: _ జ్వర్యపకోప పము కామము, క శద; వ ముం 'రోధము 
చింత, ఇ్రవిగలవాని నాడీలతణనుం 
Ew జ్వర్యపోపేధ మసీసొ సోప్మూవేగయుతాభ వత్‌ | కామా 
తో ఎధాక్వేగరోధా క్రీ ప్రీష్షైూచింతాభరన్లుతాత్‌ Ce) 
ళా! కామము క్రోధము, మలమూథశ్రాది నిరోధను, చింతు ఆఫ్‌ ఘాతము, : 


' వీటిచే జ్వరము wees న్యోక్టికాలంబున. నాడి ఉప్ప ష్టంబుగను, ఆతివేగముగను, 
నడుచుచుండు, 


దుష్ట్రర క్షనాడీలక్షణము. 

వో మేకా కేవ దెహీన్నాడీయదిన సంతర్చితాధువవ్‌। తదానూ 
నంమనుష్యాణాంరుథి రాపూరి తొమలాః॥ వ. లా౬!!.. 
తా॥ దుష్టరక్తము "జీహంబున వృద్ధి జెంబానే నేని యూర క్రమ 'ప పచ్యనూనాశయ. 
మునందలి నులం? సతో చేరు. య. నాడి Ss పయ క్తమై  మధ్యహ స్ట 'స్తంబున చలం 
_వృట్రైుండుం og 1 
ం భూతజ్వరము; sigs, వనవుజ్వరయ 
వ న న . వీటియందు నాడీలతణముః | 

| mw భూతజ్వరే ేకఇనాతిచేగా ఛావంతినద్యోసాయథాన్టిగా. 
మాక! ఏకాహీశేనక్వచన 'పదూ రేక్షశాంత గ మావిన ముజ్వరేణ। ౮౬|| 

శ్రా భూతజ్వరంబున. నాడి “సము ద్రంబునబడబో యెడిన దులు (బ్రవహించుచం. 
: దంబున ౫” అతివేగంబుగనడు. చుచుండుం మజియ. ఏకాహికమ్ము వి పమజ్వర ము, క్ర్క్‌క్రి 
యందు నాడి కొంతకాలం బతివేగంబుగ ను విశ్రాంతిజెందియ్య నణుచుచుండు. 
దా గపాకం. శా క చాతుర్థిక కృజ్వరములనాడీలత్షణను-. 
బ్లో జో! ద్వితీయ కెవాథత తీయతుర్య యో ర్లచ్ళంకిత ప్రాభ్బ)నురోక్రచే షష 


SGT. BE He జ్ఞానము. 


ఆనూతిసారను, వీటియందు నాడీలకణవ - 
™ . నో ఛే చినకాంతాగ్రపాణీగచే జ ననిర్వీర్యరూపా త్వతిసారథోచే 
విలంచికాయాం ఫవగాకదాచిచామాతిసా రేప పృధులాతథాచ॥ జా! 
తా నాజీ టు దంబున నొంతమాగను, గ్రహణీకోగము, క ఆతి సారము, పీకి. 
యందు తేజేహీనయిగను, విలంబికయను రోగంబున య. ఆమాతిసారంబున .. 
హైలుచుందెడు చందంబున న్కు న డుచుచుండు:. రట. 
స్ట మూత్రమల, నిరో ధనము; విజ్ల, ఏహూముః విమాలిక.. 
— నీటియందు వాకీలకతయు. SS 
a శ్లో శఛేమూ త్రతక తోని ద్ర) హేకితరాం శ్రితాః |. వినూచి ॥| 
ore re re ౨ ౧౦౦|. 
_ఆా!.వలనూత్రములను నిరోధించినవానినాడి ఆతివేనంయున నదుచుచుండుం. 
చుణీయ విషూచి"కారో గంబున నాడి కప్పవలె. నణుచుచుండు, . 
న అనాహము, : మూ క్రకృచ్ళ ప్రయ వీటియందు నొడీలకు ఇను, 
ట్లో! అనా పయ న వేన్నాడీగరిష్థ తా ౧౦౧ 
ey శా అనాహక మనెడి ఖం. మూ ట్రకృళ్ళ మం వీటియందు 
వాడి నరిక్టమగ నడుచుచుండుం. .. 
_ వాతరోగము, శూల. మరుత్ల వను, వీటి యందు. హకీం. 
న్‌. వా తె నమూ 'లేనమరుత్త వ వేనస నదో పవ  డ్రాహీనీరావహాంతి॥ = 
ఎఎ కొ! వాత రోగము, హాలరోగము. వరుక్ణవేయు. వీట్రియందు. ర “వక్ర. 
వ నడుచుచుండు. గ a et 
_మైక్యయు ప. హు. నాజీలత్షణను... "a 
న్‌ జ్యాలానముయీపి త్ల తృవిేష్టి కేనసామేనళూశే లేనచష ష్టిరూపా॥ 


ళా కైత్యరోగంబున నా డ్డి అంబలి?) భగథగోయనియు. “ఆవహాలం . 
అక వుప్పిగన్సు నడుచుచుండ్ను. a త 
న మేహుము, ఆకుదూ వమంపము?. వీటియందు. నాడీ సకలము... 
(గంధిరూ' చ 'పసుష్తాదామదూవతే! ౧ ౦ ళీ! 
“శా? స ట్రమేహంట్యు. వాద మిగషంై. ైంథరూపబునన్యు.  అమదోషంబున ॥ 
కికరణాంచిశటులన్ను నడుచుచు దల on 


నుఖశ్లోనము, wo శ్లీగోగము, అకిసార“భేదము, విలరంచికము? 








॥ సమే హే 


'వవదొ *క్షము, నిక్ల ప్యంభ వాతము, గుహుడు, అత్యర్థ వాత అస 


మా . ప్రికొతము; “Ss యందు నాడీలమణ .“ 
న్లో ఉ ఉత్స చ్చరూపావి వినవ్‌ వ్మికాయాం we OE ఫ్ర Ji Pn వర్‌ మే రూ 
.€3 క 


అం 
పొ అక్యర్థవా తేనఅధస్సు ఎరంతీఉత్తాన 'భీదిన్యసన నూ “ఫ్రికాలే! Sox 
తొ! నాడీ వి హదోవంబున యూర్జ్వూగతి గలిగయున్సు విష ష్టంభొ గుల్టరోగంబు 


wey 


న మిగుల అధోథాగ ంబునను నాయు'సమా _ప్తికొలంబున ఊర్థ ప్రభాగంటున నన్న పబ్‌. 
నట్టును నడుచుచుండు, 


_ గుల్మము క కోంపము, పరా(కొమ క వీట కియందు నొడీలక్షణము. 
క్లో గుల్చేనకం (అ జ్‌ సరా(క్ర మేణపారావతె స్యేవగతింకరి వొత్తి! 


తాః గుల్బరోగమ్యు కంపమ్యు పరాక్రమము పీటియండు నాది సావురపట్ట 
వలి నదుచుచుండు. . 


ణము; ఫాగందరము, నీటియందు. నాకీలతణము. 
శో (నగర్థంకఠి సేపూ పూ(పయాళికకై త్పికంకనుమ్‌। భగన్ద రో! 
నురూయే నాడీ వ్రణనీ కన a ౧౦౭ If 
తా (వణమ్సుభో గందరముు స. 3 వైళ్యోల్బణంబుగనడుచుచుడంం 
నాంతుషు, నల్యాఖిహతుడు; వేగావరోధుడు, 
న్యాకులుడు, వీరినాడీ లక్షణము, 

య ఆ జో | _నాంతస్యశల్యాభివాతస్న జంతో కే a గావరోధాకలతస్య . 
భూయః! గతిర్విధ త్తే 'తైధమనీగ జే నేంద్రచురాళవూ" నేవకఫోల్బ తేన॥ ౧0౮1 
న తా॥ _వమనంబొనర్చికొనినవాడ్సు శల్యముచే. నిజబేహంబున కఖిఘాతమాు. జెం 
వినవాడు, వే వేగావరోధుడు, వీఠలనాడి మదించిన గజము హంస, వీటివ లె నడుచు. 
చుండుటయగాక శ్లేష్మంబును. నధికముగ. ట్రకోజించియుండు, . 
wang డీజ్ఞానరహాతుడు. శ్లాఘనకనర్షుడనుట. . 
స్‌ లో లాం జత le 
a ద్వి డ్వాన్స స. | “౧౦౯|| 
న తా -నాడీజ్ఞానయినెలుంగ ని వైద్యుడు. విద్వాంసులను - "వె పకల సభలలో ఇ శా 
ప ఫింపుడశేరడు. కావున నైన నము ఆవశ, య. వైర్వడు ౮ "నెలుంగ నలయుం : 


స్త టు? నాడీ స 


హార పకరణ నాడీజ్ఞానము. 
క్వచిద్ద )ంభానుసంభానా కారాల జేకవీభాగవతః | క్వచి 
కంత వు. ooo 
శె ఈనాడినో, తుందో -నిజుంగంనోరువారు కి కొన్నినాడ కలగ జన్‌ గ్రంథాను* సం స 
ఛాగంబువలననమ్ము కొన్ని టిని నస సంతొది కాల భేదంబుల వలనను క్‌ కొన్ని నా ఢులను- జేశ షే. 
వంయయులనలనన్వు కొన్ని న్‌ స కట. చలుంగనలంయయు 
న్లో! సద్దరోరుహ కొల్ల సనకానాం పసాదతః | నాడీపరిచ 
స్‌ పభ [. 
'యోలో శేపా)యః వ్ర త్యేనజాయ తే! Rew ne. “cool 
ఇన మజీయ శై -పనాొడీజ్ఞానను పూర్వ జన్య తపః పకభలయిదే . లఫించెడు సద్దు, 
చూపబేశ 'ముటేతను, దేవతా (ప్రసాదమాచేతన్వు గలుగు, 
డాక్సీ ఏయమతానుసార పత్యతనాడీజ్ఞానము. 
శ్‌ నో! స్వస్టానాం "ష్టం నాం బేస్షే హీనయోవస్థావి నేవత | (పచ. | 
లంతియ యుఖానాడ్య స్టక్సజ్థ్యానమియూాచ్య లే! Me Bron 
। రోగరహితులగు మనుజుల ల యావన వృద్ధత్వమలయందలి. నాడీ. 
గతి విశేపషంబుల. "చలియంజేసే దం 
షు సార్థర్యయపలకాలోయావద్లచ్భరిజస్టుత శావత్స్రికం. 
పతేనాడిచ త్వారింశచ్చ తాధికమ్‌॥ gr ds Me, ౧౧ 3||. 


తా! మానవుడు జనించిన తణమునందు న తనినాడి యొకష్టటుశాలమలోన పల. 
(౧౪9) మారులు చలింవు చుండు . వ Wi 
ఎ శ్లో! తదూర్గ ర్ల ంనత్స రంయావ కత్సార్థద్వయపలీ లేనసా! ముహు 


(ప్రకం చడూాధ శ్రే శ్రరళర్వారంకలో శ కరమ్‌! వ Ne “౧౧కో॥ 
ఈ! జనించిన కాలము మొదలుకొని యొకవత్సరమువరకు ఆ ఆతనినాడి. యొక. 
ఘంటకాంములోపల (౧౩౦) పర్యాయములు చలింపుచుందుం ౨౨ 
ea శాపరస్టూధాద్వికీయా నత్తా తానా శేశరరు | కక 
కంప 'పేనాడీదికకతంముప? మ టట ఎం « COX] 
Hl అక్సా లమామొదలుకొని శెందువత్త రనులు. నశించువరకు. ౧౧౨ 
సవమ ముదల త్స (౫ 3) 

మార్లు కాడి వ తా మ. 
oi | మహర 
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శా! mm మొదలుకొని మాదువళ్సరమలవరకు (౧౧౦) మా, 
రులే పట చలింవు చుండు, మా 
శ్లో! తతస్తాన స్తమాద్వమో౯న్నవతిస్స్యాత్స ఫావేస నమ్‌! ధమ. 
న్యా స్మ లేకా ల్వేపత్యమాదనుభూయతే త్తం ౨ ౧౧౭| 
_ శా॥ నాలనవత్సరము మొదలుకొని నేడనవత్సరమువరకు (౯౦) మార్లు నాడి 
చలింవుచుంక్ను (ఇది (ప్రత్యతౌనుభావము, +) స 
మో. తతన్చతుర్షశంతావ తృంచాశీతిప్రచేపనమ్‌! త్రింకద్వనకాను 
భివ్యాషతతో డె భవ పకీతిజతమ్‌॥ we on 
శా ఏడవవత్సరము' "మొదలుకొని పదునాలుగవ నత్సరమువరకు 59 మూ. 


సను పదునాలుగవ వత్సరము వన కం (౯) మార్గును 
గాడి చలింథు చుండు. గ 


క్లో! శశార్థవళ్యరంన్యా వ్యకంపనంపంచాన క్త వ | తతో a 
_పకధితంవష్టి వారం (పచేపనక్‌॥ nee క co. 
. తౌ! ముప్పదివళ్సరమాలు మొదలుకొని -శేబదినత్సరములవరకు (236) మా 


ను ఏబదివత్సరములు మ న (=) మార్జును a 
చలింప్ప చుండు. | 


శో! నయోవస్థాగ్రమేతైనండీయం టే తేగతయోముహాు: ( సార్ధ 
ద్వయపలే లేకాలేనాడీనాముత్తరో త్తరమ్‌॥! ౨. వ్‌. 
వ. ఛా॥ జన్మ పభ్యతి దయోవస్థా కః మంబుణా నాడుల కంపనమునుతగ్ధచుండు, 
ల్లో. _ఏవంబహువిధాదో) గా త్త త్త _త్తలిం గానుబోధినీ | నాజీనాం 
చని ర్రోరృ చే లాక్స తకు. క్‌ ner ౧ ౨౧|| స 
తా ఇటుల జన్మప్రభృతి యెనుబది వత్సరములవరకు నాడుల కంప పనముయొ 
క్క “సుఖ్యవ్యవ్థితకూచుండ మథ్య కాలంబున జ్వరాదిరోగ ములు వస నా 
ని నవుడురోగ జ్ఞానమునకు హేతుభూతంబగు నాడిగతసంఖ్యయు వ్యత్యస్తంబగుం 
శ్లో “హృదయస్త క్వ బృహాచ్భా Cg సృంకోచంపాష్య తేపది! _సా 
రే. త్తదానాడీంచాయనార _క్షవాహానీమ్‌॥ అ ల ane 
. శో! హృత్పిండమందలి పజేశావశాశమ వాశనుగతి విశేషము'వే సంకోచము. 
'జెంబెనేని Mae ర క్రవాహినులగు నాడులను టైసరించున టులం'జేంయ. 
శ్లో! నాడీగతిరతిక్షీతాభా వేన్గలవిశేదతః | జీర్ణ రజ్వ రాదల్పరక్తా 
ద్రుర్చల త్వాచ్చ కాద్భశీ ॥ తర్పయ న్హ్యసృజంచే హేన్యాఘా త్రైగకాతిబం - 
ధతః। చంచలా తేజః వుంజాచదు దుర్చలా తీణుదాధారా॥ his Osa, 


క నాడులు మ. నొ కీరమున ర కము ఏ. వ్యావీంచుటుట. 
జేంయచున్నయవి, అర క్రదోవ. విశేవమువలన యానాడులకు (ప్రతిబద్ధకము గలి 
చేని అప్పుడు నాడులు చంచలముగను శేజున్ర ప ల దుర్చలముగను క్షీణ 
గతి వర నడుచుచుండు.. ప ట్‌, 
ber చంచలాగతి. న్‌ వ. 

కో! రకోవ్షశీఘిగానాడీ కారా. 1 ౧95 
మ తా॥ రక్తముచే నుష్ణను wis అప్పుడు. న వ ముర గూ 
చంచలనుగ నదుచుచుండు. Ee 
ee శేజువ్చంజోతిలకణము. య CEC 
క్లో శ్లో! జ్వరారంభ్లేత థావాతే తేజః 5వ్రుంజగతిస్సరా॥ ౧౨౫ 
_ శా! *; జ్యరారంభామనను) వాతరోగంజునను నాడి తేజః శుంిగశికలదిర్లై 
నడుచుచుండు. 
దుర్చలుడు, క్షీణనాడిగలవాడు, వీరినొక్తీలతుణము. 
క్లో! దుర్గ స లేజ్వరరో గేచఅతిసా రేప్రవాహీశే। | దుర్గ సర్చలాక్షీణచా 
పాడీ (పబలా( ప! స ose 
i దుర్భలరోగము, జ్వరము; ఆతిసారము, గ్రవాజీరోగము) వీనియందునాడి 
స అటుండకపబలంబుగనుం జె నేనిపాణఘాతినియగు, 
న ధీరాగతినాడిలతణము, 
నో బహుకాలనతారో గాసానాడీధీరణామినీ॥ ౧౨ 
తొ బహు శాలంబుగ రోగ కీడితుడుగ నుండెడువానినాడి ధీరనాడియనంబడు,. 
ఇతి నాడ్యుత్న గ్‌ త్తినాడీస్టానస్వరూప కూర్మాక ఎతిస్టూలనాడీసం 
| _ఖ్యారోగాది. పరిజ్ఞాన సాథ్యా సాధ్యలక్షణ మృత్వుదినాదీ. 
=. నిరూపణ త్‌ ద్ద )వ్యాదిభతణ జన్యయదూూ) పగతి:. 
వు కల్లతణడాక్షీ: కీయ నాడిజ్ఞానం | సమా ష్ట సమ్‌. 
ఇట్టు నాడ్యుత్స శ్రి ర్తి నాఢీస్థాన స్వరూపము, కూర్మాక్ళతి, 
ఫ్ధూలనాడీసంఖ్య, రోగోది'ప పరిజ్ఞా నమ, . పాభ్యాపాధ్య 
లక్షణము మృత్యుదినాది నిరూప పణమ (డ్రవ్యాది 


_ భక్షణ' నాడీజ్ఞానము వాటిలక్షణము,. 
కర క్ర )తుకాడీజ్డారు. నుగసికు.: 


'రచియింప పబడేనడియ 


నా గడ న్‌ క్‌ త్ర మాల ల 2 


అవా నేక ్థమ్యాళంలక. 
నా డీ ని క య ము 


న తపన స 
నే: . సుబ్బశామయ్యారిచే. 


| స్ట ,? క్‌ కంబుగరచియింపబడ్తీ 


శ పిడుగు * 'వేంక ట్రా సయ్య 








3 Eo త. 


నారీ! నక శ్రనాల విషయసూచిక. 








ఆళ్ళ ను. గ్‌ ies శప hgh. ల | న. 
శావీత్రయస్థానములు. oe DU వాతసాపీలమణమ్‌. as 
అన్యచ్చ ను a కర నాడీలయాన్‌, న 
ఆక్యచ్చ మ కతాకు UG 
వా కావాడులదొక్క విశేష్శ ల అథవిషమ? సంక లిత? 
వరణ కాకాతాడీయన క పదా ఇలాహ ౧౧ 
వోగనీరోగనాడీలకణమ్‌ వటట . 
వం... అథ నా హ్యజ్యర్‌ లకక జ్వర మ 
ర మ అస్థిగతబ్వరా డీలక్షణక్‌ గ్‌ 

చాతపీ త్రనాడీలత్రణమ్‌ | స 
ప్‌ శ్రవాయనాడీలకణమ్‌ మ వ. అసాఖ్యనాడీలమణమ్‌. య. 
శ పి త్రనాడీలక్షణమ్‌ . జ న. , . ౧ 3 
పీ నమ. a eh వభ ననాడీలషంమ్‌.. (1 














ఎట్టి, ప (ణ్యం 


కాశీ పరమో 1. ౯ | ఆసాధ 


క 
త. ప. 
అతా క్రమము aos dry 
ఆజ్ఞాక్ళ నాడీలక్షుణము.. 
గాంభానే, 
ధమనీనాడీలక్షణమ 
బ్రీనసాతీణీ నాడీలక్షణము .. | 
వన యన. 
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: గ్రలధా న్ల వ. ప 
వాశాదినాడీగమన[్రమనము ౦ 
.వుశాన్రరే pa 
చంధానలే. న 
. రర 
గ్రంథా న్రలే. 

మతొ నే. 

. చ 
“పిత్తనాడీలతణము న... 
కళకోగ భాదీలక్షణము Ho n|Gomge 
త్తనా *టీలక్షణము. ee athe 


యా 


గ్రంథా న్ల క్ర 


aE ల క్షణము. 
Ou 





య చినా. ape కీలక్షణము. 
స్‌ న్‌ న వో యో 





: ళ్‌ ధా నాన్తలే. స్త 


"ప్రడినమ ృత్యు నా దీలతణము. pe 


3 మును కుర్ణనా గీ లక్షణము. 


వ. వ్ర వ. 


వు న ML Be om స nn 


oak 


es Breer 
ప : పలా 
మ. న 39 
heres (న 3 : 
we 
ాడీటేవత్‌లు. 30 |నూఫెనమృత్యునాడ్రీయంయు. 33 
లు 
“9 
'బిదవదిన వమా, త్యునా డీలక్షణము లీ 


శ్ర వర్ధన చృత్యగా కు చలము. ం 


ఈ౨9 
తో 
i స్వతీయదిన సను; సకాసేవలు. 


న "౪3 


క 


లకి 





మ. 


 సహజవాతమ్మ.. జ్జ -శీవరాతము 


వు. . 
as ఠహితాప న. "దుక కరన కలము. 
Sr Ce | భూరబ్యరనీశాకాకబ్యరిమము 
ఇ కక దయా. . టు వ »| - జ్వరనాడీలక్షణము . 
జ్వరదావాసన్ని పాతి నాడీలమణము కటు ద్వా పిక్‌ (త్యాహీక కాం 
జ్వర (పకోప పనాడీ= అత్షణమ్ము. + 
నం... 2 అతా డయయి.. 
: wa శీ త్త ము - శ్లేష రోము. ee న 
' వీటినాడీలక్షణము | 
అట్టా (పజలవాతను' మ. 
ఉక్టవా త నః 'వేటెనాడ్‌ డీల్మ క్ష శ సస 
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శ్‌ జ్వర, ాదీలక్షణను 


| ముంచాగ్ని భాడ్తీలక్షణము 
| దీపాన్ని నాడీలక్షణము .. 
= aa ఆగ్నిమాన్ల వీటి) 
lien _ 











(శక్తా, 


య న న aa A 





| (న ర అల | | శ 
ఉమా ॥ 
/ “డె, ద గు 
ah క (శా న్‌ 
కీ బి మ అ a : 
IN ఇగ al క] సి ల" “4 
అవ సచివ చొహాంఏన ముకి, 
i oa \ 





శ్‌, తో ల E స 
షి || అంగుక్భమూలమా శిత TEE రా, యవపిజు 


(యమా ణెననాడీసర్వాం౫స సజ ఆ || 


వ్యా 1. అంగుశ్నై తి! 'సర్వాంగ'స సంజ్ఞ టీకి సర్వస్మై న్నంశే'సంగతిః - సంబంధః 
వ్యాపనరూపః ప యస్యాంసాతఫో.కానాడీ _ | అంగుస్ట్ర మాలమా గ్రీత్య హస్తం గుష్ట 
నూలభూతకూర్చర పదేశ మనలంబ్యకి సితాసతీ -ఆంగుళక్రయమా శ్రకా ఎ అనామికా 
SO రూసాంగగళ త్రయ పరిమిత (పదేశమనుసృత్య _ ఆనామిశాది క్రమేణ 
ప్రసారిణి శే యవీజ ప్రాణం యనవీజ 'సద్భశ ప్రమాలోన శోధ్యతామిక్యర్థ | 
ముతా! ₹ రీరమంతయువ్యాపించియండునట్టియయ,. హా స్తముయొక్క_ అంగుష్ట 
మాలభూతమగ్యు .కూర్చర్యపబేశమును ఆశ శయించియండునట్టయు, ఆనామిళా 
మధ్యమ, తర్ణనీరూపమగు, ఆంగుళ త్రయ పరిమిత ప్రదేశము  నా|శొయించింయయుండు 
నట్టింయయ్య ఆనామికాది క నుముగ (ప్రసరించుచుండునాడి, యవవీ జతుల్య(ప్రనూణాము 
గలదిగనుందు, అనగా. (సె చె్పంసుడినన్నాడుల్ళు వాణే శ్లేహ్మం పిత్త. (క్రమముగ 
మ కాట విలసిల్లు.) 


“te 


వ మ. త్తర్వయస్యాదో సగ త్యక ఫగతర్భృవే వేత్‌ |! ప్రయంసోడీ 
త తథాళ్చ ర్యావిష్జేయా వై జజ రక || 
వ్యా! తాద్భశనాడ్యాః వాత-శ్లేష్మ. పిత్త. రూపేణ. వ్రిధాన్టదమఖి ప్రేత్య క్ర 
.మేణతానలత్షయతి | వాళేతి ॥ అన్యోరనామిళాతర్ణన్యోర్వాతవి త్రద్నయ స్యగక విర్యతా 
భొజేత్‌ అప కోర్గః ఎం . యిథాఅనామికాయాంగాదీగ తిః స్‌ తాద్భశ నొడీవాొత నా తీయనా 
తగ్జన్యాంనాడీ గతిన. తాద్భశ నాడీ వెత్య నాడీ త్యేనం నా డిడద్వయ య్‌; స్యల కణేజ్ఞాత వ్యేఇద్ధం 





కానామకాన్న సైశ్వేసతినాక్రీశ్యంవాతనాణ డ్యాఃలకణమ్‌. తర్ధ నాన త్రి ర్వేసతినాదీక్వం. 
పీ త్తనాడా సశ్చ్‌లతణమ్‌ య పత నననృ న సత్యంతని పళ. త స్‌ న్యాఃి నినుత్వం 
చాంగష్టన మూలంద్భ స్టా వత్య్యతిచే త్త త్రరశోశే i నమూ వా. లేచవహ శే అపి త్రమితి || నుభ్యే 
మధ్య మాయా యథా; నాడిఫావేత్‌ _ చ కష్టగతి? _ ఇక్టంచ వ త్రిస్వేస సతి 
నాడీక్వం కొష్టనా నాణ్యా జ లత్షణమితి . అ Eres డీశథా శేన (సకారేణఆశ్చ 
. ర్యాజశ్చర్య సంక శీత = వై ద్యపార శైర్వి జే చేయా _ నిర్ధా ర్యామధ్యమాయాంయానాడీ 
తస్యాః కథ సంజ్ఞా వాశ్న ద్యసంజ్ఞా'ప్య సేశ్యర్ణ 2 ఆశ్చర్యత్యంచకుథ్య 
బాతపి త్రద్వయ'స్యపర స్ప రాభిసరణదనాయాం. కష్టనాడీమస్త స్స వన వ్‌, ల 
శ్వాదన్వర్థ సంజ్ఞా చేయంధన్వ వ. 1 సన్యా oe 


తొ ॥ మొదటిదియగు అనామిక తద్జనీస్థానముల, నా శ్రయించియందువాత 
పి త్ర రూపమగు నాడ్తీద్వయకుమొక్క_ మధ్య స్రానము క్‌ ఫస్టాననుని యెరుంగవల 
యయుః అనగా మధ్యమాంగులిస్టానము నా శ్ర యించియండున ట్టి నాడి, కఫ నాడియని 
యు ఆశే సృర్యనాడియనియ్యు ae భేయద్వయము చేవిలసీల్లు. ఆ ఆశ్చ ర్యనాడియన గా 
'(నుథ్యమమునందుండు నేష్కనా పి ఉపరిభ్రాగము నందు, పరన్నరాభినరణస rasa 
'వాత్స్‌ పిత్త, ష్‌ భాతువులన్కు తో న. డుటయే, J ఆార్యక్వమ. Ee 


ళో! తర్గ రాం క్రనాడీచ a SR | అనామిక్యాంవాత : 


వ్యా! వ నాడ డ్యాశ్రాయజ్ఞానస్యపాధ్యశ్వేవి. శివ్యబుద్ధి 

'వైశే ద్యార్థం వివిచ్యవా తాదినాడీస్టానానిజ్ఞా సయతి || తర్గ స్యామితి ||. సర్వత్ర'స ప్ల ప 
మ్యాః ఆ శ్రయత్వం తర్జ న్యాంపి త్ర త్రనాడి పి త్తనాడ్యా శ్రయభూ తాతర్జనీత్యర్థ: ఏవమే 
వో శ్రర త్రావిక్ఞాతవ్యం ప మధ్యమాంగులౌనిత్యర్ణకి - కరక 


న న. నాతిర్సి క్రజంవూనా మితిఛావః 
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తొ || ఇవు డు) (గంధక ర్త వాతొదినాడీసానముల. తెలియ జేయ చున్నాడ కు = 
|. Peet 
తక్జరీస్థానము నాశ యించింయండున। క్షి నాడ్కి పి శ్రనాడియనింయ్సు ను బ్రమాంగులీనా 


గ్‌ యిని యందునట్టి నాడి క్‌ సనాడియనియు) ఆన్రామీన్‌ "ను అశ యించింతుండున 
జి నాడీ. వాతనాడియనియ ' చెలుంగ వల గు 





వ్యా || వూర్వంవాతనాడా ఖః ఖా ఆదిమత్వంపి క్రనాడ్యాః . ఆఅంతినుతుంచ నా 
డిపాసర ర దృ స్ట్యానిరూపితం జ్జ ఇదానీంత్వంగు స్థమూాలంద్భ స్ట్రా - పి త్రనాణ్యాఃఅది 

ళ్‌ మత్వం _ వాతనా జ్యాశ్చరమత్వంచవ్యవ స్టా పయతి | క వె ద్యశాస్త్ర ప్రాస వై వై 
ద్యశాస్త్ర (పతి పాద్యధాకుపరీక్షణ'స్యలక్షణ జ్ఞూతవ్యమిత్యర్థః | i 


తా ॥ వాతనాడిమొదటిదనియ, పి పి త్తనాడిఅంత్యమనియు,. హ్‌ సంచార క్రమ 
ముచే యిదివరకు జెప్పంబడియె, ఇవు డం అంగష్ట్రమూలము నాశ్రాయించిన మొద, 
తిది పీ ) త్తనాడియని య్కు అంతమునందుండునది వాతహాకిరనయు "దెలియజేయ, 
క మనుబ్బునికి ఆంగుస్చమూలమునంగు పి శ్రనాడియనియ్య మభ్యమమునందు 

కన సాడియనియ్క అతు. వాత నాడియండంననియు, వైద్యశా(స్ర్ర జు నిశ్చ 
న! వ 
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. స్‌ 6దెెవా చు రక న్‌ గ రు grt వ లైన కంచ న రభటే | భర నాొ 
: _ శమాదూహ్యాం వైద్య ద Te సృస్యలక్షుణమ్‌ | 


వ్యా | రోగప పరీజౌగ్ల 0 ఛాకరిశ్థారణదశాయా న నుకినామికాది క్ర మేజ్రైవ డో 
వీతవ్యమిత్య ఛి (పత్యా హ = ఆదావితి i స సర్వంసుగ మం ||; 


తా 1 వాతనాడి మొదటయుండున నియ, కష్ట నాడి రుధ్యమమున ౦సండునక 
యు పీ త్రనాడి అంతమున ౦దుంటు నసియ్యూ,, ఇటుబరోగ సరిత కాలవ నందు. ఆనా 
మాది క్రమముగ నిరీకీంచండ; న్యు 


. వాతాదినాః నుల యొక! గాని కేవ సాగభావికగతులు. 

న్లో నన్థాభూన్నుకకి కాక లానుక నతంైత్యంజవంవ ర్త ₹| మాయా 
_శేభాసుహంస కుకుర-టగతికి శ్లేన సిన ర్లతే | 
జలూకమీనగనునాందో భోమరుద్వ ర్త తే “| 


వితేషచలనానాొడీబు ఇశ్చా/వ్యాల "వ్‌ | 


|. వ | 


Wes లలల జమ టివరాలాల 




















వ్యా i వాతాదినా డీ క హసా? భా వికగతిమాహా. వర్చాగూరితి! | నం 
ben _ శక peg కశ్చ _ లావుకవి _ తి త్రిరికి - (ఆంథ్ల భాసా 
Se యూంగతంగమనంధ్లానే క్ర కర్‌ తేద్ద మన సదృశ నిశి రి, ఆతఏవజవంవేగన 
2 ఛేయ ప్రాధాసనాషన న్ను ంసకలింగతా. శ న వేగిన వేగ చేతివిశ విశ్వవి (| ఏవంవిధం'స 


థ్‌వైత్యంన ర్త ర్తతే _ (ప్రసరతి _ మాయారపేవ _ మయారఃి _ ఇబ్బకి. గోజికి. హంసరిం 
మ రాళః స్‌ - కుక్కుటస్తామ్రాయాడని. = శేషాంగ తీరివగతిర్య స్యాస్సాతథావిధః _ అత 
ఏవస్థ్రిరః - ఉన్ల న్ష(కారఃి అ శ్లేవ్మకి- కి కధ నాడీన ర్తతే కూర్చి _ ర కనుక? - ష - న్యాళశి. 
కృష్ణసర్చవికేదః జ జలూకకి Wy) Es వః ప (అంధ్రభాహాయాంజలన్భ . బహువచన 
నియమ వస్టానస పక్షవీవ _ నాకారొ న్లపజే ర శ్రపాస్త న్తుజలూ కాయాం శ్రియామ్ని 
: జలౌకస$ అ ఇత్యమరకో శేవర్శ నార్‌ | తతకి శ్ర్రియాః స్రంనదితా త్యాదినా-పుంచ్భాన 
వినకాయాంజలౌక షతొస -నేవుంలింగతా _ మనకి - మత్స నక. ఆ 'తేనూంగచునమినో 
గనునంయస్యతథో క్ర స్టాప్‌ అత్రఏవవ శక్రః క. డోలాందోశళనః వత్‌ కుట్రిలగ సః మరుద్వాతొనా | 


డీన ర్తలే - ఇత్యేనయా పేణ _ శ్రివధావి శేషచలనాతిస్తోోవిఛాని (్రకారాస్తాసాంికే . 





వ ్పలతీతితః "కాఫి ఇతినోబ బక వ _ విశేమపదవీశేషణంవా ఫవంవిధా. నాప్‌ బు దాతు 


నిద్ధార రణ స మ వర్టేళ్లావ్యాతాం - బస ్టననిసరనా కదు శామళ్యర్థంన.. |... 





తా॥ మైశ్యనాడ్కి మ కాకము త్తి శ్తిరిప ఏటినమనముతో 
క్యగను మనముగోలదిగనుండు?ాన మిగులవేగముగలదిగనుందు. “ఫనాడిి. నేకుల్ళి 
గజము, హూం'ససం కోడ్మి పేటిగనునమతోతుల్యగ మన ముగలదిగనుండునని యెరుంగ 
గాన నది 1 స్టేరమాగనుందు. వాకనాడ్సి శావేలు స 'నర్పము ,.. జలగ మీనము 
వల వీటిగవనమలోతు్యగవనను గలదిగనుండుగాన కుటిలగలిగలటిగ నుండు. 
వపను పొత్తాని నాడుల గతినిశేషములు మాదువిథయిలు? 'నుండోనని 
మొబుంగదలయయ, i 


మరణకాలదాతాది నాడీలకుణన్‌.. 





1 వాతాధికోభావేదం తేమళ్య న న. ' 'వాతాధ్ధిక్రో 
భొవేదాదావ' 0 'తెవిత్తాదికో భావేత్‌ ॥ 
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ముం మలల లతవడాననటుాము. క. నలత బం కాతతాయలలుం. 
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. వ్యా 1 వాతినా నాడ్యాః ప్త కునుస్యూణా 0 = ప్రాణపయాణ ను ప 
నంవిహాయ | అవ్వసానేఫిళా _ | సకుష్వపీ అ ప్ల ౦ కేప్రాణవ 
ంఏిహాయ ॥ ఫీ య స ర్‌ య _ వాతఇతి _ ఆ శేప్రాణశ్రయా 

. (పకోపీ న వ 1 ద శమ రోగోన్న కళా లేమభ్యే 
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క సమయేవాతః _ వాతనా 
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రోగోన్న ్న తిసముయఇతి శేష? _ ఆం తేస్వాడగ్రయభూతతర్ద నన్యాం పిత్తాధిక 'వైత్యకా ఆ 
ధికకి స సిద్ద వేగాాపీక్షయా _ ద్యిగుణ _ జేనోబ్టవేక్‌ || 

తన లకు, (ప్రాణో త్ర మణ కాలమునందు, వాతనాడ్కి యను 
వదిలి స్తానాంతరమునందు నిలిది,ి ఆతిమాన్ల స జందుః కళ్టనాడ్సి జే శ్లేష్యరోగాతి 
శయకాలమున స్వస్థారభూతముభ్యమా్ఞ్థ్యలియందధిక" చేగముగలదిగ ను డున 'వాతరో 
'గాతిశయకాలనున,,. వాతనాడి స్వసానభూత్య్క అనామిక “యందధిక ని నాన్న శ్రముగల 
దిగనుండు,. పి శ్రనాడ్కి ఏ శ్రరోగారిశయకాలమున్న స్వాశ్రాయ భూత 'తర్ణనియంద్యు. 
_స్వభావశీద్ధవేగము! కంక Ee గలదిగనుందు, య 


ర దోళపిరోగ నాడేలవుణమ్‌, 
| ప్రి లో “ణి న్‌ ట్‌ య... | 
క్‌ నాడీ! తః మూవ కగతికశా స్టే) సక ళ్‌ ఉష క 'నాట[తయీి 
నమా స్య్యాో ద్నేదరోగళ్ళా స్త స్వ నికి న్చయం | 

వ్యా ॥ నాడ్మిత్రయీతి | యభానాడీత్రయీోన క్రగ తిః _ కుటిలగ నునంతదా 


wat: సా వైద్య చేరో గః ఇత్యుచ్చ. తే. నాడ్మీశయా'స నూంబానామి కాద క్రమేణ 


న ప్ర ల. శ ల లన త్తం లక్షణం _ వా క 
హా |. నే . 
గతా; ' మాత శ్లేష్మ, పిత్తం నాడులుకూడును ద క్రగతిగలవిగనుండిన దో. 
sires మాదుకాడులు 'సకుగతిగనుండిన నీరోగమనీయ శేరుంగందగు, 








ఎలథ, (టవ్మూ విష్ణ హేశ్వరనాడీవిచారః. ర 
శ్లో | శేష కో ట్రుహ్మనంటై జ్ఞస్సా ae వివ్హునం; ికాతకశ్వ. 

రసంజ్ఞస్సా గదితెధన్వ న న్తర రగ్గతను 1 | తస - 
] వ్యా fF ఢీనాం బ్రహ్మో డి ఏ సంక్ఞానూహ శ్లేద్మఇ ఇతి _ శ్లేవకకి - కళ్ణనాతీదు 
8 - బ్రహ్మే తిపరధాకీ తస్ఫా గ్‌ ఏవమేవ శ్లర శ్రాపి ద్రష్ట వ్యం॥ ” 


హ్మా'సర 





| _తా॥ కోన ననాడి అహ్మసం గలదిగన్సు పీ శ్తనాడి. విష్ణుసంజ్ఞ గలదిగను, వా 
తనాడ్కి ఈశ్వర"సంజ్ఞ గలదిగనుండు, ఇటుల థన్వంతరి క్‌ పిత్త వాత నా 
డులకు ఉకస్లీడినంద్డి లను గ ల్పీంచ్య... 
- అథద్వంద్వనాడీ. లతకు, దర్షంద్వజ్వరల ల 
నాడీజ్వరలకణాన్యు త్త త్తర్మతోచ్యం = 
= వాతవి త్తనాడీలత్షుణన్‌. 





న. బ్రహ్మునా జ్యాంహం సగ తావీన్వరో వైన శ్షనంస్ప ఫేక్‌ a 

(కప దగర యానాథేవిత్త స్వలశుణన్‌ ॥ 1 య 

తా | (బ్రహ్మక్లీనా డ్యామితి || ట్రహ్మనాజ చ్యాంకథనాడా స్యాం. ష్‌ . హంసగతౌ_ నుం 

దగ్గతౌె సత్యామిత్యర్థః ఎ ఈశ్వరః _ హం వైష్ణవం జ వెళ్ళనా డీంస్పృతే లేచ్చ 
యది _ శ్రినాడో వే శ్రగతయ: స్త భా వేచ్చే త్‌ _“వాతపి త్తస్యలతణమ్‌ ఇయ మేవతీవ 

గతిశ్చేత్‌ _ వాతప్‌ి శ్ర్రజ్వర mee 3 కడండాజేక కకక 
'జేదిశవ్యం || వ. 
తా ॥ థ్రహ్మ'సం్ఞ గల క ఫ నాడి మందగతి గలిగియండినను ఈశ్వర సంజ్ఞ 
గల పాత్ర నాడ్సి విష్ణు'సంజ్ఞ గల పి త్తనాడిని'స్ల స్ప" గించినను మూడునాడులున్సు. శేరువే 
రుగ్క వ శ్రగశ్రులుగలని॥ నోండినను వాతపి త్తలతణ మని ఎరుంగవలయు, యీవాతనొ 
డిరీ వగమనముగలదిగ నుండిన వాత్రపి శృజ్వరనునయ్య యివియొ మందగచున ముగలడది 
గనుండిన ౪ అంతర గత ప “నరుంగవలయు, 

వీ త్తవాయునా ఆడి 'అత్షః 3మ్‌ం 


తో! (బహ్మనా డ్యాంహంసగతా నిష్ణరీశ్వరకంస్పృ శేత్‌ తినాడొ న! 
a ర్‌ కకగ్గకేయికివి నాలు లల! ||. | | | 
వ్యా ॥ || ట్రహ్మ నాణా ్వంచ్లేప నాజి డ్యాం = హూం'ససగ తా 

'సత్యాం - నిన్హుఃి సెళ్యనాడి శ ఈశ్వారకం _ వాత్రనొడీం _ స్త ్రకేచ్చేల్‌ _ “తినాడో య 
వక్ర తయ న్చేత్‌ _ జి పి శృవాయోర్లమణ ంఇయ మేనతీ (వాచేత్‌. : మైత్యవాయజ్వరస్య 
మందాచే నేత్ర - తడంతర్గ గ తజ్వరస్యాపి లక్షణ మితి" - జ్ఞాతన్యం॥ జే "aaa 

తా | కభనొడికి _మందగనుననుగ లిగియుండినను, విస్టుసర్య్య గల శ్రత్యనాడి 

రు గ్రని గల వాత నాొడినిస్ప ఎీంచినన్వు కొఫ్సపి త్త వాతన్రాడులుమూడున్సు వ్యక్రగ 
మనముగలిగియండినను. పి  శవాయుననింయను. యోధాన౦వాత నాడికి. తీ,వగతిగవి౫ 


వ్యాఖ్యానాన్త్రతాత్పర్యనహితను. ౭ 


ఛో 











లాలు. చతర ంతోవానా జాజుల లాలా లపల సమం వొనటలతన రాడా నా రాలా అకారక కనా పడతాయా 





న. 


యయండిన్వ పి త్తవాయుజ్వరమనియు మందగ మనము లిగియండీన, అంతర్జ తె! త్యవా 
తజ్వరనునియ "నెరుంగ వలయు, 


రాముకు త్తనాడీ, ఎడల కరా నుం 
లగు జ్‌ 


నే తమోనాజా ఆ్యంకూ్టగతా సాత్విక ంరాజనఃస్ప శే శేత్‌ | [తనా 
ప. త్రయః శైన్నపి త్ర తస gos || 


వ్యా | తమోనాడ్యాసితి | తమానాజ్యాం _ ఈశ్వర 'స్యత మ'న్వరూపత్వాా 
ళ్‌ - వాతనాడ్యామిక్యర్థః _ కూర్యగతావకగ తౌసత్యాం. -. రాజసకిరబోగుణస్వ 


రూపక బ్రహ్మ'సంక్ఞ క కష్టనాడీ _ సాత్వికం అ స క మైత్యనా 
డీంస్ప్యశేచ్చేత్‌ _ త్రినాడ్యోనక్రగతయశ్సేత్‌ శ్లేవ ప శ్రస్యలతణం _ ఇయమేనతీ[వ్రా 
చేత్‌ _శ్లేష్మపి త్రజ్వరస్య ఎముందాన చేత్‌ _ తదంత గతో పి . బకుంం - బోద్దవ్యం॥ 

క తా 1 తమిన్వరూపమగు వాతనాడ్యి వముందగతిగ లిగింయయండినన్ఫు రజోగుణ 
'స్వరూపనుగు కష్టనాడ్కి శుద్ర ప్రసత్వరూపనుగు విష్ణుసంజ్ఞ గల పెత్యనాడిని'స్ప కించి. 
నను మూడునాడులకు వక్రగ  తిగలిగంయండిన న్యు ప్‌ త్తశ్తేద స్కమని గెరుంగందగు,మశ్రి 

నీసత్యనాడ్కి చేగముగనడి చెనేన్కి శ్లేవ్యపి పి శ్లబ్బరగునియు ఇదియ్య మందముగ 


ప. న అంతర తీ గతి శ్లష్మపి లు “నెరుంగందగు, 


అలాల స ళో 


అ భావే ధీ 
Fy WE Se Ps మ నా శ at ఫై 
గొ |! న్ఫుల సె స వ్‌ రం జనక ౦స్పు స. శత 1 (అనాడ్‌ | న 
మ 8వ త్త స్లెష్మస్యలక్షణన్‌ ॥ 


వ్యా తనాడ్యామితి ॥ మృత నాడ్యాంవాత నా జాం. మందగతౌస సత్యాం 
oye. - జీనకం - కొస నాడ్రీం . స్ప మ. తినాడో సవ క్రగతయశ్చే 
స. లక్షణం. తతతీవ్రనుందగోతీ ఆ శ్లేషృబ్వరస్య తడంతర్జ్హ త స్యాపి.. 


స pn 


అఎతణం .. జ్ఞాతన్యం - ఏనంచచాతే శ్లేష్మ పిత్రా పీరా నాంయధా సం a నృతజబీవార్ధక శీనక 


సంజ్ఞాఅప్మ జ ల a త్త వాతశు త్యనాచ్‌ సః బార వ్రాణాదిచ 
లనేసతివ్యాళే ర కించి! షన భ్యత్వం - స్త గేన్మగార్యావ సఖాచలనే. అనుయసా న శృసాథ్య 
త్వ మే వేతిహ్య్థోధాన!ి i ea | 
Kin నృత సంజ్ఞ గల వాత నా? నుందగ తిగలి: యయుండినను) అక కనును'సం 

అ (Aa ఓట 


శ గలు అమ్రుత నాడ జ్లీనశ మను పంగ టు ఫ్‌ Wye న్స కించిన న్యు వాత on య్‌ శవ 


అ ర (0 


Se లు య మా ల, 


నన 


వం లా 








రా ను. 





నాడులకు వక్ర కగదిగలి గంయండినన్సు పీ శ్రే శ్లేద్మనునియం ఈకర్షక సంజ్ఞ గల చై ఇత్ర 
నాడ్సి. వేగముగనడ చస. పిశ్తశ్రేష్కజ్వరమనయిష్క మందగమనముణగలవిగనుండిన అం 
ఆలి ఆ 


. తర్షత పిత్త న్లేన్మ జ్వరమనియను శెరుంగందగు ఇటుల్క వాత, శేష; వీత్రనా 
వలు శ్రనుముగ, మృతనునియు,. అర్థ కనునింయ్యు జీవకనునియ్య 'సంజ్ఞ లుగ లవిగ' 
నుండు. 'నుట్రియు నీమాదునాడులలో? వాత మత త్యనాదులకు పార్శ ప్రచలనముగ లి 
As, 3 వ్యాధి కొంచను నుస్హా థ్యమానియ్యు షష నాడిక'ప్రణా పార చలనము 
గలిగిన షట ఆ సాధ ని సయ "నెరుంగందగు. 
వెళ స్మనాయులక్షణమ్‌. 

i పమ్లునా a నుందగటొవీః క్వరం[బహ్మానంస్స కేల్‌ | క్రినా 
మ శో వ్యాక గళ యా శ్లేర్మనా యోన్సేలత్షణ మ్‌ | 

. “వా ॥ విష్ణు నాడ్యామితి ॥ నిష్ణునాడా స్థం కత్యవాణ్యాం చందగతౌఫళ్యాం 
శ థహ్మోశ్లేన్నునా అ ఈళ రంచాతనాడీఎస్ప ఎగేచ్చేత్‌ _ త్రినాడ్యఃవ క్రగతయశ్చేత్‌ _ 
. నేమ స తె శ్లేష్మ శనాడే డగ్యాంబాతనా డీ 'స్పర్శగతి య న. 
“వాయు? తీవా చేత్‌. తప్ప స ప్రరరనుందాబేత్‌_ తదంతర్థ , తశ్చతితాత్త ర్యం!! ం 


తా॥. వైత్యనాడికి మందగతిగలిగియండినన్సు. కఫ ఫనాడి, హత్య స్ప . 
చిద్లను, నూడునాణులకు _వక్రగమనముగలిగినను శ్లేమ్మ వాయవనింఘు, ఈశ్లే 
ప. గనడిచెనేని శే శ్లేష్మఐ వాయుజ్వరమ నియ్య మందము గనడిచెవేన్సి. అంత్‌ 


మ ఖే స్మ స్తా? శ్ర చ్వరమనియయు. "వెరుంగందగు, 
Home 





వాత ననే నాజీల! కణత క్‌ 


న. 
fy, 


అర్థనో పా గంనుండగతొన్భు తక బీవకంస్ప కక 1 | (తై నాడ్యో. 
వగ తయానాత గై న్మస్టులడల్తామి 1: 


న్‌ న్‌ న 
తనే పాసుషర్షగ తౌ క్యా్యా తకథి వోతనాడీ జీవకం శ్లేవ్మనాడిం a స్ప వచ్చేక. తి 
నానో సవ క్రోగ తయక్సోత్‌ _ వాత న్లేష్మ స్యలక్షణం = గతిశ్చేయంతీవ్రాచే చేత్‌ 2 వాళ్లే 
Es ty మంచాన శదంతిగ్ష ర తజ్వరః (ప్రతిమ _న్తన్యం || ee ॥ 


వ్యా 1 ఆట నా డ్యూమితి || ఆర్త నాడా సర అధకస సంజ్ఞ కి a) త్రనాడా ్రమిత్యర్హ్య.. 


క వ్‌. సంజ్ఞ గల పి త్రనాడిక్కి నుండగ తిగలి) యుండిన ను న ను నశ వరు గల, 
నప ల గ్గ 
దే జవ సం కక శ్లేన్న నాడిని bs చినన నూడ్తు నాడులు  నక్రనుగ 





ప a 'నాతనాడీలకణన్‌. స rea 
విష్ణో రందగత్ఫో సరు! దనాడీనళ స్స టా | తాః వ - 





gy 


= 


UE తయో విజేయుంనాత నాడి కన్‌ య న. 





ST న్యా! 1 హత ్రైహ్మవిష్ట్యానశ్లేన వెత్యనానో క గంవగతో | సతో రుద్ర 
' వాడ్యాఃవాతనాడా డ్యాఃగతికస్ఫటాచే చేత్‌ - వినాడ్యంనక్ర గతయన్చేల్‌ _ నాతనాడికం 
| శుద్దవాతేనాడీకివి బ్లో ఇయం rd కర కేనలవాక్రద్దరక. . నుందాేత్‌_ తదం 
తగాతచ్చే శ్యభి బిన్టేయమ్‌॥ A Ee న 
తొ! కక పి శ్రనాదులకు మందగలిగలిగియండగ వాతనాథియొక్క.. గమన 
: మస్ఫటముగనుకి మూడునాడులకు, న క్రగమనముగలి౫ నే సేసి శద్ధవాత నాడియని 
 నరుంగవలయం యీావాకగతి తీవ్రముగనుండిన, శేనలవాతజ్వరనునియు చుంద 
న ముగన నుండిన, _అంతగజాతవాతజ్వరమనియ -నెరుంగ వలయం. 


పై పను త 


sree వె దైలికణక్‌॥ య. టా. : a 


వ ba a రు ేతి .. రు వవిష్టోకవాతపి శ్లనాడ్‌' క్యోర్మందగత్యో చ్సత్యోః బ్రహ్మశాడీ 
సగ తిః శ్లేవ్మనాడీసంచారఃన్లు నృటాచేక్‌_. తిగాడ్యోన క్రగకయన్నేల్‌ శేర్మలతగక్‌ |. 
న న DO కేయం- + గ శేశీ ప. వశేన్నషన కిమంద గ అ్వక దండన జత 
అ 'వాత్కే కి త్ర నాడులకు మందగతిగలిగయ 












న గ పండగ ఇన సంచారము 
మ స్ఫుటయుగనుండి, మాడునాడులు వ్యక్రముగనడిచెనే నేని .శుద్ధశ్హేవృమనియ,. యీక్ష్యూ 


. నాడీనతి తీవ్రముగనుండిన్క గ్రష్ముపోననియు మంధమగనడిదిన ఆంతగజాత శ్లేవ్మ 
.శ్యరమనియను 7 నెరుంగందగు, : 






a “ బసకు వ (వౌనుండగ (జీవి సఖా. అరా పదక. 
౨ గతయువి త్త వాడు న్యా మ్‌ మ tia 


శ స 


= పతక 








cg బ్రహ గరుడా 1 బహ కు కానుందగరీ శేష వాత నా ద్యామందగ త్రీ 
. Sia 

-జేకొబన న శైశ్యనాదీ ప్రచార! ౨ 

డ్యాము త్తనాడీ. నమాభకు కేవలం వెక్యరోగ స్య స్యరూప పమితిబో ద్ద న్యం మ. గతి స్ట ప్రో : చ్బ య్‌ 


జ్‌ 
కహ ద పస న మందగతి (కసే కళా ళా పేరా a య 





సృటాచేత్‌_ త్రినాడ్యోన క. 








నేని న - నాదడంకు దక్రోగతిగలిగిన a a మైత్యమని 
శ్రన్వరమయా, 2 మందముగ చరించి ఏనం 





దజారము ల 
కు న నాన నడిచెనే 











. . అధ విన కంక కలిత క నాకీవవారన. 
గ | నా నాడా వ్యోమంద నం య స్త్రీనా డీ తయస్సమాః | ఆ య. 
' నుందగతయః। శీనాడీగత యోజవాః॥ WUE వ. 
వ్యాక. త్రినాడ్యఇి : వికి కావే  క్రాడ్యాకాక్లేష్మవీ, క్రనాడ్యననడ్రగళ 
యకికుకకిల (ప్రచారాకి య ఆప సరళి కావే బ్రినాడీగతయః "సమ కివాత నేన్‌ శరాడ్యః 






"సనూన ప్రచారాః _ ఆన్యన్థి కాలే త్రినాడో [వా తశ్లేమ్మ పి శ్రనాడ్యః మం 1 
గళ్యామందపకారాఃి. _ తదు శ్తరత్షణే శ్రీనా డీగతయః _జవాళశ్చభాబీయశ్చేత్‌$ కోథజః 
4 కవ క్రగత్యాది క్రతముల్లంమ్యున వూర్వస్థీ ౯ తతేవ క్రగశిః 'సమగతిమందగతి జన 
గతిర్వాభునతి. ఉ ్రరతణేతృతీయే వ్యక్రాజనగతిర్వాఖో వత్‌ చతుథకాతదేస మమందా 
ముందొసమావాభ టేల్‌ వ య. "స్వేన్తాడీ ప్రయ్యార్సయల కవర్ల. సంకలికనాడీత. 
జ శ్ర ఎకరా! టే 
ళా! వాత శే క్లే. ) పిత్తనాడులుమూడును, వకత్షణమందు. కుటిలగతిగలని 
సు శా న్రరనూనంద్యు సమగతిగలవిగ న్కు మరియొకతణవననందు, మంవగతిగలవి, 







గను తగు త్రరకుణమునంద్భు తీవ్ర తిగలవిగన్సు లేల యీమూడునాదుః స 
గన వ్ర గ్‌ గ శనగ అం శ్రషి మించ్చి ). పూరమామానంనా చ వరలు. సమగ ని - 












స్ట్‌ జ్యరశునియను. en పు. మ స. 





 హాస్తూపావి ష్తాముహు! మ | వ. ప. 







a వ్యా. 'ముసాురెలీ పః క వైత్యనాతీ లావుకగతిపం _ భువజిత్యత్రోస నర్వ జ్రవీప్సా 
గా! న్యం “ముహార్ను నవాని. _ తి శ్రిరిగతిస సదృశో గతిన్చేత్‌ పిత్తం వైత్యనాడీవాముసార్భ్మ 
హు: బ్ధకగతి?ి. మండూకన్దుతికమణ్జూకకంఠనాడీ చలన సదృశగతిర్వాబావేయన్చేక్‌ - 
నిన౩వాతథాడీవా - మువార్భువాక్ళుకగతిక్నఫ్యాచ్చేక్‌ చ్వా త్రింశద్దోపూ? జహ్వానో 
సాది చిన్తామణిదాహటాది[గ్రంథ్‌ (పతిపాదికదోపా స స్మన్వూష్తా భొచేయరికిభానః (వ్వా 
శ్రైం్ట వేస సలక్షణానితువి సభ యాన్ని ఖ్య నే - ద్వా శ్రింశష్టోవ షా న్తయోనస్త వ గోద! 
శస సాధజ్యరా? ప్పేళ్సవ్య నై ఏత: సస కాడు కతు సమర జవైనోళ్యం. 


శా పీ శ్రనాడి, మాటిమాటికి తీ శ్రసదృశగతిగలదిగన, బేక్కా కలువ రో 
క్పయొక్క కంఠనాడీచలననుతోతుల్యనుగు, గమనముగలదిగ నుండినన్వు లేక వో . 

నాడి మాటిమాటికి చిలుకగ మనమున కు 'సమమ గుగతిగ లిగియుండిన, .జివ్వోదోపాది 
సకల పోగులు య. ప్తములగునని "నెరుంగవలంయ, స 





వ. సూరికావాయునాడీలతుణమ్‌. 
శ్లో ఈ పం స్ట నారనాన 5 ముహుర్దవగతి. 


వ్యావ ముహురితి!  అధానిననామకనన్నా ల కా శతా 









చ అగాక్యరాతర్టన్నా = అస్థి కాయాలి. 


పకశేసా. స 





. వ్యాః. జవేరి 1. తిన ] నాకను కపి త్తనాడ డ్యకినవగ్రాఃి తీవ్రజటాః "కే ల్‌. 
జం వ థ్‌ చావ్యాజ్వరఇళ ర ైనాడికాన, షవద్రామంవద్రళా "ఇ 
శేణకుటిలగ క్‌ ఆ అంతగా డాలీ అంతేగకాః న ట్ర 








సి oe: fr) య. 
‘Ded. 


వచాకువేత పః వ్‌ se అ వికి క అస్థియాన' ప 1 పుష్ట య భాగాన స్థిత 


కరగ 


బృవాళ్ళ బ్య? నేవ? త్ర ద్ద ృెత్యస్థినవ అస్థి నతజ్వరఇత్యర్థం.ఆంకర్ల సృతిరిత్య్రి అంతళ్ళ సీ 
రా నస్రఃN కవల గాప్ప్టోీత్యస్థన- అంత తిర్రిత్యుభయ (శ్రావ్‌; న్వ్‌ సం జ్ఞ! క 


| 


తాః వాళ్ళ శ్లేవ్మ పి త్తనాడులుమూడున్సు తీవ్రముగన్సు పకకన 





ళు ౨ నాహ్యాజ్వరమనియ, యామాడునాడుల్సు ముందముగ ను స్‌ కోను Gas 
చరం! మెనేన్ని అంతర గృ తజ్వరమనింయ వాతపీ త్తశాడులకు స్వాధావీకగతిగ లిగయండగ క 
న్లవ్మనాడి సేయొకటి మాత్రము, నుండముగను నది వెన న. రుం. 


గం సగర అల్లి మ టి వెన్ను యఘుకను అధ్రయించినది. 


_ అహాధ్యనాడీలకణ ఇమం స న . య  . 





క్లో అనిలోయాతిపి త్త ్రస్యకత్తోయాశక . సాలయమ్‌ | | కోన కభన్యకంరు నూ. i 






_లాయానభావే తస స్యబీవనం॥ 





య వ్యా! | అన్సిలేతి || అనిలకివాతనాడీవి త్త త్రస్యవైత్యకాజే! చేస్తానమితినేమన.. . యాతి . 
'చృకియదివశ్త త్ర కైత్యనాడీచక ఫాలయం శ్లేష వ్య్యస్థాన ంయాలిపాప్నో తియతియశ స్యపుంస సః 
యాాహై ప్రకా 









రాసా ప్రక ఫాలయః వీ త్రనాఢీకప్టస స్యశ్లే క్రేవ్మ నాడి డ్యాః కంధ్రమాలాకంరమాలానత్‌ 
శ స్మృమాస సత్యతిష్థం! కధాచేత్‌. త స్యజీవనమపి నభొే త్‌ స్యత్ని 








ము. గు గు డీ mS రక. 


శా | యేవుకుషునిలొ ఏక సానా తనాడి మైత్యనాడిస్థాకః హసన్‌ను . స్‌శ్రనాడి. 
కషనాడీస్టాన। మునకుజనిన ను యా పై 
చియండీనను అవుకమడు యవ మచం పరమున శే సందని. "నెరుంగండగు, 1 


గ్‌ ఫు ప arash లల స మిషా న 
శ్ర నా దీ క కొక నాడిన్కి శంతము బక్‌ శై బన Sts రై [| వ్యాసం 


సన్నిపాత నాడీలత ఎమ్‌. షా స 


ల eos ow తోని Ee 
.. శ్వార్వరితగమనం  పళసత్మల న ద్‌ క. య. స|అజధు 
శత 


గల యోయోస్య నస్యవ వ CE దేనా | ' దృర్య్త శ్రేసిజగతినభ 


వో మం: దంమందంశ ధిల లశధిలం న్‌ా 


వ్యా! వందమందమికి! 'మందంనుంద మంద కారం ౮ ర్వ (త త్ర ప్రకాశేనః సణవచ. 






న ంనివాతని త క పట్‌ _ శిధిల ప్రకార సంచారం. వ్యాకులం స 
కేన స్థిక్వాత్థిశ్వా స్వబేగాభావాత్‌_ ఆ ఆదర్శనీయతయాతణం | 


as జ్‌ 


మవతస్తునంక్వరికగను రు ఉన్ల శ్ల్సుత్ళో మ ఎత! ఛావవశ్వా ‘ గతివత్‌ వీళ్ళ గోన నం నీవోం. 
రూపా పంచం పంచావ స ఏ నాడీ నాం 'సంభావేయ. శ్నేత్‌ 7 గా నాడా ం అవస్త 
యఖ 


'నమికికేమకి తతూ కంనూత్యు తయాని భాన్యమిక్యగ్థః.ఏ వంప్రకాశేం మీఫ్రూరో్సక్లా 


an wa 


శారీ శ్రివిథగరేయ:. కక డోభారాళ్యర్థః స్‌. 'శాఃయక్యనుంకః సక హ హశ్చప పధేనాద్భ 


శ్‌ వ స్య జగతిఅఫ్పిక- ల తో శేజీ నీన్గాఫ్‌లూవన వి అయం జీ నివ్వ శ్యఖి లా దక [2 నజ్జవేత్‌॥ 


|| 


el చాత్స శ్లేవ వ పి వి త్తనాడులగళుల్సు 'నోండమాందనుగన్సు . was 






'వగస్థాయన స పౌముకుసు సును కరస శధిలోధింగలిగలవిగను, నంగా నాం 
కజీతిగ / యేవుక నను సుని 


Cok 





న ఫ్‌ కం స సర క్‌. ంశు భ్‌ల; ల సలామ్‌ 


న. వ్యాఖ్యానాన జక సహీతము. 







సుష్మ 1 శ్‌ కానుపు సృటర్వేనభాసా సమానళా తా నిల్ల గరిక త్వందో 
మరాహిత్యం- స్వస్థానస్థి తిః కన్య సాన మ పామై మ్యైవసర్వాణాం నాడినాం స్వస్థా నేన్ఫ త్తి త్తి వ. 
ఆచ ంచ లమిత్య త్ర భావ ప్రభావ? సైద్దేశోక కచాంచో ల్యాళావఃి ర ఆము ందళ్త ్వంయూండ్యాతికలు యా | 


భావః మ. సక్వేటాయోశాణాం వభాంకణంఫాథ్యత్వరూ: పకోభానజ్ఞాపక పకం 






- ' నాడులయొ గతి. సృట్టమగన్కు. వోషరహితముగన్సు స్టానా న్తర 
మ చెందకయండుటయున్సు. _చాంచల్యరాహిత్యమగన్సు నూక క్ష ఫ్రోహొతనుగ నుండిన 3 
ల సాట్తయాన్‌ నలుంగవలయు.. న స 





గద్య! ఇతిసాశులూరినంశ ప mo 
-శ్రీమజ్జోపాలాచార్యమాలే, ఆేస్థనూ జేన డ్రీక్ళ క్ల సూరీగావిరచికా 
కియా పణాఖ్యాశ్వనీటేవకృతసప్త ప్తవింశతిక్టకీ 
వ్యాఖ్యా నమాప్రాభూత్‌, an 
ఇటుల అజం జేవతలచేచేయండిన 'నాడీనతత్రమాలయను నిత. 
ము శ్రృష్ణహంచే జేయంబడిన్స వ పణంబను. 
న వ్యాళ్యాన సహూతమున్న మూగెసిన్ను, 











శ్రీమద్ధన్వంతరయేనమ:. 





య 





నాడి నిర్‌ య ము 
. వ ice వ 


ను త్తి ప్రకరణము. 


స జే తి... చేరథస 'కలనియం టం సృష్టం. న 









స్‌ యక్సంమోభా 'శ్రి)మూ ర్త రః (పథికమిహయతః పాల నావీస్వసీ న 
శ్ర! నాకనా స్రనికరడునునుశంు.క్ష క్షయేనళ్ల స్‌ . 
కం! 1 అద్యంకావన్నాడి శావిజ్ఞానాటేవవాత స్సహ శానాకాతయలా 

కళ్యా సృసభేదకక్డునంప్రాభ్యణే ఆ అత్ర ఏవతన్నిరూ ప్యతఇతి॥ 





శా వై వైద్యుడు. డోథమంబున. 'బాతపిత్తాదిపై పలక. ఇనంచెడివ్యానల 
మలా త్‌ శ్రవ్వా ఫణి భేదంబులన్సు నెలుంగుటకు, నాడ్రీజ్ఞాన మే మూల 
రాన సందూ అట్టా ర6 తి విశేవజ్ఞాన న. రోగ భామను మన 









: = పైనాధులను ఇ నొట్రోం యించి. మూడులో ట్ల యేబదిలకల నోమం 
బుకున్న యని ఆర వోనుయయులే నాడ నులకు ముఖంబులనం ంబడు. అందుడియే చమట 





భో! న నానా నాకీ ససవ గ ంసర్మ భూ తా రాళ్ళని | | ఈ రకాల 
! సర శతా యనా ఆ ర్ట స. య య. 


సల. 















ws శ 


స్వరూపనుగు నకోనూక్ష సూక్మవాతభ న లభ అదీ క ల. 
తును, -వ్యాపీం రపు చుండు, 


bo 1 చప ప్తకిసహస్వాజీనాడ్యను స్సు ఎ ఫ్ర ర్వాయుగోచారాః। కర్ణ్వమా. 


వ. అనమరాత్యంలట లా య. న rte a 





తో]. వెనాడులతో. జెబ్బదిరెండు చేల నాడులు వాయ సుజారయోగ్యం 
బుకై యుండు. నుట్రియ ఆనాడులు వాయమాగకాన్వారా వునరావ్య | త్తి. పావక 


కర రూప ఛి ఛో విశిష్ట న. తిర్యగజాతరంధ్య ప్రభానభూతయిలుగనుండు. ప. 












శ్లో! త తర ర్పయంతిరగా టే తంనర్యసోమకాక్లవన్‌ | 1 వ్యాస సప్తతి. 





న పమ కానాల స్టూలాః కీర్తి ర్తి 






1. వ నమళనియిలచే బ్ర సాగ ర 02 మును. సమ స్థగావించుచం దంబున కైన 
కులు. య సేవంచెడి ఈం రోసంబు3ే ఎచే జే వన కృతిక క్రీ యాచున్న యది 



















నాడినతు[త్ర మాలీ "౧8 


“2 
Ded 


శ్లో ళ్‌ న్‌ మేధను మునో్యో వ్రనన్యాస్తా స్తాశ్‌స సంస్లోందిడ స్ట ge 





శా! |. మైనాడులతో శ్పుస్పర్శకూప రసగంధాక్మక పువేద్రియనణ | గా 
కయిబగు. కాదులే ౨ మిగుల ల ధం! నుండు. అ పాకాడల. కనాలాఖారలు 





1 — నుకికాణి . శశానిస ప్ప సన పసం మైనోకృక 
- న్నరన ప. | Smee న్న .. 
వృటుర్యాని. ంధుశత్రెస్సము డ్రమ్‌] 





స శా మైశేప్పబడిన పలశాదులను. శాశ్రయింది ది నన్మంైన. యేడున్యూ 
థో ఛాననాడులు. సూత్మ్మభి ద్రమలలో 7 గూడింయండు. ఇనిప్రతిదినము మనుజులు భీ, 
జెడి _యన్నప్వానాదుల రస రసమును వహింపుచు. 'సమ్ముదము గానావిథనదులచే నాష్మా 
యమః పొందుచందంబ్యు శరీకమును వృద్ధకేయచున్నవి.. ia 





eA అపాడ తక వభ తగా (తై మేవ మాసామాను స్తకాదపిచనాభీ 

a హా ఏతన్న టా ] 

హనిరా రాశతన ప్తకేన!. న * 
se 'నూలాధారంబును నాశ్రయించి పాదము మొదలు శిరము పర్యంతముడా 
'సించియయం జెడి యేడునూర్ణనాడుల'చే వహ = కృతిక. చ్‌గ గనాచేగట్ట 
'బడియండు 3 శెజంగున క బంధింహాపిిలపక్న యతి ee a 





న. క్‌ తాత కృర్యనపళన నుం. 


క్లో  శగావంగరానైంయనన్నారారక్న్‌ | గాంధారీహ స్తీజి 
హ్వోచకుహో పూపోయనని న్విసీ॥ చారణాళ ంబుసావిశ్వాశం ంఖీ 
సీచపయన్వినీ | పకాకపాణవసానాడా శ్యోజీవకో శే ప్రతిస్థితాః॥ 


శా నామాంకరములునల మై పదునాలుగు నాడులు (పాణవాహినూ జీనకో శ 


+ శంబునం [షష్టి ంపంబడింయున్న యని. 

ప కళ ద్రభాగానాత్యత స్తుదశవాయు ప్రనాహీకాః॥ Rs: 
య a తా స్రైపదునాలుస నాడులలో. పది ఢాతాని వాయకాకీగునై ఈ యుండుట 
వలన నవి మిగుల ప్రధానయిలుగనుండు. . యయ 
శ్లో Sr గయా ్రవసుకున్నూనోర్థ స గ్‌ గాం ల. - 
| ్తీబిస్వోచ్యపసారగమయనే న్ట్‌తా! అలంబుసాయశని స్వీన్యాదతీ eR 
నేమో. టా వలంచితా॥ Ta 

అ శా! ౩క్కా కింగశ్కా 'సషుమ్నాయను న whe శరీకమనందూ 

అ ర్థనగామినుతై యుండు. గాంథార్కీ వహీ మే జహ్వ్యా. యనునాడులు చేక్రులు మొదల. ' 

: ఉని జాచుటకును; ముడుచుటుకున్సు, నుప పయు క్రంబులై లై యండు అలంబుస్యా యశ్‌ 

పీ యనురెండునాడులు .దమణాంగంబునన్సు క కవ శంఖినీ యనునాడులు 
వ వామాంగ ంబునన్యు వ్యాపించియండు,. అవ్బదినాడలతో వధ్యవయ్యినుెడి ఫూ 
కయను (పహ నానా సమ ప్రకార్యంబులను 'చేయచుందంం. వ 
భోః ఇ్రశొచవానునాసాయాందకీ. జేవింగ శానుతా 1 సుకుమ్బాష టబ 
. హరం 'స్రచగాన్థారీనామచత్యుషి. ॥ దక్ష జేహా నీ న్లీబిహ్వాచప్రూ 
. వ. ద శీణే! వామేయళ నీ స్వినీక్టేయాముఖేచాలంబుస్తోమ 
ఈా॥ కుహాక్చలింగ మూలేస్యా చ పంప! సీవంచ్వా 
రంసమా శ్రిక్యింతిడశ? నాడికాః॥ డై 





తాః వామనాసిక యంగ | తయ. దకీణనాఫికయ యందు వంగ శ బ్రహ్మరం 
భ్రయిన నుషుక్నుయయు, 'వామన్నేత్రయిన గాంఛారియ్యు 'దమీణనేశ్రంబున హా స్రీబిహ్యు 
రయ దర్నీణకర్భ్య ంబున ఫూషణయ్కు వామకర్ణ బున యశ్‌ స్వినియ్య.. జిహ్వాయందలయి. 
స్సు న. కుపువుం, గిరంబున శఖినియ్స ర 3 
ప పదినాచులను. ఆశ్రయించియం డె చడ. 
త. పదినా వాయువులు, - Nae ~~ 
శ్లో! ee సమాన సతచానోవ్యానపీవచ | నాగార 
జ కే కరో చేవడత్తోధనంపయన ॥ ఏ లేనాడీషస ర్వాసుచరంతిదశ వ 
వ. వాయవః i | ఏలేషవాయవఃపంచముఖ్యాం (పాశాదయస స ల 
సాల! | లేషముఖ్యతనూ వేతాాపాశా పానానరో త్త త్రమే! పాణ... 
. స పజై వత య్యోర్టుట్యన్సర్వప్యాాభ్ళ కాండ? sss 4 aig 
జ ళా (ప్రాణము అపానము సమానము, ఉదానము ' వ్యానము నాగమ్మ 
కూర్మము కృకరమ్యు 'దేవద త్తమ, ధనంజయమ్యు అను నీపదివాయవులూ 'నర్వనాడుం 
లయందును 'సంచరింపు చుండు ఆయిన నిప్పది బాయువులలో. పాణాది పంచవాయ. 
వులు మఖ్యంబులుగను, అందు హ్రైతాపానంటులు £ మిగుల ee ను వాని 
హైణమక్యంత ముఖ్యయిగనుండు, en న : 
శ్లో! శ్ర బ్లగహో శ్ర తేనాడీరూప _హాచలోచాకే! | నంధగహానానీకా 
._ యాంరసనాయాంరసావనశ ॥ Ir ఏవంత్వతంస్సర్శవసాశబ్దక 9 
ద్ధృదయాన్న్మఖే | lb మనోబుద్ధ్యాదికంస ంసర్వంన్భాదయేను ప్రతిష్టిత 
“ మ్‌ ॥ Dc Fr 
క్ర కణకాంబులయంకు బ్యావించింయండం నాడులు న గష్టగ్రాహాకంబులుగను 
నలల రూప హృగ్రాహాకయుగను నాఫికయందుండు నవి గంధడ్రావా 
క కొమాలుగను జిహ్వాయందుండునది ది క . గ్యాహకముగన షై చర్చ ర్శనూన ందండునవి స్ప 


త్ర స అర్థ ఆన్ల్రకాక్సర్ల ర్య సహిత — 
- త్రాహకమగను, 1 హృదయము. ముఖము). వీటియండందునని శ  స్టోల్బారణన మున కన 


న్‌ పయ. _క్రముగనుండు, మనస్సు బుద్ది ఇవ్‌. హృదయంబున (ప పిసి ంసంబడింయండు, 
. ఫురేతకియను. నాడియందు న. శనుబయ్యెన నేని న్‌ డు నరునికి నిదురంబట్టు. I 


pe అన్యాసాంనామాన్యజిశారచాయాం॥ వ. 


ఆా॥ వెచెష ్పంబడిన 'పదోనాలుగు. శాడీనావమలుగాక నితరనా దుల నామం : 
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సెట్టి. 
sa "re 

i ఈ వ హా స్రీ జవ్వ్యు వూష్యా ల. యశస్విపీ శంఖినీ . 
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| వమను శ్రంథంబున జెప్ప ప్పంబడింయన్న ది టి + 
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| వూదుయనునాడి న బ్రనిమేభుచ చాయ ? గలది ద్‌. వింగళం హు కనావిక 3 పృష్థ 
భాగ దమీణభాగము మున పొచాంగుప్ట మ. న మొదలుకొని జ్యశాంతమునరకు, 


Cross 1 ( 
నో! .అలంబుసార క్ష వర్హానాడీతస్యానవురస్థితా? పాచాంగస్టాంత 
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శా! ఆలంబు"స సయను నాడి ర శ్రవతముగలదిమ్లై పింగళయనునాడికి ముంచు 
యు. నాశ్రాయించుకొని. కుడిపాడాంగుర్థము మొదలు వేశాను వరకు సాగ? 
చియండు, i 

ళో గ. యశన్వినీశ భవ శ్హావింగ Tie దిశ నూ] పాచాంగష్టాత 

| వ. తమా శీతా: లి 
తాః యశ స్విని యనునాడి న ంకువోణకాము గొలడిస్లై వంగళయనునా డికి వూర్వ 
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శో య సంగ ఎకో త్తమాను తా 1 ఇకా. 
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శాభికార్థ వున నుండెడి) WE జన్మకు నివాస గాక 
శో ౪ చకా కాటి పాబనకంగ భారా! 'చేవయానమికి మ. 
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క్రమ నాద్ధారప పఅచ్రుకొని వహి ్ననుండలమునరకు ఏ: ఇ్య్టసీంది అర్జరాది. ఇ మాగజాముగ గ్‌ 3 
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యను నాడి. మూలాభారమునుండి చెలి 'హృత్సుండరీక చా ఛ వాకుభాగముగ. శీరంబుననుంి 
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వ. | గవస్థానము మొదలు శిరసు ప వ్యాపించి 'పణాదం చొశారంబుగను స్‌ 
జెడి న యస్టి క య ప్తికే హేపభాతకుగు. స సమన్నా గాడ్‌ శాధారముగుటబే 
ప్రవ్మవండవనంబడుు.. న 





న్‌ తస్యాంతే తేసుషిరంసూ చ సూక్చం బ్రహ్మునాకీతిసూరిరి। ఇశానింగళ 
వెత ఫ్యేసుకున్నూసూక్ష్మడూ రూవీణ్‌!. క. | 
ee (బ్రహ్మలోక. షా) ప్రిపేకుభూతమగు భనార్యపము పేరాలు 

+ సూత క్ష్మరూకియగు సుషుమ్న నాడి మూలా ఛారమునుండి ఇలా పింగ ళ్‌, 3 నుధ్యమునందు 
"వెడలి నూక్ష్మరూపమై వీణాదండాకారంబుగ నుం జెడి వీవు యొముకచ్వారమునందు 
జొచ్చి. 'సహస్త్రారచ శ్రమను. [బహూ సరం ద్రహాల?? లా ప 
అొవ్చులోకమూకు గలుగంచేయు, a Rs 
శో. సరం సతికి స్థితంయన్స్లీ న్సృర్యగంసర్వతోమఖక్‌ 1 శససివు. 
_గతాస్ఫూర్మ ర్యస్వోనూగ్నిసరవే నువ్వ రాః॥ భూతాలోకాదినః మ 
. (త్రంసమ్ముడ్రాః న పరస్టితక్మలాక] ద్వీపాశ్చనిన్నుగావేదాళ్నా) .. న 
“తళా లోక రా? స రను ఆర గాణాననుతా త్చ్రై తాని. 
సర్వగః  సేజజీవాళ్ళక్తే స్తేషాం డే Mo 1 : 
గు గు మూష్నంలేగళు కాతంవిశ్వ సంత స్ట్రికొన నర నం పలికి స్థితమ్‌. క ets 





తా! గర్వప్రవంచాళ కక ప పరండో సతి. స్వరూకియగు. 'ట్రహ్మా తై యౌసుమున్నా 
తేజ. నివసిం వుచుండు, నుజేయ నీనాడి నానామాగజాములుగలిగి బహానపు. 
భయంతో వ్యాపించు. ఈనాడియే. శోద్ధగ్రిహ్మ కున క _రూపాంతరమ్షులుగనుంటెడి 
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సూర్య చందాషగ్ని * పర మేశ్యరులకున్సు . పృధివ్యాది పంచళభూతయిలకోను . చతుడకాశ్‌ 
భువనంబులకును ప్రాగాదిదశదిక్కు_లకున్ను కాశ్యాదిథర్శ మేత్రములకున్ను. లనణావి 
! 'సష్టసము డ్రములకున్సు మేర్వాది! పర్వత ములకును రళ్నాాదిశిలలకున్సు "స స ప్తల్వీపముల 
కును గంగాదినదులకును, 'వేదములకున్లు మీమాంసాది 'సకలశా స్ర్రయలకును చ చళుష్ట 

స్టీన్‌ నిద్యలకోను, (వాహ ఇ ణాదివాతులకున్సు. అళారాదినర్హ ర్ల ములకున్సు ఆచ తాన్‌ స్వరము 


. లకును 'స్పప్తకోటినుహామం త్రములకును న స. 'సత్వరజ స్ట స్తమో 


వ Meee మహ దాదిచతుర్వించతితత్వములకును, జీ సి కేత ద్య మునికి సా 
: 'ణాది. 'పంచవాంయువులకును టట నాం స సస పపంచమునకున్ను 


'శాఛారం న. 


ప. నాచ్యుత్ప్తి క్తి ప్రకరణము ముగ సెను. 





టకంల. 

అష్టధాకువుల స్టాననిర్భ యను. ప 
న (1 ఆయు ర్వచ్చే అథాన్యశ్సం'ప పనా త్యామి స సంత్నీ ప్త ప్రంసూ కము 
_త్తనం। ఆయు గ్వేదోసచే శేన్మికాఅక్టధాతునిగద్య లే త నాడో స్‌ 
 హైపాణిపాకంరనాసోపాతంసమా (తాక క్రభయో; పా 
_దయోశిఫ ఘ్య్రాణమూలయో! కకంతమూూలయోః ॥ వ ఖ 
oe శా! | అయన్వేదమునందు సంకేస సమగ వచియింపబడిన అన స్ప ధాళుస్థానంటిః 
'విశదముగ గ వక్కాణించెద ఆవియెవ్వియనిన, వా _స్రద్వయమనందుండునాదంలు (- 
- పాదద్వయమునందుండునాడులు (2) కంఠమున కుభ' యపార్శ ప్రములయందుండునాడ 
లు బు (3) నాగికకిరు ప్రక్క లయందుండునా డలు (౨). ఇటుల ను. స్టానంబ 
లందుండు నొద్ద లినిమినైనిథంని నెలుంగవలంయ, ar he “ie 
' నాడీస్థానములు. | 
ఖో! పాదయోగర్నాడిక శు ws తలం! సాస్త 
_యోస్తుప పళోస్ట్రాే మణిబ శబ నేన త్రయమ్‌ | కంఠమా లుల 


ఖ్‌ న. న్‌ గ య. 


 కర్వంనా సమానా a | సానానే! 
తేషుప్తా ఎణోవ్యవ్థి న్థితః॥ మ. టై 





య. | చనల సువ పదేశము చీలమండలకు (క్రిందుగ 
ప మూడు ఏ అంగళోమలసుమికస్థాననున యను. హా స్రగతనాతులు (కోను న్ర న్రరమునం 
బలి యణిగ 'ట్టుకు క్రియగ మూడు అంగుళముల (ప్ర చేశ నునందును నాసామూల వ. 
శ్‌ యించియండునాడ్రలు. ఏకాంగళ కసరమితస్థాన మందును కంఠ యాలమేనందుండు నా 
దులు  లెండుఅంగుళమలనిడువు గల స్థానమునందునునుండుగాన_ నిటుల శాీస్టానం | 
బుల  -నెఫంగ వలయు, ఈయమివష్థానయిల (ప్రాణవాయువు ఆధశ్రయిందిం యం పండు, అ 


య. వ నిరాదిస్వరూ'పము. . 
న్‌్‌. | ప్ర లేశానిధాధిన్నాసూతా: కావచ్రన్ని రా శతా న్భుణాళనా నాడే. 
కానాల ౨) కాంసిసర్వ చేహగాః॥ 
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శా సన్న నరములు ఆపలయందలి లేఖలచందంటున. మిగుల సూత్ష్మతుగుచ్చు 
.శనీరమంతయ నాశం! బోలునరయులు తానురనాళమల శరన శ రీ 
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కోవై వె ద్యోనిజదకీణపాణినా॥ న Tr tgs 
తా! వై వైద్యుడు. రోగ సంబంధమగు దతీణహా స సమయొక్క |.  అంగస్టమాల 
మను ఆనగ్యా (కూర్చర ప్ర ప్రదేశ నునకు స వెనకనుండు న రకల తనకుడిచే 
తో నిదానమునుచూడనలయ, A య న. 
వ ్రరిథాన్న న త mY 
నే i 1 సవ్యేనరో థ్‌ శికూర్పరభా?న మధ్యం క వ్‌ చ్యాధక క "రాంగల్ల 

ల  ఆరిగుస్థనాాటన్లదాన వక్చి శే నాలం. 





Ew Wr 5 | a య. 2 Oe న 


జననతిం సతతంసరీశ్షేశ్‌ tw 


తా వైన్యుడు రోయెొక్కు . స్తమును. మోచెయ్యి. ఇెబదలుకొని 
తనచామహ శ్వ సముచే జక్క_గపిసికి ఆ వస స్తముయొక్క_ ఆంగుష్ట నూలమునందలి లో, 
భాగ నుధ్యమున్ను తన re సదావాతగతిని బలీవీంచి రోగనిదా 
ల చెరుంగనలంయ, 


మతా ప 


న్‌! చ నానిశకరంనక తాంగఖీయం. చాహుంటపసార్యరపా.. 
_తంపరివీడనేన త ము, ఎలు 
శ స్తనిదానమును ెంఫికానునప్పు డు రోగయొక్కు ఇ హ ప్రమనుపినికి 


| మెటికలువిరిచి చె  చయ్యరాకింరికంగుగమలోట్టువాసిది నిదానము" నెరింగి రోగయును 
ఇెలిసికొనవలయు. క a 
న్లో! స్ట్రీరచి త్తః (పశొనా ల తామునసాదనిశారడః స్ప ్ర శేదంగశిర్నా 
_ bry zl న. . a pare WF Gee 


A : ప్‌స్టచి 

ం సము జా న్తి పరచికొన్క యొక్క దక్షిణహ వును | తన సూడు వేళ్లతో పట్ట 
_దోదమును 7 తెలి? సికొనవలయు. 

| న గ్రంథా సే... 

- వో! పాత న్యరనమా నారా ల 'తొచార రహకిగ్రహన్‌!  నుఖానీనను 


కో 


వ : శా! ననా ప్రాతః కాలమునందు వ సంధ్యావందనాది, క ర త్యముల 
నొనరుకొన్సి పరికద్ధ్యుడా సుఖాసీనుండగు రోకడ కే కనున మ్ఫముగగాద్చన్న 
వారై తోగవజానయి 3 శదగవంయం స్‌ 


 నాడీస సరీమో కాలము. . : 





ప హే చెప సఏసారితసడ సి . 
_ 'సంధికేచ చ ! అంగుక్భయమాలు' పరిస పయనము? ఛే గాక గ్రుభాత 
వ. 'సనుయే (ప్రధ ధమంస పరీ కర్‌. 


మ. మేషద్వనవ్రకృకకర్సరవావధా ్రా 





వ a త్రం (| త్‌ ర్యసహ్‌ హీత్ర తను, అ 


నె మ్యదువయశాలమనందు,. ణి యొక్క చాచినట్టి న్నా స్పమంగండు 
నుణికట్టుక నుకతట్టు ట్టున నుండు ను. పరీకీంచనలయ. 
= ip ణామూర్ద  నణనరార్టు శ్రంసారివ్చనర థోముఖు 


యగ 

కావ్య గ్రాంతాతృర్వనే నతి కు | 

న. | కూర్చ ఖేచేనన నామానాంన నామే ప 
' చైనావలోక క్య తే! . i న య. ప . ge 
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వ్‌ తా శ్రీ శ్రీ ede ఊర్ల ర పముఖందాగన్సు పురుషులకు అధో షష 
: ఖంబుగనుండుటిచే, ( ప్ర్రీవు రుషులకు. తోటలు వ్యత్యాస సమగ నుండుగాన్మ ఆఅ లకు 
శ యొడమహ శ్ర వానంయం? వు రుషులకు కుడిహ ౫ స్రమునందున్ను నాడిపరీకీంప సవలయ 
| i మతా న్లరేః 
శ్లో! కరమూలే లేప్రాపమూ లేనాజీవహలిద కృత్య తాం | నారిణాంనా 
మధాగోచవంసాంద శేతుకోధరో యేత్‌॥ వు 

. శా హొ స్తమాలమునందును, పాదమూలమనందును నాడి సంచరించుచుం 
'డుగాన్క ఆ స్రీలకు వామహా స్ట శ్రమాగందన్తు ప దష్నీణహా స్ట ప్రమునందును పర్తి 
వీంసవలయ. క వ ప య 

మ ంథా నే 


క్ల పా చస్మవాభవకామ శహానాం ౪ వ్రంసాంచదక్షీణక శ 


య. 
న. శ శా క కాకక క్రహశతమ్లు, | i కనులకు ద మిజహ హస్తయున ; ందున్సు 
"నాచన ను భన I 1 
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1 నామభ ఫాగోశ్ర్రి = స్తు షి కేం ప్రో శ కము. 
_ యాబేవిసర్వ చేసేము దేపొనామ్‌॥ re | 
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య. తా ఆక, యెొడమసా స స్రమనంచును . వుకుషులకు కుడిహ స్రమనందను 
నాడిని పరీ క్వింసనలయయనని పార్వతితో పరమేశ్వరుండువచించె, 


= నాక్తీరిభ్ర ను, రగా 
జీ Baas 
శేవలశ్ష్రీనా ఇదు లక్షణము. 
శో కాల ల క ఆ Sane Ms | తు. 
బ్‌ ||. i గ్‌ భివ గ్యామహ్తే స్రీవామపాజే జేచయత్నతః |. శాస్తి Je 


సం[పచామేన నత ఫాస్వానుభాచే, వేనవై! పరీ కొ కే దత్పనచ్చాసాన 
_ శ్యాసాజేవజాయతే Sl eT srg 
తా. వైద్యుడు శ్రీయొక్క యోదకహ es ' యెడమషాదము 
నందును శా శాస్త్ర సంప్రదాయ స్వానుఫొవములచే. పరీ క్షింపనలయు. రత్న పరీమోజ్డాన 
- ము  అభ్యాసమువలన Se తడపక కస్త 1 సగా ప. సమవల'నే న 
గలుగును, న. 
a కతా క్రమము. a 
నో వారో త్రయరా వ లే రథ్భ శ్వాధృ శ్వానిముంచడో క్‌; విమృత్య 
బహుథాబుధ్యారోణవ్య క్రి క్రింవినిద్ది కేక్‌). = ఖీ, 
౨... తా! రోగయొక్కనాడిని పలునూరుబట్టవిదుచుచు,. బుస్ధిచే చాగుగ మూాశు. 
మూరు బకీత్రించి రోగమిట్టిదని నిశ్చేశంపవలయు. . 
నం ogrigd య 
ల అంగలి క్రిత స్ప సానా కోవ కయోళ్ళమై: [మంచాం.. . 
_ ., మధ్యగతాంత్రీట్లై ర8భిర్టో వై స్తులషయేత్‌. Ils మ క Ea 
ce కోగయుక్కాడిన్సి వై వైద్యుడు తనయొక్కమాడు ్రేళ్లే చప్ప ఏ పంచి, 
వాతము & ప్‌ త్రము కన ఫము, పీటియొక్క్ల గతులను క్రమముగ మంద్భ మధ్యమ్య శీ తీక్ట. 
ములుగ శెలిసికొనవలయు. వాత్రపి త్రకన న్రముళ్కే నకు సు, లు es వై స్రైద్యడ 
నష సగృషిచే ౫: "నెరుంగవలయు.. య ల మ 


He 





ee జ్వరస్యచవిమో చన మ్‌ 1 యస్తస్థానా 
“న్నమ్యత నావా ముల్‌. I: a త . గ 
re NL ఆయవ్రు శరీరలఘుత్వము, శకక్వర్థ క  స్యరిమోవనమ్ము వీటిన. 
న 3 పాదన్సునంచండంనాడిని సరీక్తి క్షింపవలయు, . య 


వె = అన క ్రకౌర్పర్యన 'సహీాత ర. వ్‌ 
షా హూ స్ట్రగత నాడీలమణన, 
న్లో! ॥ ర్యగ్య గ్టవ [ప్రమా ర చేనజినివనబంచ పదం | సూచిక అకుకీరుశ్యా. 
 ణంహ స్తనాడీగఖేచయా! Weert 
తా? యేకనుజునినాడి వా: స్తకుందుగానిం శే కంఠమందుగాన్ని శిర్యగ్యవ 
Toy స్థానము నుంది కన! శామనుజుడు గరు త్య జీంచునని 
'యెరుంగవలంయ, A . = 
ళో అజీర్ణ మానుబోమంచ. స్టున్యాగనయనా Sl వాతవి త్త 
 ఫాకొదుష్టాకొహ స్త స్తనాడీంని నిడర్శయేత్‌!! . 1. as వ. (| న 
| శా! ఆజితామ్యు _అనుదోషము, క ఆకరి, నుప ప్టాతము, ఓ పిత్త 
స మ్స + కష్టము అనువానిన్సి ౩ హః స్తనాడివలన తెలిసికొన వలయ, 


ree " కంఠనాడీప పరీక్ష. ' 
శో అన ౧ంతుక అ్వరంరృష్ణామాయాసంవైభునంక్లషం | భయంతో 
వ 'కంచకోప పంచ కంఠ నాడీంనిదర్శయేత్‌ ॥ Es 


. ఆా॥ ఆగంతుకజ్వరను. దప్ప ఆయాసము . మెభునము, : బట జిక భయము 
కకత. కోపము, అనను కంఠమునందుండు నాడివలన "నెరుంగవలయ. ప. 


నాసా 'నాడీపరీక్ష. 


శో] మర ఉంజీవినరక ముం bos. ఢానకాకా. 
ముఖజాకారోగాకా నొ సానాడీంనిదర్శ యేత్‌ |. ఏ 


_ తా॥ నాసికయందలి నాడివలన్క మరణము జీవితము? = కామము శేత్రరో 
నమ ( శదణరోగము ( తలక్షాక్బి మఖరోగనమ్సు వీటిని నెరుంగవలయు ల 
ss కాల కోదము'టే ప నాజీస సంచారక్రమ మము, స్టా 
జో! ప్రాతః కస్ట్రయనానాడే వ వ్య వాబ్దుచావ్యీకి పిల్స్‌ lf అపరా. 
మానాల రక్షని త తంనిళొ see వ్‌ న న 

తా [| ప్రాతఃికాలమనంద్యు. నస క్రయగన్సు మధ్యాహ్న శాలము 
నందు ఓ పి త్రయ. 'క్రంబుగ న్కు శ్రకరాకర్మరున. వాతయ న_క్టముగను. ళ్‌ ర్ధశా శ్రియండు] 
తురల వ పి శయ వధను 3 నదుచుచుందు. 


నాజీనిర్ణయము.. వ. 3౧ 
అజ్ఞాత టం. 
న్‌ త్ల సద్యస్సా మ్‌ స్యా క్ట స్యతధా స్నేహా గాహీనః | [ మ్యత్రుడా. 
మ. ౯స్యసు -ప్తన్యనాడీసనుబ్నబుధ్య ౩ తే: Sr Me GE 
= ఈా॥ స్నానము'ే జసన వానిక్కి భో SNE శమరుజానుకొనినవానక్కి 
క. దప్పి య. నిర్‌ ఖానిక్ల నాడిస్పష్టమగ గనుబడదుం. 


ల Vom పక! me 
శ్లో 1 వతైలాభ్యంగోవనుస్తాచత ఛావైభోజనా నే | | తథానజ్ఞాయ. 
ల శేనాడీ యథాదుగకాత రాన దీ] ప. A: ఎ జ . 


వ జా తైలాభ్యంగ మొన ర్చుకొనినబానైకిన్సి ని|ట్రించిమేలుకొనినవానికిన్సి. భోజ 
ముజేసిన చా నికిన్సి నాడి ఆతిగంఫరమగు చందంబున చెలియంబడద, 
ల భననినాకీలతదము న 1 
శ్లో! అంగుష్టమూలభా గీయాధను నీబీవసానీణీ |. తచ్చేక్ష్ణయానుఖం . 
. ముఖం ేనంకాయన్య వడ్డన య . re. ల 
శా॥ మనుష్యులయొక్క_ ఆంగుస్భ్రమాలమునందు అనగా (మణికట్టుకు వెనుక 
మూడంగుళముల (పటేశ్‌మునందు . బీనసా క్రియను చేర్కొనంబడు భమనియను నాడి 
గలదు. రో శరీరనునందుగల న. 'ఖమలను సు నాన జ్ఞానులు జి 
సికొనియెదరు. sha a 
pn ఎ జీవహానీ డే. నాడీలక్షణము. వ a స 
క్లో! అంగ్ట్యతమూ వసం టా వ. తస్యాలాణిలా 
- ద్వాద్యాత్సుఖందుఃఖజ్చరోగిణా 19. య. ల 
Arce:  అంగుష్ట నదూలము నందుండునట్టైనాడి) రసకికియన శర్వానలుడు. శ 
జాసి గమరారికయనాలే రోగయిక్క సుఖదుకఖిబులం "ెలినికొన వలయ. a 

య. వ _నాడీపర్యాయశబ్దనులు, న. న సస వ 
|. ప్యాయర్నాతీయాసాందాయు సిఫాననీఢర్లా! తంతుకీ జీవిత. 
వ De చ కాకి... ల్‌ . 

. . అ. స్నాయువు. వస్కా. క. భనుర్యీ థామస్‌ క ధరా శతకీ జీత : 

కా సిరా ఇటుల నాడులు శామ్మవంయలుగ ॥ విలసిల్లు. క. nr 








౨ నాడీజేవతలు 0. 


వ. 


శో 'వాతనాకీఫ చేర్చ )హ్మకి శ ఫీ త్త తనాడీః శంకరః! శన నాతని వేది (1 
_ ల కోలా చేవానాడిదేవశాః॥ i tek వ 
తా _— ల. క్రవమగు ఉక శివ విష్ణువులు ? బేవ తలు 
గా = నుందురు. ల య మ 
' వాశారినాడ్షస్థానములు, చా వాటిగుణములు. ll 





జ అతన వహానాడీమ ధ్యేవహరివి త్త వ్‌త్తలా! అం తేశ్లేన్మవికాశేణ 
నాడ కైనాలారర్యడా 1 వాతాద్వ క్ర గతర్నాడీపత్రాదున్ల క్ట 
గామి! కఫాన్ఫ్మందగ తక్రేయాసన్నిపా తాదతిదృతం! ప. 
శా! అగ్రమునందు వాతనాడి వాతము గ్రవోవమననుండునవుడు. వంకర 

సనదుతున్ను పిత్తనాడి మభ్యనుమందుండి పి పి త్తపకోప పమునందు కప్పవలే -నిగిలెగిరి 

నడుచునుం కషనాడి కడపటనుండి కధ (ప్రకోప పముగునవు డు. మందముగన డంచును.. 
ees మైజె్సిగ మూడునాడులు క నడుచును. ae 


ర క గ న మ! 
: ' నాడికాత్రయరక్షణం॥ ' wm ge గ వ ళు 





తొ రోగికుణిక క్ట యందు తనతర్ణనిక స్ప గింెడినాడి వాతమనియ్య మధ్య 
మాంగళికిస్స ఎంెడినాడి. బీ త్రమునియ అనామిశాంగుళమునకు స్ప పైకా 
వర్మురనకఖు నాడ జ్ఞానులు వచించెదరు. క మ. 
ee శి “ వాశారినోకీ? మన మా. న we శ న ఓ; 
| . భొవతిత ర త్ర శ్రజికాక Bree న 
a ఛీన్నాసూత్మావిచవిననుగ కమా తేశ్వల్లత్యా! § య. 
. శా] వాతర్రోగమునందు నాడి వగ్ర శ్రముగన్సు పి త్తరోగంబునందు. చప పలము. 
స్‌ు కఫరోగ ంబునందు స్థీరముగనునుండు. మరియు నాడీ. వాత్రేపీ త్త రోగంబున 
: ఛర్పుమా. -నెరంసనను, శ ్యవాతరోగంబున రాజసం సన్‌ వ లెను. శ్ర శ్లేద్భకి శ్ర త్రరోగము 


నందు మందరూకమువ లెను విషన్నూ సరమనందు శకకలుగను స కాళ్ళును తపి 
పాతమున ందు అద్భ చ సమె యౌేకరీశులెగ న డుచును. 


మతా నే. . య 

ల్లో! తృణంవ్రరస య. క. శేవస్టత లొ 
.. _ మాదాయపృథివ్యాంవ(క్ర గాయథా! తథామధ్యగతోవాయుః 

కృ త్వాపిత్త త్తంనుర సృరం। శే స్థుకఫనాదాయనాడ్యాంవవాతి | 
సర్వదా i వాక్యం I అతవఏవవపీ etd 
గక 1 క్‌ ea తిర్వాయుపృష్ధ త్వాత్‌॥ I జ వ 
il గాలిపీచునపుడు దానెకిదురుగ నుండు. 'కృణమత్వరతయిగ స వెనుక 
సుడు శృణము ' హీనంబుగ న డుచునై వడి మధ్యమాంగుళియందు స్ప కీంయవాతము, 


త ర్డ నీయందు'స స్ప ్రగంచుపి త్త తమును. విగ శేషముగ చలింప కీయటయొ గాక. అనామికయందుం 
జెడి చానా మందముగచలింపం చేయ. క | 


గ్రంథా న న్తశే 





శో క్లో న విత్తక్లేన తర్నాని సతరుయసేతి i  శస్మాక్యరోజహే 

అ = జ్‌ 
మ. పి త్తన్లేవ నాడులు పక వాతధాడ . 
న (తిన a త్రశ్చేద శ్రహాలకు. గతిగలిగియుండ్యు గాను 2 వక్రన ముగ నదుచు. జలగ . 
_చందంయిన నాడులకు, అ, గ్రమనందుం దడి? వాతనాడి వం వ్‌ ి కకేస్యయుకా 










జ హంస అ తరగల x జగానినీ! ముఖం ం్రశ సంచ చభా 


న తు. దా. య. య వ ఖు 





స్పతిసక ల అబ్టరోగని 8 అకోర్యతు గ గలుగు. స వ a Wee 





క స ్యవయాశిరా! సుఖి 
స్థ స్వస్థ కా కయాతే ఖాబలవతీనూకా॥ a es 


// 
న్‌! 





వ ప “తా నీర్రోగియొక కాడి భూతలయనంబ డూ ద్‌ నది ఫర్పమువళ, న | 
లిష్టముగను. నడుచు a — 

A మోకా కానే. 

aes స్ప ఎప్రాపగ్షకరంతాళ ద్యది। రోగా, గాష్షన్య 

వినక్యంతె ప పంక్‌ క్యపమయెళనాద్యథా॥ న . ల 





ళా! రోగయొక్కనాడిని. వైద్యుడుచూచి తనహ శ్రమను కడుగుకొన్నయు. 
| శల ఆరోగయుక్క నాలు నశించు. 


_ వాతనాడీలతణము. wi నన 
భః 'సర్పజలూకాదిగలింవిక ప న్దినిబుధాకి ప్రభంజునేనాడీం॥ జ 
ల శా సా సర్పము జలగ పటినతిచందయిన నడుచు 
. వి త్తనాడీలక్షణము, చ. - . 
క్లో! వి -శ్రేచకాకలావు! కమండూ కాదే స్త్రథాచపలా were 
తా పి శ్రరోగమున ందునాడి, శాకీ లావుకమ, కప్పు ప గతి 
రంటిగతి గలదెగనుండ, _ (1. ప. a Ss న. 

కో రాజహంసమయారాణా ంపారావ తక కపోతయోకి। 

ged నంగినీ | వీ on శత 

“ యాంగులికాక్షశ్ల స నా తేధికేభావే వేన్నా, న గ్గ కంచర 'స్పనీత లే ల 


తాః శ్లేమ్మరోగయనందునాడ్కి రాజహం'సమ్ము -నెమల్సి పావురము, జ, 
కోడి టు మరియ్యు. విత్తనాడి రాక 
గ్లేన్మనాడి అనామిక క్రిందన కాళన్లాతి శన వేలి కింను నడుచును, మ! 


Mn 





ముహు సకన్‌ గతిం సంతా. ' తద్జసమధ్య 
టం వాళ్తు, కేస సట i వ్‌క్రము ళ్లు ్పుక్యచంతిధ మనీనా | 
తవ తతః. "tore, 


ల ల 
న శటి. 


ప. శా 'వాతవీ త్రో పయనం 'ాడితద్ణనీమథ్యమాంగళవుల, వధ్యమనం 
దు మాటిమాటికి * సర్పము? కప్పం వీటి ర శుల్యమై వక. ఎ 
గర నదుచుచుండు, DLE Ce 
వన cr వాతశ్లేన న్యనాీలషం య. క. 
శ్లో! సర్పహంసగ తింతడ్వ వ్యాత క్యవతీంవబేత్‌. |. అనామికా. 
 యాంతర్జన్యాంన స క్తావాతక' సభ భవేత్‌ 1వ వేగ క్రంచమండం. 
చనాత శ్లహాధికత్వతక॥ న ప స 


శా . అనామికయందున్సు తర్జని యందున్కు సృటముగాకనుబడుచ్చు సర్పవహాం 
: ఫగకులుగరీ నుందనుగ్‌ న్స వ్రమగను నతుభునట్టినాడ్సి శాక శ్లే్మ కాడి? 
. మ . _్రంధా. న్దరే. య 
న్లో. భుజగాదినతిస్త సాన స్తథా! * వాతన్తే శన్షన్మన్వయో 
క. మ. తద్విదోజనా నాకి॥ Fi Magara! 
న ళా॥ వ సర్పము హురుస్క , వీటిగతితో కర్యగంనమిగయ. 
క వెతృష్యానాడీయమయు 
: శో హరిహం సగ తింధత్తే నత్తేపి త్రశ్లేస్మాన్వి తాధరా | | చద్యమానామి. 
: . స? త్తకశే థి" క వ 1 కక్ష్వత్యమంయచంకనాీవిత్స 

నాడి? కప్పు వాంస స్క వీటితో వల్యగతిగలిని వధ్యమానామికలు 

a సంచరించుచు . యాలని మందముగా. నడిచిన. పి త్ర న్లేవ నా 
ror _ 











_ధ్రంధ్యాన్త న్తరే రే. స 


శ్లో! (నంతర పతాకను పంప రాం! వ త్తక్లేన ల 
ర (ప్రనద్న న్రినునీషిణః॥ మాతర ార్థకానాతిక్ల. త్త 
ప శా! | నాడి క. నెమలి. యివి  'మెదలగువాటిగతితెరంన. సంచా bs 


అతయ్య నూకు నరా మ. నుండునది 2 పీ త్రశేవ్య నాడియని యు 
'రుంగవలయు ప ళ్‌ 








య . 'సన్పిపాతనాకీలకణమ 
శో గాన్టకట్టోయ రుభాకాస్థంక mee “స త్వాస్థిత్వాత 
“సుట్రనాడీ, సన్నిపాశే తేభా వేద ద్ధ్భన 0. ! అంగుళ . వనాల ప్ప 
వ్య కాసన్నిపాతతః॥ ప. సి ఖ్‌ 


శా 'వృక్షమనుతొలుచునట్టికిట్ట, ఆనా (లకముకిపిట్ట) వృక్షమును ఆతివే . 
'కయుగానిలిచినరి యెటులకొా ట్టునో. 'అజేనకిగ నివిచినిలిచి' సట. నడు. 
చుచు rm కన్న పాతధాడియ? నైద నలక వ. . 

.. తాన నే. 
క్‌ లావతి 'జ్రిరిన ర్తకగయనంసన్నిపాతతం | = గ్షండగానాక్త 

క్‌ ప. J (థిదోన ప్రత వా వేరోగవిద్థే. శ్ఞయాచభిన 


శ స రావుకి కట్ట తి హక మనవ్టుతన, ప్‌ వీటో 
చం 


wey 


కలె డచుటయే గాక్క నాకసమయంబున. నుందగతిగన్లు. వయపు శ 
“తిగను నడుచునదె స సన్నిపాతమని. యొరుంగి వలయం. . 


మ. at. 


త్న్‌ | మా శ్ఞిశ్వాక్థిశ్యా 
వసూల భమయాకినూ తిసూత్మై see శ! Fr సన 


a హాకర్థరాము. 38. 


చ్యృకకవ్రనష్టంననన్న లేచా 1 ఛానైశే రేచంబమాన హావిధ. 
తై యాన! - a 


క 


: నిలిచియను, జృశ్యాద్య గ ఫ్రుగ్‌ను ఇ నుండిన లాడ. ఇ నది స సన్ని హశరోగవనియ, ఆసా 
థ్యమనియను యెకుంగవలంయం.. స. క 
వ త్రంథాన్తకే. 

: వై ప యాచ 
(గాచకామసాధ్యాంవిద్ల ర్ఫ్ఫుధాః॥ 1. Pe RY a 
'శొ॥.నాడ్కి ఆతి వేగంబుగ-నెగురు్యును, మిగులస్టిరయిగ న్కు న. 
మృలలహావ్షయినను, అతివంక వను నుండే డొనేని, — అరుం పకట. 
మతా న్దేశేం 

శ | స్పందతేశైకమూేన న (త్రింశ చ్వారంయచాధరా ; | స్వష్ట్థాగోనత 
 దానూనం రోగీబీవతినాన న్యదా 1 స్టీశ్వాస్థిశ్వానన రవాతియాసా... 
_ వబాప్రాంహాల న 


* 


శా మోగయొక్క నాడి ఏ ఏక్షన్‌ తి మాపి మైకృటికాలమలునడిదిన ఆ ఆరోగి జీవి 
చును, శల నాడి నిలిచి నిలిచి ఆదేరీతిగన డచినయెడల అట్టరో? గ నురణంబు చెందు. 


Boma న్దశే 





బ్య క. స య మ 


. 


1 ఏమనుజానికి అక్యష్టయిగన నుండు కాలంబున, శ. .ఆతికతయిన న్యు. అహ 
బుగ నుండు శాలంబున రు. నానావిధ ॥ గతులుగ లదిగ (నాడి సంచరింశే 
వేని అట్టివాడు స్‌ వృతువగుం వ్‌ . 





మతా ఇన్దరే.. 
( శ్లో పూర్వంపిత్త వగ వ Pee |. స్వ . 
మ నుణంముపార్విదధతీంచకాదిరూభేవయా | భీమ : 
'త్ర క ందధతీకదాచిదవినాస సూత కత షహాళన్వక! నస్యం | 
_వసీంవదంతినునయోనాడీ, గతెజ్ఞానినః॥ య ee మ. 
తాః ఏీక్రోగియొక్కనాడి వ నుందగతినిపొందిన డుచుచు వధ్యమాంగలియందు 
'వాతస్లేవ శ్రేమలమొక్క_ గళులనుపొంది మాటిమాశికి అశేకవిధనులుగ చక్రముమీద 
బ్‌ గూర్చున్నవా జెట్టుతిరుగునో ' అటుల 'స్వస్థానమునువిడి ది, అంతలోనే, 'భయంకరమును 
బంది. వొక వ్పుడు పాక్మక్తవ పా pa ee డన్సి నాడీజ్ఞానులగు 
| మునులు. చచించిరి,- త సు. 
టై నంవా న్త క్ర. 
శ. "శద వేస్పండశే తేనాడీ నా సలా! | శే శ్రే హారి. వ 





కాశేమువై వైర్యకకుశలకర్ణిః॥ 
తాః శిదోవధాడి. సర్వచాస సంచరించుచు, వృత్యుకాలమాఫన్నంచైన శా కాలం 
బున ని ప. . ఇక్టిశేదయిలును. సర్వ సన్ని పాతంబులయందును ఛరుంగ : 
వలయు. సట Deg 
( మతా నశ 
ళు It ర్పతృక్యంిలసియజ్ళ స్యరంనాడిలకుణం॥ " . . 
తా! ఈశ ee పీక గలిగియండునో గావనుజుడు యము 
అ కేసు. య. న 


ధం ంధా_న్హ నక. 





. కంప ంప తేన్ల స్స్‌ 6 ౦ద వష ంత ంవునస్ప్ప ఫో ఇవాంనీ |... తామసా .. 
శ్యాం విశాసీయాన్నాడీ ందూరేణాన రయేత్‌॥ wm 


“నాడీ నిర్ణయము. . ప్రకా 
శా నాడినొకప్పుడు మిక్కి.లొవణుకచును, వొకవ్పుడు. కొద్ది See 
చున్సు అంతలోనే కొన పడకను మరల కనుప పడుచ్చున్సు. వుండినయెడల వైద్యుడు | ఆజ్ఞ క 
gn చుసాథ్య మనియెంచి దూరముగ. వదలుకొనవలయ.. a Is 


మతా సశ. 


శో! అతిసూమా కవే గాచకీతలావ్యు య. శచావై వైళ్యోవి వ్‌ విజా! 


2 అాత్సలోగత్వాయునకయి... 


Ns 
rie 


సంతా! ఏీరోగియొక్కనాడ్వి , ఆరిసూత్మమగను ఆ ఆధ్రివేగమ్యగను కీశలమగను ; నడ్డి 
డై 9 అట్టరోన క పీగాజన్యక నంత ఇెలుంగవలయు 


_ బైంధ్వాన్ష నర. 


బో వినరో ఏ౫ ణోవాకీదృళ్యశే తేనద్భ సేం అకాలనిదః ప. 
ర తేవసగచ్చేద్య నుసాదనం॥ ET నజ 


. శ్రా! ఏరోగయొక్క_ నాడి, మెరుపున లే గనుప పడినను 'పడకయయండిను అశ 

. అమానందలి మెరువువలెనుండునో అట్జరో? యముని నడక భశేన. శ్ర 

భు ry నాకేనా శ్త త్తకా। ర కసాతకొ్య. 
ళా ee చ్చంనై వ వంకరగానడుచుచు సర్పగతిగలిని మక్కి 
రన చే ముగ. జ్‌ నడుచుచు .కోంత్రము ఫూరించియండిన నయెనల్ను అట్టరోగి. సరం స 
య 'శ్రంధాన్హ సే య. 
ళం య. వ. తే స్‌ 1 మఖింిశానికంయ.. 
య.  స్యతందూరంపరినర్థయేత్‌॥ ,. Re వ 
11 _ శా వీరోగియొక్కనాడి. పాదమనంద్యు ర కనుపడుచున్లు హ స్థమునందు కను న్‌ 
బడక ముఖవ కు విలొ'సముగను ండినయడల న అష్టరోని యముసురంబున శేసనని ెట్‌గి 3 
నై తుడు. వానిని విథువనలయ, న. 





Bio ages ర్యస సహితము. - 


“ముత్తా నర. 

న్లో! 'వారవి శ్రకఫారాకి త్రయోయస్యాంననూ శ్రికాః | కృచ్ళ్రి. 

హా రె ప్రద్యనిశార దావ ్‌ 
శా ఏరోగిరొ యొక్క_నాడిన్సి వత్త ప్‌ త్త. కఫమును అ శ్రయించియండిన. 
ఆకోగియొక్క కోగవసాథ్యమునియు శే కస్ట ప్రార్థనను. వై వైద్యవేత్త త్రలు 
వచించిరి. స. వ. న. ల స 
య. మాసాంకవృత్యనాకిలవంము. ప 

భు తాభుజగాకారానాడీ జేహన్య సం [క కమాల్‌! 1, వేషం. 
_ తాంయాతినూసాం తేమరః 2 ంధ్లో న్‌ న్‌ు! 


త్ల. 


ళా నాడి సర్చాశారముగ 'ేహామంతయువ్యాపించి? అంగన 4 Fe. 
జిగనూండిన నట్టినాడు మాసాంత్యమునందు మ్బ దనం RE 


అర్థమాసన్భుత్యునాడీలక్షణము. 
శ్లో జీ “హే శై గ్యంముఖేశ్వాసోనాకీతీ బ్రావిచాహీనీ! మాసార్థంజీ 
వితంత స్యనాడీనిజ్ఞాతృథాషితం॥ వ ల | 


తో! ఏరోగయొక "చేవావమందు సత్యము? మఖిమునందలి వశేషమనశ్వాన 
ఇవిగలిగ్సి నాడితీవ్రముగను మిసల దాహంయ క్రముగ నడిచెనే నేని  అట్టిలోన్స్‌. య 
ర్థము జీవించునని నాదీజ్ఞానులు, వచించిరి.. 


న్‌ స్తంనన్భుత్యునాడీలమూణము. మ 
ఖో! 'ముఖేనాడీవహే -శ్రీవాకచాచిల్ళీకలాన హేల్‌! నల. 
లస దన్న స్ప్రరా త్రంనజీవరీ॥ న. 


తా వాత నాడి మిక్కెలి తీవ్రగతిగలిగియండినను వకస్పుడు కకలముగనండి 


నను  శకీరన్నునకు బంకగా చచుటబట్జినను నట్టిరో? -సేడుదినంబులలో మృతినొందు.. 


చ. ప న్‌ Mga 


గ్రంథా న్ల నర. 
నే బా కడాల శస ష్తాహాన్మ్మర 
ఇంతోస సలుల కలో నడకల! RI 
ఇ! ఏమనుజునియొక్కనాడి స్వస్థానమునువదలి క్షణకాలము. తీవ్రంబుగను 


ద్షణకాలము శాంతంబుగ నడుచుచు. శరీరము శోస్థవజిజాతమగనుండినను. నట్టిమనుడా 
“జేదుదినంటులకు హతం 


. ఐరనదినమ్చతక్థనాడీలకణన్న. 
న్లో పాచాష్టాశిన ఆానాడీనన్షమన్దాయదాభావేత్‌ 1 | పంచభిర్ది వసే, 
- ప్రస్యన్యుత్యుర్భవతినాన్యథా. |. 


శా! ఏమనుజునియొక b= పాదాబ్జుస్థమును జెందియండు న్‌ ముక ము్జమగ . 
నదుచునో ఆజ్ఞను] “= ఆగం జై వై నస్వత వు రయిన కగు... 


చతుర్ధ దీవ'సమ ృక్యునాడీలకు. ణము: 
బో పాడాంగుక్లకానాడికోస్టావేశూకీ భే | _ చతర్భిద్దివ వసి 
మ య శః 


1. శా? ' ఏనునుజునియొక్క_నాడి పాదాక్ఞుళగతందై  కెంచిదున్లములోగూడి యళ 
వేగి నదుచుచుండెడినో ఆట్టిమనుజాడ వన్యణటననా 

న వ య నుతా మ. 

ఖ్‌  కక్ళరి డేపాచేాదీపేనాందోతః ముఖంథాడీంనహే 
“తకం no ప 
శ్రా॥ వీనునుజునికి కుడిపాదంబున యొకాడి 'యరిరీ వ్రయిగనడుచుచుందుడి 
మూల ముఖయునసగా యొక ఏకచాడిన దుచుచుండె నేని) నట్టిమనుజుడు గాలిని 


వ 'సంబున ' మృళుండగు, స్త్‌ స్ట 


ం వ 








తా వ్య బ్రా నాడీ కీలక్షుణము. 


గ మశేనాడీయరానా. స్తిమర్యేశ డత శ్యంబహి క్లను కి} యచామందా. 

వ bouts Hts TT 
॥ వాతనాడ్సి కదలక లోప పల చల్లిగనుండి మేన నాడి.  మందమందముగ 

నడచిన, న ట్టిరోన మూడుదనయిలలో వృతి చెందు. వ. 
ఆంధాన న్డ్‌. 

శ్లో! aig హూనతావినాం। | క్రైదోన నస్పర్మం 
నా నాంకనానృతనతయాల్‌? So: In a 
శా .వీనునుజునికి అత్యంత క్రూరంబగు. జ్వరయుగలిగియండిన వు జ slo 


యువ శె కలముగనండుటయేగాక త్రిదోవ 'స్పర్మ'సంబంధము సలిగయం తనేం ఆ 
మనుజుడు. (3) వివసంయలలో. వృష్యభపంనుం 


మతా _న్తరేః 
Ea) నా bos | భిక్ష దినమైస్త 
న me . స్ట్‌ 


ఛా ఏనునుజునికి పాదాంగువ్ష శ్థగకయినకాకి మిగుల చలనంబుగ న ఇనుచనుం. : 
స్వితీయదివసన్ను పతతి లమణ 
న్లో. తాం కలాల శ న. త 


శా న్‌. మలో పేతముగన్ను  ప్య్తిగంగలయన్సు. శీఠలముగ 





పకిసయడం ఆట్టిరోగ. 'కండవదినంబున యమునా గజాని 'నదనంబున కేతు, 


(గ్‌ (ంధాశ్‌న్ల చ న్న జో 


య. Dams నై కంజీని తంతస్య 
ఈా॥ ఏథో? (మొక వ. చాలాకాలము. సరము గనుండి మరుస్రువ"ే శుక 
: మని కనుబడి. కనుబశ క యుండునో. కట్టికునుజు దొకదినము జీవించి శెండవచినంున 
వసనం చెంత "జేరు వ 
జీకే వో. | శీహ్హ్రనాడీనులోశే hoses మన్నన మోజ్వరః 11 బెనైకంజీ . 
క నన a 
క్ర DIINO, శ్రినోమవాడి నులయు క్షమ ను శీష్రిమన నడుచుచు. వ 
ఛ్యాన్నాకాలమంద్కు అగ్నికుల్యమన జ్వరనవచ్చిక యెడల. అట్జరోగి. మరుదినమున 
మా ారకనయిం న ప. న . 


(గంధా -న్లరే ల ం a 


శో. శ్థిక్వాం రాడీముఖేయస స్వవిదు దబ్‌ శా జేకతే | దనైకంజీవితంత 
3 గృరకడుతరలంక్ళరం!. we 

క కె. ఏమనుజునియొక్కనా డి 'ముఖింబునని! చినిలిచి వర్ద ( బుకువుయందు “మెర 
టు వుమెరయ? డెఠంగున మిసలంరి ప్రగతి గరకయురణా నేను. నట్టివొడ్‌ వొేకదినంబు జపం? 
న్న మరుదినంబున వైవస్వతాలయంబున కేసు స ij ఇ 


= చ్వాదశయానున్ఫు క్యనాకీలకణము. 
ఎ నరం కర్యేాకస్టేతరసేతు | సూలాకక్పంకమే 
nn కృంశనక వృతిదార్తుకల 1 1 మా శ్య శ్వా వశం మానాంన్న 3 
మ న్యు నాం సంశయః॥ క్‌. స స / a వ ta gy జ 
Cr 'ఏీమనుజునియొక నాడి శుమ్మెదవలె ర మన్యు మబరుగిడుచును ఛు 


a చలింపు చున్ము. అంగుళములయందు చలింపకనుందునో నట్టిమనుజుడ 
యు ండుయాడనుంలోన పల్కు ఇర కరాపరి వరం కస్య. మ. ఖ్‌ 





6౮ 
pe 


చనా మ. 
Cal 1 వరజేడనరుకాకారాభవేజేకలకో చేనచ అక * . 


య 

. _  అరవయామవ నృర్యునాడీలణము... స 

క్లో! మళ్యేే శేఖాసమానాడీయది: స్థతినిర్చలా | వళ్ళస్తయావై 
స్యకృక క్యుస్టేయావిచచ శై! [ల 
శా। sna అంగున్ట్రయాలమందుండు హన న్నియస్ట స్థవథ్యనూం | 


'గియంద్కు శేఖా సవుయిగనుందుటడేగాక, ee నుండునో [ అట్టైమనుజు. 
డారుయానుంబులలో మృతుడగుం.. య. 


సార్ధయామమృత్యునాడీలతణము.. 





॥ ద్వ గంగు ళాచాహ్యతోనాడీ క్లే? శేఖాబహిర్యడా. |. శార్ధహ? 


ow 


సనారకాన్మ ృత్యణాకాయ తేనా ్రేన ంశయః॥ య. వ .. 


ఒక్‌. 
తో 


fx 


కా! సవ్ర కుషునియొక్క నాడి తనీ సీకుధ్యమాంగళనులనున వదిలి అనామిక 
కుంకుమా(త్రముం. 'సంచరించుచయ్య డాని క్రింద రేఖా కారంబుగ స్త స్ప ఎం చుంజోశే నేని 
మ సాన్‌ మృళ్యువుపాలగు. . 


అర ర్థయామన్భుత్యునా డీలత్తుణము, క. 





| చలాచలితవేగాచనానికాధారస ంయుతా | పలా ్య్యలే 


యాచయామనుక్యేచమృత్యుదా! ళం 


శా ఏరోగరొక్కనాడి, ముక్కులయొక.  శ్వాపోశ్వాసనుల ఆధా రోము 


డిన దై నణుకుచును చంచలము గను శీతలముగనుంటెనేస్తి అట్టరోస్స 
నునులో పల చురణమునాందు.. జ 







నాకము ప. wx 


గ్రంథా న్ల వ 
శ్లో! అంగుష్ల స్టమూలతో చాస్తే బాద స్ట్‌ న [పహారా 
శాప ఎత్యుంజానీ: మాచ్చవిచతణః॥ mA టి భః 

తాః అంగుష్థమూ లమునందుంజు నాడులాస్థానంబునునదిలి, ెండంసళమలక 
క్రిందుగా మధ్యమాగామికలయంద్క కదుకుచుం డెను నట్టినా డర్ధలహామ కుతో 
స. కస, న జ 


'భూతజ్వరనాడీలకణము.. : _ స 
ల్లో! శ్ర భాభూ తాధిషంగోపో క్రైదో వవదుపస్థిఆ స్టితా! 'సమాంగావహ 
న. చ్యక్రమంగతా? UL TN Es 


Can! భూతాఖిషంగ ముగలవానినాడి, శ్రికోవాడినశె, ఆ వాతి కత్తనమ్మంయలు . 

సంకలిత మ 'సమా-కారంబుగ నణుచుభుండు ౧౧౧ | 

రోగరహీ తాప Der 

p గ అహమ్భత్యుర్నరోగాచ్చనాడీతతన్ని పాతవత్‌? షః 
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ల _మతిఫి "త్‌ ॥ క ౧౮||. 
ఖా తా ఆ ప ఆతనుహానము భోజనాదియ ఎదు సేవింపబడెనేని గొరిరమునకరు a 
ల లము మధ్య మునందు సేవింపబడెచేని భూ జింపబడిన పదార్థమును శరీరమునందు 
యిమిడికయ భుజింపబడినపీదప సేవింపబ జెనేని శ కొరీరప్పుష్టి ఏటినిగలుగం చేయ 
గ్గాన చొక్క గ్‌ అలోచించి న మాలను వవెజెష ప్ఫబడిన పకారముగొసే సేవింప 
నలం వ! పద్గార్ధమాను.. సేనించనివారిక్షి.. భుజింపబడిన అన్నము మృ దుత్వమును 
'జెందక స్థిరత్వమాను పొందిన 8 శరీరమునకు ఏ బాఫనుగలుగ జేయగాన అనుషాన 
: మును తప్పే సెవింపవలయం 
వ | నపిబే బేచ్రా ససకాసార్లోరో గేచాప్యూర్ధ ్వజకృశో గ! తతోరసకూ 3 
“క సేకీచయన స్యచోపహతస్సరః॥ మ. న గణ వ 
వ సత్యా. శ్వాస కాసరోగములుగల వాడును ఊర్జ ర్ఞప్రజకృరోగమగలవాదును 
కొ మ్మునొ ప్పిగలవాడును. (పనేకరోగమగలవాడును కీ ue 'సరముగలవాణును ఇక 
. రోగములు. (ప్రకోపించి యున్న వుడు. ఉదకమును పానముజేయపూడదు. 
న్లో! ॥ పీత్వా ధ్వభాప్యాధ్యయనగో యస్య ప్నాన్నశీలయేత్‌. | ప్రభూ. 
bes టు ఆం . . నాస్షిసాళళ్టు. 
కాదన "మయా క జనయద్న హా EI తల 


౬ అను పా ర శాక కరము. 


ప మును సే కంందకలోడశే చారినడచుట SS సంధాషి ంచుట 
అధ్యయనముచే యట శానముచేయుట నిద్రించుట వీజిని వర్జింపవ లంయయుం అటుల 


వర్థిం పనియడల పానము జేయయిడిన అనుపొన అమాశయమును చెరిచి కంఠము. 
కొమ్ము వీటియందునిలచి. ఓకరించి. కవ్హము'పడుట అన్ని మాంద్యము వమనము ఇని 


మొదలైన ఆ-్రేకరోగమాలను గలుగ ం చేయం ను ట్‌ 
త్రో! గురులాఘవచఛిం తేయం' స్వభాభంనాలిన ర రతే తథాసంసాకార 
మ్యారాంతకాలాంక్పాల్య కే త్రరో త్రరం॥ a eg 

శా చునష్యుని యొక్క స్వభావము. శా లవి ప్రమాణము రోగాత 

కాలము పట్ల ముక్క సూ్యూనాధిక్‌ కొన్గూవముల ననుసరించి అధికముగణా ని లఘువుగ 

. గాని అనుపానమును సేవించవలంయు 

: శో మందక రా సృనలారో గ్యాసుకుమా రాస్సుఖోచి తాళ 1 జ న్లవో 

యేతు తేషాంహిచింతేయంపరికీ ర్తి దితా॥! ౨౭|| 


“ఛా మందముగ పసి జేయ వారు... మందా న్నీగ అహాకు?ని ఒగుల ఎ ఆరోగ్యము కం 
' శొబీక్షించువారు సుకుమూరులుగనుండు వారెవరో అట్టివారికి పెవేస స్పటడిన ఆను 
.? పానమ్ములు విధింపబడియున్నవి. 
న్లో! బలినఃకరభామోన్చ యేచదీప్తాగ యోనరాకి |! క వ 
యే తేపాంనావ స్యంసరికి ర రయేక్‌॥ PY 231 | 
శా యెటివారు బలవంతులుగను ee యవారుగను. ఆగ్నిదీష జ 


ముగలవారుగను ౭ యిల్లవుడు ప పనిచేయ వారుగను నుందులో కట్టివారికె 2 వైజెస్పబడిన | 
న కన మాల అవ స్యకముగావు, Se re భన 


జ కతర్‌ లు క క్రీరానుపానము a 
లః శరోవికస్యదకీ నేక టోకావాతృత్యత | మాల్య... 
శ్రస్తత్యవస్యతసారి న. 


శాగక్షీణన్లేమ్మము తాపము దక్చి విత్తము వాతము ప్రీటెచేపీడ అతిసారము 
Ton పాలు. అన పౌనమగనుందు. నా. 


తర శమయ ఆఅ మ టల | 
హై స. య te, 
న్లో తవ్వవుర్తంఘనో శ క ధ్ర శ్లక్ణంవనమివాగ్నినా J mp 
యే. _త్రస్యజ్వరంకాళునియచ్ళతి ల? >i 
తా! కార్చి చ్చు చేదహి ౦పబడ్తిన'. వనము వర్షోదక్‌ముచే శురలచిగీరించుచ 6 
' దంబున అంఘనము చేశ గాశిజెందినవాడు ఇుండచేళ తపింప పబడినవాడు శీ రాను 
పాన 'ముచే జీవించు అరి వానికి జ్వరము సము ముగనతించు, mde 2 
శో సంస్ఫూతంశీతముక్లంనాత ససాాారోన్ష మేవవా పహ 
యుంబేతజ్వరిణంహ న్యళోన్యకా॥ న కే Be !! | 
తా కొగిచోల్లారియు లేక్‌ కొంచము ఉస్ప్రమగను లేక్‌ ధార్‌ రోను యుగనుండం 
పాలును కాలమును నైఆిగి జ ర పీడితుడు. గేవింపవలయ కాచబడన దియును ఛా. 
రోష మగనుండని దియను .ైన య సేవించెనేని వృత్య్యున శు గును 
శ్లో పము మ 'రాఘృతం! య. 
న / యతంతృద్దాహజ్వరనా నాశనం 1 తద్వ(ాతా బలాయప్టీ సారి 


వాక చంద నః | చతుర్లు ణే శాంభ సావావీ కస్పల్యాా(్రతం 
పీబేత్‌॥ ౨8|| 


న తా॥ పాలయందు శ్లొంధ్రి క్లొర్టూ తపు కాయ దాత వీటితో గేదిస్టాననుక 
కాచి ఆందుశర, రన నెయ్యిగాని కెనగానివై చి చల్లార్చి అనుసానముగ సెవి 9 
చిన యడల దప్పి తొపమా కట నివ ర్రంపజేయయ. మజీయు దాత చిట్ట ష్‌. 
"పేరు యన నుధుక్‌ము సుగంధపాలచేయి "పీప్పలి చందనము వీటినివైచి యు. 
పాలు సేపవింపబడినను ఉక పాలకు నాలుగి తబు వుదకము పోని పిప్పలి వైచి నీగ్‌ం 
తం యిగురునటులకాచి సుఖ్లోష్ట్రమిగ పానము చేసినను బ్వరమునున శ0ప జేయయ... 


క్రీ 


నో కాసాచ్యా  ప్రసాళి క రా ము 

చ్యతేజ్వరిత వీ త్వా పక్బిమూలీ శ్రితంపయి వ్‌ ౨౮||. 

తా జ్వరముగలవాడు. పంచనుూలములను పాలలో వైచి "కాచి ఆనుపొన 
ముగ సేఏంచినయడల చిర కాలజ్వరమా నశించుటయే గక శాస శ్వాస తల్‌ 
-పార్శ వ్రాలి యివిసూడసశించు, TE స ల 7 
శ్లో! క చేరండమూ లేన చాలవిల్వేన నవాజ్యరాళ్‌ | ' భధారోష్టంవా 
మ పయః ర శ్ఞనిలవర్చనః॥ , ey 2 en Fi 


తా పాలయందు. ఆమువవుచేరును గాని శేత బస పత్రములనుగాని వెచి 
కొచి అనుపానముగ సేనించినను ల్‌ పాలను స ఛారోప్ట్యముగ చసేపించినసు జ్వర వ 
నులబస్థమ ౦ యివినశించు. . న న 

న్లో సరన కఫితాతిసృ శేన్పకృట్‌ళూలడ (పవాహొక కాత్‌ | సీద్దంశుంట 

వ ల. వాక్‌ గుడ్రం పయో! పం స్స్‌ a ౩౦|| 
'శొ॥ పొలయందు శొంఠి చిగాూాయదవుే! వేటు నాకుడు. ప శేరు ఫైల్ణమా ఏటిని. 
స వెచికాచి ఆనుపానముగ సేవించిన రో క్రపీ 
కా యివినివ _ర్రించు.. 


జలజల 


త్రము ఆతిసారమా. - వప్పితోవాడిన. నూలి 

ఆడజిత్‌ | వారీ కటిల్ల ల 
శః శోఫమూప్రశకృచ్వాతవిబంధజ్వరకాస సబిత్‌ | వృగ్శి బిల్గవ ర్లొ న. 
ఛా సాధితంజ్వరశోఫ నుత, | శింకుపా సార సిద్ధం ంవా తీరమా 
_శుజ్వరా పహాం॥! : . ఏ౧! 


పం = 
ఛి 


శ్‌ 


వో 


స శ్రా తెల్లగలిజేరు బిల్వము. గలిజేరు పీట్టను పొలయందు వై చి -కొచి 
 పానముగసేవించినను కేక ఇరుగుడుర సమునువైచి కాచి తాగినను శోఫ మూట. 
వ. దులు, వాతము. మలనూ క్రములనుబంధించు రోగము. జ్వరశాస క్‌ వ 


ఫ శేవలజ్వరమ యివినివ ర్రించు. : 

ల్లగ సౌధాగ్యవుష్టింలకు క్ర వివర నానికింస న్తినోధువిబహూనిరసా 

య యనాని | కందర్చ్పవర్థినిపరంతుని ఆ మ గ్థార్భ తేన 

మమకోపిమతః ప్రయోగకి॥ క్ట. isle 

తా శరీరకాంతి శరీరసుష్టి | బలము వీర్యవృద్ధి. శామవ వృద్ధి పీటినిగ 'లుగరి. 

. జేయటకు ఆశ్రేకర సాయనములుండినప్ప టికిన్ని పాలనుకాచి ఆందు తెల్లశర్క_ర 

నెయ్యి. వీటిని వైచి సేవించిన యకెజెప్ప బడిన గుణములను గలుగ జేయటకు యితర 
.రసాయనమాలు యావ్రణంగమితో సమానమాలు గావుః ్ట. 
. మోగరాజగుగ్ధుల్వనుపానములు, 

శ రాస్నాదిక్వాళ్గః సంయుక్షోవివిధంహంతిమూరుతం | శ్రాంకో..: 

వ ల్యాది! శ్రికాజ్సి త్త త ౦కే కపమారనగ్వ థి ధాది నా॥ | దార్వీశ్రితే లేన' క . 

[ నగోమూ్యలేత్రైవవా పాందు ల తాం. | మేదోవృద్ధించమధునా 


చ ల ॥ = 
ష్‌ ఫేనింబత్రీ తేసనా। చృిన్నాక్వలేనవాతా | ప్రంశోథంకూలు 
కణొశ్రి తా న | 
(త్రిఫలా క్వాథసహీతో నే సతా ర్తి రింహాంతిదారుణా?ం | పునర్ధ | 
_వాహేక్వా భేశహాన్యాత్సర్వోదరాణ్యావి! meen 
ళా యోగ ఠాజగుగ్దులు అనేషెషధమాను. కాస్నాతాసుడునాలో | నే విం 
చిన నానాపి ధములయిన వాతములునశించు. నే. వచిన 
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ఇమ పైంధవలవణము వీటెవన్నిటిని 'నేకముగ బేశి నుర్చించి నేత్రమునకు అంజనము. 
వేనీకొనిన ఫిల్లార్త గయే నేత్రరోగము తిమిరరోగము - కాచరోగము కం డ్ఞయందు 
“దురద లింగ నాశనము (అనగా arin నల్ల ర్యా పగుత్ణయందలి. 
రోగము. వీటినినివ రి ర్హిపం జేయ. wee న 


న జనేత్రరో గ్‌ మునకువునర్నవాను పానము, 
gr మునక ౦డూం మ్మ జేజే నేత్ర స్రావంచనర్సిషో | వున్నం_తెలేన 


' తిమిరంకాంబి*కే శననిశాంధతా | వునక్ననా జయ త్యాశుభ్యాస్హ 
- _స్తిమిరంయథా॥ Boil 


తా; గలి జేకురసమాను. ఫా లతోర౭గరించి శేత్రములకు ఆంజనమిడేన కొండ . 
దురద 'తేనతోరంగరించి అంజన మిడిన "నేత్ర ;సావము శీతితోరంగరించి. అంజన 
ిడిన కొంగ్లయందలి పూలు మంచినూ శతోరంగరించి ఆఅంబశమిడిశ లిమిరరోనగను 
కడుగు నీజితోరంగరించి ఆంజనమిడిన శవీకటి వీటిని “సూర్యుడు దు అంధ్రకారొన 
ను తొలగించుచందంబున యాయంజినము తొలగించు. న. 
3 త్రిఫలాను పాన ములః a 
శ్లో ఏ ఏకాహరీతకీ కీయోజ్యాద్వాచ యోజ్యావిఫీతకా | చత్వార్యా 
..__మలకా న్యేవ(ఫ్రిఫశ్రెహా(్రకీ ర్రికా 8 (తిఫలాశోథమేహస్ని 
నాశ యేద్వినరుజ్య? రాక్‌! వ యాల 
. _యనీ!సర్పిర్మ భుఖ్యా ఎసంయుక్షా కాసి నేకానుండాకజయేత్‌ 
తా! కరక్కాయ _ స ఛా? గమ. కానికాయం 3 భాగ మాలు ఉశరికవలువు, 
౪: భాగములు వీటిన? న్నిటిని శేకమగ జేర్చి. చూన్షమువేని నట్టి మూర్జ్యయు న. 
బడును. . ఈట్రికలచూర్డ మునుగే సేవించిన కోళ్ల యదాము. విప వమజ్యరములు న్లేష్నుము 
పిత త్తమ కుష్ట్రరోేగము. వీటిని నవ. ర్రింపంజ్రేయటయే గాక అగ్ని వీపనమును ౩ సగాగలు 


గలజేయ. మ్రియ వ్యాన్‌ శెయ్యి కా వలో రంగరించి నేత్రమల 
'కంజినమిడిన శేత్రతోగములనన్ని ఉని నివ_ర్టింపజేయు.. 
Ea) ఫల(త్రికో ద వంకర గోము (తో త్రైదపాయయేత్‌ వాత్‌ స 
. నేన నృకృతంహాంతిశోథవృనణ సంభావం!॥ ee Koll 
తాః త్రిభలకో పొయమును గోనూక్రమతోనండి. సేవించిన చాతశ్లేక మ జనిత 
రోగము శ్రీజమువాచుట వీటిని నశింప సం'జేయయ. ru 
శ్లో లా త ఇత) కూతు. 
i 1 కటోజాయాముడోన్చృతై ద్రసంయః॥ CE ౫౧||. న. 
శా) ప్రభకఘాయమునందు. తేనైవైచి చేర్చిగాని లేక చల్లారిన పడిన 
న శేశె యీంరెంజిని జేరి గాని ఫుచ్చుకొనిన 'మేదోరోగము నివ ర్హించు 
. శ్లో జ్రిఫలారగ్వధక్వాథశ్శ్ళరర- రామ" (ద్రసంయుతః | ర _క్స్‌పీ త్త 
_., హారోదాహవి. _త్తశూలనివారణః॥ | స్ట ol 
i; శ్రిఫలములు కేలవిత్రులు ' వీటినిక చోయము కాచి అందుశర్భర శ 
. వీటినివైచి సేవించిన ర కవీ త్తమ తాపమా పి త్తము శూల వీటినినివ రి క్రింపం చేయం 
ల న్లో [తిఫలాయాన? సమో ద్రయుక్రోజయతికామిలాం | శార్డథ లేం 
య. కృత్వాష్లోక్‌ 'యంరచితోమయా /.. మ నృతాయ్ర్రైఫలా. 

పాయక స్ట నార యరళ్చుకాన్నళం ప దినాం తెలేఢిని రాల . 

చటకవద్భ జేత్‌॥ | ee x34 

తో! ట్రిభలకే సాయ మనందో శేశెనైంి ars. కామిలారోగము నివ ‘go 
చు నులీయయు అయో భ'స్తమయు త్రిఫల చూర్భ్యము యెష్టీనుధుకొచూస్భ మ వీటిని నేకముగ' 
శేరి ఆందు? నెయ్యి గాని Se రంగరించి తిదినము రాత్రులయందు శే సే 
వించిన మగపిచ్చుకవలె శ్రీ శ్రీ'సంభోగమయునందు పటుత్వముగలవాడగును.. 

షు నం ad "సోనువాదభూడితే 

es అనుషానరత్నాక కే. 

అన్నావర్యపసానవికేగోశనంనాను వన _క్షృరంగకి 
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న.  ద్వితీయ్యస్త స రంగ ము 
వ - వృత్యుంజయాదిరస సములకు అనుపానములు, 
ఖః ॥ వృత్యుర్వినరి సిడి తోయసా = తేనవృత్యుంజయోరసః | మధునా 
_ శేహనం(పో శ్రంసర్వజ్వరనిన్భ శ్ర త్రయ్‌ | దధ్యుకకానుసానే నేన 
a  వాశజ్బరంబర్ష, ఆక | ఆర్ష ర )క స్యర సిఃపానంజారు శేసన్నిపా 
[ తలే తె ॥ జమ్బీర ర ద్రదయాగోనహ్యాజీర్ణః జ్వర నాశన. అజాజీ 
డసంయుక్షోవిషమజ్వర నాశ నః॥ as Pres 
Bet శా| ఈర సము మృత్యువు నుజయించునది. కాబట్టి న్య్భుత్యు ంజయర స సమునంబడు 
దీనిన కంత సీవించిన జ్వరము (పరుగుమీదికేటుతో నే సేవించిన వాతజ్వరము, ఆల్లు 
వురసముతో సేవించిన చారుణనుగు 'స ఫన్నిపాతము. నిమ్మ పండజ్లరాస్లముతో సేవించిన ఆ 
బీర్లజ్వరము' జెల్ల ) ముతో ;సూడిన జీలక | రకషాయముతో సే వించిన. న వీటిని 
నై ర్తింపంజేరయ. i 
క భవ దసంతకునునాకరర స సానుపానములు.? న. 
న్లో! శిలావీతుమధూవతైః మ్షయగ'చేషమస "శ్వేష్వపి (ప్రమేహరుజిరా 
(భిన్న మధుశరళ- రాఖి ఖిస్సహా | సీ తానులయజ(క్రవైర్య పాతి 
ర_క్తవి త్తేవాసి తామధు'సమన్వి శ్రెరృవభాసల్లవానాందవైకి | 
(ప్రీజాతగజచంద మైరవిచతుప్టి పుష్టి సదోమనో భవక $పరోవ 
మషశంఖపుప్పీర మై సెక్‌ |, | అఫీరురన శరరాతామధుఖిరమ్ష్లపిత్తా 
మయీపవేషుతుయథో చితననుగచేనుసంయోజయేత్‌॥ న. 





oe అ ను పా నే! ర శ రము, 


తా వసంకకుసుమాకరరసమును, మ ల అందు శిలాజితు భ'స్మమ్యా 
క్యూ ణములు వీటినవేర్చి సే సేవించిన సమ స్పకుగుక్షయలు, మాని పసవు భూర్ష్యము 
శార్కర్య వీటిని "సేసెలో వైచి, యూఅనుపొన ముతో సేవించిన (సమేవా ముల్బు చం 
దనక షాయములో కెల్ల చె ఇరవెచి చానైతో సేవించినను లేక పా. 
చిగుళ్లరసమునందు శెల్లచాక్కర లేసైవైచి చానితోసేసంచినను పగుల (కోప 
న డు ర కపి త్రము వీ స టినినివ _రింపంజేంయు.. (తిజాతక ము, గజపీస్పల్సిచంద 
నము పీ టిని చేర్చి. కషాయము శాచి చానితోసేనించిన సంతోషము శరీరప్పుక్టి కా 
మన్ఫద్ధి, సే వీకినిగలుగం జేయ, శాంఖవుప్సీరసముతో సేవించిన వమనము మ్ము పిల్ల ఫీచర్‌ 
రస సమునందు శర్మ్క_ర శూ వీటిన చేర్చి దానితో సే సేవించిన ఆన్హుపి. శ్రమ యివినశించు 
మ్రియ dss తేగుమైన అనుపానముల త్రో సేవించిన. ఆయా 
రోగములు ని సీన ర్రించు. 


లోక నాథర సాను పా నములు. 

నో | అరుచౌని సునం ధాన్యంఘృతభృష్టంసశరఠారం | దద్యా త్త 
థాజ్వ రేధాన్యంగుతూ వీ క్వాథనాహా హరేత్‌ ॥ ఉశీరవాసక 
క్యాథంద-ద్యాత్శవ. ధుశరరార'ం ర కపి త్రేకఫేశసేకాసే. ' 
మ | అగ్నిభృష్టజయాచూస్ట ౦న ధుశనానిశిదీయ ్‌ో 

తే | నిషజానా వేఒతిసూనే రచ౮గహణ్యాంమ మంద పావ వే ॥ Pes 
వర్ధతాభయ్యష్టా డన రకల వబ క్‌ | శూల బర్త 

త్ర ఏ థాకృషస్లా మధ్దుయు క్రాజ్య కేపీ తా. i 'ప్తీహూ హద శేవాత 
కా కేచ్ళ న్య్యాంచైవగుణాంకురే ॥ |. నాసీకాదినురశే శేనురసంచా 
నన. | ss వరసంనస టై శ 
యాయుతం | కోలమజ్ఞా క ణా బరి పతభాస్తా సకేరకరం h 
_మధునాలేహ కృర్షిపాకాగాశోపస్యశా న న్హయే | విధిరేవ 
| [(పయోజ్యస్తుసర్వస్ని క న్చోటలీర సే ణు మృగాంశేశే వనుగ ళ్చేచ 
మా _క్రీకాక్యేర సేతథా! ఇత్యయంజో క నో ఛాఖ్యోరసర్వ ప 
“రుబోజయేక్‌ |. rs SL Gs 


తా తోక నాధరనమున్వు ధనియాలను. చక్కగ దంచి పాములని జాని 
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చేయించి చూస్షమా చెస్‌ అందులోశర్భ రశలిప లా?  అనుపానముల్‌ mul గ్లో 
ఖ్‌ వం జజ భి | ళ్‌ వీ 
రుచిరోగము నివ _ర్రించు. థనియాలు తః ప్పతీగ వీ ని కొసోూండువ రంకొచ. బాసిత్‌ సు 


వించిన bik మానును.వట్టి వేళ్లు స అర్య వ పీటినిక 
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వ అంటి 1 * : ప్ర ల 
స్వర హీ నమ్మా. య. జట "జేయించి చూర్షము చేని 'ఆసెసలివి 


అనుపానముతో రాశ్రులయందు"సేవించిన సిగ్రానాశ్‌ము అకిసారయు (గ్రవాణీ మం 
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దవాతీము. యివినశించు. సు కరక్కా య వ వీటిని చూర్ణ న ము 
షస శేడినీళ్ల యందోవై.చి యోళ అనుపాన ముతో. సేవించిన శూల. ఆజీన్షము యవి 
నివర్తి రెంచు. వీ పిప్పలిచూర్లమునందు తేశకోలికి దీనితో సేవించిన జ్వురమానిచ రిచు. 
 వాడిమప్రక్కర్‌ సమతో నేవ ంచిన. ప్లీహము ఉదరరోగము వాతర కస్సు వాంతి 
న యొలక్‌ మూలము ముక్కు. నుంచి ర క్షయుకారుటు యూువినివ ర్తించు. మణ్రీంతఈ గరిక 
జే శరస సమునందు శర్మ_రవైచి యీ అనుపానముతి చేర్చి స మం. నానీకా. 
ల శా నివ ర్హించు. శేగుగిజరు ఏ పిప్పలి మూ గ్లము “నెమలి రెక్క. భస్మము 
శర్కర వీటిని " వేకముగ జీని శ్రేశెవైచి రంగిలించి యో అనుషానముతో నే సెవించిన 
య? వమనము ఎక్కిళ్లు. 1 యివిశ మించు. మఆియు ప్రోటుభీర సము మృగాంక. 
సను హేనగర్భర'సము నూ ఎక్టికర 'సము యీరొసములు. సెజె పడిన అనుపాన 
'ములతో సేవించిన ఆయా అనుపానములయందు జెప్పంబడిన రోగమాులునివ ర్రిం చుం. 


pe] 


వబ్లాధ్ర గారను లోక య. "సమ రోగములను నివ రంపం చేయిననిక్లా. 


క 3 వక స్వరమా మాలిసీవసంతరసానుపానములు: జ 


౬ . కీర్తన శేధారుగరేజ.కిసా శరక్తాన్ని తేర క శ్‌జద షిన్‌ | వో! ౫ స. 
రసః ఏ చ్రక్ప తేథరో శబ పదో దుగ్ధయాతంచపక్యం. i జ 
న నో మాలినీ పూర్వస్పర్వరోగహరళ్ని భః ॥ . గి క్ట డమ 
ల న్రీవ్రప్పు కలం! | సర్వజ్వరహ ర oe స్థంగర్భ వా .. 
 అనము శ్రమం ॥ per ల xe 


/ [4 


ఎ తొ; స్వర్లమాలరి ఫీవాసంతర సవ మును పాలు Mi ధాతు 
గతమైన జీర్ణ రము ర-ాత్రిసా ఆరోము ర కణ జే త్రరోగ “ము మిగుల పీ త్రరోగ 


ము కర బబ మును  —— మణీరయు యీవ'సంత 


| re Ee asec SS ns ఎప్‌ భి! ల్‌ య న 
మాలి నీర సము ీథువుల కు 2 జెప్పం బడిన .ఆఅనుపాన మాతోనే సేవింప జన . 'సర్వరాగ. 
'హరము ము? | ముండ = గర్భిణీ స్రృలకు సోమండ ఫుచ్బర సకాతోే సువిం పేనిన "సర్వజ్ఞ ప 


ములను sgn గర్గ్సమును కహ ముగజేయు . 


ప తరసానుపాన ములు. ఖ్‌ 
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పే 
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డీ 


న్లో! వల్ల (సమాణంమధువి పకా టి శీధాతున శే చేయక] 
న రృవాసత్వేని తాయతశ్చ స  నర్వ(పమే హేనుచయోజనీ es 
య? || క్స్‌ న్స కశ శృరీంనిహం త్యాకుమాతుం లుంగా ర్ష/కర/వెః: 

. _ రసోవసంతనామాయంమాలినీప పదప్రూ ర్వకకి॥ ol 
శా పిప్పలీవ హార్ణమునందు మ. అందు బృహన్నా లినీవసంతరసమును. 
వోట్ల ల్ల పమాణముచేర్చి. చేనంచిన జీ ర్లజరము. ఛాతుగ తజ జ్యురము జవినివ. _ింతు, తిప్ప 
సత్తలో శ శొర్క_ రొవేర్చి. ఇ ఛానితే 'వల్ల[ప్రమాణము సేన ఎంచిన సరం ప్రజ మహములు. నివ 
ర్రించు. మాదీఫలర సము అల్లప్రరసమ వీటితో వల్లమాత్రము నేవి వించిన. మూత్ర 
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కృత రోగము. నివ, ర్రిచుం. Bre 
భా ఇ పాశుపతరసానుపాన ములు, న 
_నాతీసారంగ్రహణీతక్రసైంధవైః ॥ టా షు 
వ. క్నూలంవి? స వానే వె త |! | అర్మాంసిహంతితె కేణపిప్పల్యా'రా 
¥ యమకం! [వాత రోగంనిహా ఇచి, త్యాశుళుంగీసౌవా ప 
శరా రాథాన్న న (యోగేన శే నృరోగంచతకత్య న అతఃప న. 
SCE: ంతరిముతో రసో! ప. ప . we 


శ్లో! తాల: మూూలీరాసేగ్లా వపస్యరనాన సయనాశనః మోచారశే స్రీ 





Hey ఆా॥ పాశుపతర సమును శేలశాడిక ఉముతో చే సేవిం రచన. ఉదరచ్యాధి పర 
రసమ తోచే వించిన అతిసారము మజ్జిగ తో సైంథనలవో ణము శై భి “దానితో చేవించిన 
'గవాణిం వర్చలభణ కము. శోంరి. పిప్పలి 'వీటిచూర్లముల'సే నకముగచేని. చానితోనే సేవిం 
దిన శూలమ్ముమెజ్జి గతో సే పించిన ఆత్మను విప్పలిళూర్లమతో 4 సేవించిన వయరోగ 


జి స్ట య. క్త! క 5 గ్‌ మ ఖ్‌ న వ క్‌ 


ము శొంథి ఫూవర్చ లవణము వీటిచూర్లయల సహన చానితో' "సేవించిన వా 
'రోగమా, పే వేయించిన ధనియాల చూర్డములో. వార ర జేర్చి జానితో 'సకంచిన న్టేష్యు 


రోగము యువినివ ర్రించు. ఇది be ఇెచ్చంబడిన | మ్‌నుల ప రమని 
“తలియవలయు. క dng eg 


న్లో! నహ తకు యకక. [| దశమదూాలాం ' 


గు 
/ జ సళ స్‌ వ. వ జ | 
భాసా వా ee, ప్రకట నాకభం ॥ జరంమభుక సొెరణపంచ 


కోలేననర్వజం। యవమ్ష్మాణంమధుపి! న మ ' 


కురాొక! శూలేజిరండశే వో లేన పౌండుంశి కోథంస। ఉగ్గు 2 ఏక! గుహని: 
భంగభుల్లాతవాకోచీప ఇచనింబకై? 1 ధుత్తూరవీజసంయో గా 
న హెన్నా దవినాశినీ | అవసా ృరంనిహంత్యాశువ్యో ననింబ 
దోశ్రిస్సహ | | 'స్రనంధయశిళూనాంతునిత ee వ. . 
పథ్యాయాశ్క్చూర్ష సంయుక్తావ్యాధీంశ్చా న్యాంత్సు ను దు స్తరాక్‌ || 
తాః 'పర్కొ జీరొసమును, ఇంగువ, య్‌ కర్ర శొంర్సీ ఎప్పుల్వి మిరియాలు 


శు 


వీటిని సేకముగ చూర్లించి దానితో సేవించిన గ్రహణి దశనూల; “పఘహాయముతో నేవి 


ai 


చిన వాతజ్వరమ్యు. (తిక కొటుకొమే త్ర నో సెసించిన న. మ 
a "సేవించిన జ్వరము పంచకోలక సాయము ముతో సే నించిన, "సమ 'సజ్యరమాల్సు -పీప్పలి 
“a చూడ్లమలో తేగా సెవెచి జ దానితో నే సేవించిన తయ రోగము. స్‌ో, సూ త్రముతీ గసేవిం. 
పా 


/ తోళ్ల a) 
pee ము ఆముదము సేవించిన. శూ లదోగ ముం గుషలముత  నువి పైది. 


oy 


యమ 
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_ పాండురోగమా శోవ్టు జనపవిత్రులు, న జలు కారు. గిత్త క ఉలి. పంచనిం. 

కములు. పీటినిక సాయ ము బె బెట్ట దానితో సేవించిన వ కుళ్ళరో ‘x ములు ఉమ్మ శ్ర సిశ్రుల. 
రూర్లముతోగోే సేవించిన. మాహూన్మా దము శ్టొ "కీ పిస్ప టై 'మిరియా అయ. స పా కు ఫక్‌ ని 
కషాయము వెట్టి చానితోసే వించినో అపప్మా రరోగ ములుకరక మూంర్తము లో కో"సేవించిన . 
సర్వరోగ: మాబు. వీటినినివ శ్రింపం ంజేయ, ష్ణ మంకీయ. స్టల a 
3 పర్చ జీరోనము మిగుల హాతక కరముగ'ను నందు... ్క 
న న జయాజన 
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"క్రాక్‌ “ణంకున్చంసులే' ల వె 
వీసా స్టాతోమనపాయ 'యేత్‌ | వముంతీవా పయాపాక మేహుం 
హా న్లిసురా ee |} జో దనీవాజయావాథమధు నానే మహా 

జిక వేత్‌ | లోధ్ర ముస్తా౭ భాయాతుల్యంకట్ళలంచజ కై స స్సహ! 
క్యాథయి త్యాపి బేచ్చానుముధునా సర్వమేహబీ | జయంతి 
నాజయావాథగు డైః కోన జలై:పీ చేత్‌ ॥ శ్రిదోపోళ్డంహేర్చ 
NE రపషా నంద, భెరవః | పమంతీవా జయా హుం దళుంల్నా. అ 
ర్యంభాగందరం! జయంతీవాజయావాథత(కేణ ౫|(గహూ జీయణుత్‌! 


జయంసీవాజయావాథర సశ శప్పనంద్న రవి! 1 ర కవీ చే త్రికోపోకే 


'శ్లేశీతత' దినపాయయేత్‌. | wrt సంగ 
[డా తెర్మినాంధ్యగుత్‌ | | జయంతివా జయాచాభ _స్తన్వేన 
వాంజయ్‌త్‌ | న. సర్వద్‌ వాచ్‌ 
అ త్‌! Ee “౬౧! 
తా జయంతీ దయావటుకములలో ఎని నైనను, పాలతో సేవించి -ేతిని 


వరి చి “సరళ హైం "నెల్లి కట్ట కీటినిషన్యమిడిన వ శేషోమిన ర్తించు. నియ 
మికియాలమూర్లనులో శ తనైవైచి ఆనంద శ్రైరవరసము చె నులి దాని తో సేవించిన 
న్నిపాతజ్వ రమునశించు. నేతితోశే సేవించిన విషమజ్వరమా, శ్రికటుకచూర్హ్మము లో 
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గలుగం'జేయ. ఆవుపాలు నురుగుతో సేవించిన. మిగులజారుణమగు క్షయరోగమ్ము 
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ఏలకలచూర్డ మ్ఫఖండ శరర వీటితో సేవించిన మూత్ర కృచ్భమూ యివినివ ళం! 
1 లవంగముల్పు తొ భిస* శ్రి, ఇంగువ అక్కలకర్ర పిప్పలి కరక్కాయ వీటిచూక్ల 
మును సముముగ జేర్చి వాశేశ్వరళష్మ స్మము ee అ. కర్పూరము నల్లమందు 


వ. అను పా న రత్నా. కరమ 

భాగ ప ట్రిన యు. 5 కమునం దునిచి మ రిచీ దానితో సేవించిన ధాతు 
యివి. yu న్‌ న్ని ,ఖుల్బ ధన hese 
వృద్ధిగలుగు. ఛావ ర్చలవణము. 'అవంగముల్సు "నేలవేము కర కాయ వీటిచూర్డ్మ 
i 5 
“ముతో సేవించిన. స 'సర్వజ్వరమిలునివ 6 రించు. సౌవర్చలనణము, తభ లమాలు వీటి 


'కహాయముతోచే సేవించిన వికేచ కన ముగలుగ్య, “లవంగ యు ర్‌సభ న్‌ 'స్మము వీటిని తమల 


;: ప OY mre Te 
'పాకుయందుని చి. 'సేవించినను చూగముజి సవించినను వీర్య సన 


బ్‌ 
స ఎ ప అజో లక on, . 
ద్ధని గలుగోం'జేయ. కరక శమము విటి తూ రుక్‌ సేవించిన | వమనము 


'ావర్చ, లవణము, మా +నిపసప్పు కర క య్య ఓముము, వీటిచూక్య ను త్రో సేవించిన 
తళ్కాల ఉదర పీడ , చళుర్వల్త్‌, 9 'మాదుగ విత్తు లం వీటిచూర్గ మునకు. "అండింతలు 
x బెల్లము మేరి షి దానితో సేఏ ంచిన క్రినిరోగ చు 3 నల్ల నుందు on ము శరగాయం 


Eo. 


* 


' వీటికహాయముతో చే వించిన. సను. స్త అతి సారరోగముల్పు, ఫ్రావర్నలవణను సమ. 
ము వీటితో సేవింభిన. ఆస్ట మాంద్యము. 'యినినివ శ్రీంచు. తెప్ప సమ్తుతా స సెవించిన ఆ 





కలిని గలుగం జేయటయేగాక్‌ శరీరశ్చష్టి ని సగాగలుగంజేయ. b 
. i ం మ ar, మ్‌ లో లే ౨తేచ సో జలే ఒక ౦! దవ దో ఆ 
“క్షా! వి లఇనరరా -రయాను నసహసావా ఆజ న స Se. 
వ ణిశ్చంగ జేర సప్రీాత ౦జం సీరనీ ధ్ర ంజ్వ'రే ప 
క స మ న. ల. శ 
“వాహారుధి శీసానే ఘనావోదశే [ద అర్ర 
గ్గ. స ల క | 
వికృతారొ గారిసంబ్హా రసః . | 
తా రసళ'స్ర్తమును శర్భుర్హ ఉనీరి కెచూర్ష్యము వీటితో సేవించిన పి త్రరో 
గమ్‌ పిప్పలి భూర్షముతో సేవించిన' వాతరోగ మృ అల్ల్జవురసముతో సేవించిన శ్లేష్మ 
. రోగము, - నిమ్మపం శ్ఞరాసముతో సేవించిన జ్వరమ్సు. లస తో సేవించిన ర _క్షజనితరో 


నము చిజ్జోహార రసముతో సేవించిన రక్ష స్రావము (క కం) అతిసారము యివి 


నిన త చు గాన యీరోసభ స 'స్మము రోగారి యన బడును, 
౬ రససీ ందూరాను ఏపానములు, =. .. 
సె ద్రపిప్పల్యవి / చకఫరుజిత్ర్యూ మణంసాన్ని వార్ష 
. తెలాసితే త ధూ [ప్రణవతిచవ రాగపు లుక్నరుబ | చాతుస్దా. 
“కేక వు హా నయ నా ) Nhe 
; ల మ సయనఫల్గాక ల ర చక్చష్ళ క త్తం 1 
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a 
ప్‌ aE న. 
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తృతీయ స్త్రరంగము నా 
త్రాసు ర 'ససీందూరో ముళ్ళు కసితో సాడిన | 'పీష్పలీ మాద్హముతో'నే చిన వాత 
రోగము న చి కన వీట్‌ కని-వేకముగ జీవి డాని నతో సేలం 


# 


చిన కఫరోగ 'మ్ఫుగిలాజతు ఇ 'స్మ స్రములో పచ్చకర్పూరముచేర్చీ దాని? త్రో వటతసిను న 


Er స్ట 


అ 


రోగము. డి థలములలో సేవించిన వ్రణం రోగము గోల చూర్లముతో pie పించిన ల 


బధ్ల్రమ యిక హరించు. వాతుర్ణాతక ముతో గాని త్రిఫలములతో క్‌ స్యాం న్‌ రు! సుప 
రసముతో గాని సేవించిన శారీరవుకి గలుగు, జక్టీర్‌ర స న్రీందూరమ హిమకు చెజెప్పం 
: స 1 
“జడిన అనుపానమనములు కొళ్రాంసమునూడ హతం. | వ అవగా రసనిం దూరము. 


మిగుల (శే స్ట మైనదని "es 
జగ మ్ల 


శ్లో వీ విప్పలీమధూస సంయు క్షంవాతమేహా నివారణం | నీతోపలావరా 
యు త్తంపి త్హమేహంవ రొంగనే ॥ ప చకోరి 
కసనశాషన న | నీ తారాప్రిసమాయు క్షం కదోషం 
వినాశయేత్‌ ॥ కామలా న. యు 
గ్గయేత్‌ కురా క కపాతకాక॥ 

హృ దోగంబద్ధకో ప్టంచవహ్నీమా౦ద్యాదకాక గదాక్‌! జయే 

చ్చి త్రకపాంగాలీకవాసావర్య క్పలాన్వితం ॥ శిలాజతుసి 'తెలాభిః 
మూ ్రకృచ్చాత నుడ ప ! సౌవర్చలవరాయు క్త కం ంరచయే 
న్నవయావనే ॥ జాఫ్రిప(గ్రిలవంగాభూ భోంగావప్పలి లీకుంకు మై. 
కర్పూ రేణంచసంయు క క్షంధాతువృద్ధికరంపరమ్‌ | (| లవంగరుచ్య 
కచివాయు శ్రంన ర్వ్యజ్వ్యరాపహమ్‌ (స (పీయేభాంగాజమో దా 
భ్యాంభర్గీరోగ(పణాశనన్‌ ॥ లవంగకుంకుమయు తేనాగవల్లీ 
hs వె! వీటకేవాపిళూశై = ండచూన్లైస్యాన్టాతువర్థనమ్‌ ॥ I 
డపర్పటసంయు క్ష క్షం క్రీమీకాకో వగ తాక జయేత్‌. | లవంగ 
య. శృసర్వాతీసారను[క్పీయే || పగలే 
తంవహ్నీమాంద్యాపహూంపరమ్‌ | | వాష్ట్రశే ప్యవ్భా తాసత్వసం 
వ. కాఠకమ్‌॥. వాతంమాక్షీకపా అంచాలీచూర్లయు. కం 
వినిర్భే యేత్‌. | సీతోప పలాయుతంపి శంజయేదంబుజలోచ సే శ్రి 


= అను ఏ సా. నర స్ట రము... 


తననన | అన్నానో 
అబ యేద్యు కాయ భాయ సనన mel bs 
“వళ్నర్వరో సవ యడై క | నవకంజపళ "లాటి. 
; "యేపీనప పయో ధరే. - న 

శ్ర రససింధ్ర భారమును 'జప్పలిమూర్ల mn సపెచి. దానితో “శవించిన 
వాక్‌ కువ ము "తెం సచక్కెర తశ లాచూ నము పీటి bon స త్రమేహము పట 
టుభారంగ  త్రకటుకచూక్హము - కేనా విటితో సేవించిన శాసన సృశూలుపసు న. 
ue శర్మ ర వీటితో నే నీవించిన ర ర క్షదోషపుమయు. జ్రిఫలములు అ టుక కములు : 
విటిమూర్లములను. శేకముగ చేని దానితో సేవించిన కామిల్ఫు పాండువు) hare 
'వ్యమ్సు చిత్రమూలము పిప్పలి. కరక ఫైవర్చలవణము వీ పీటిని గేకముగ జేర్చి చూ 
: రించి నితో సేవించిన వృాదోగ్‌ ము DEE. 5 *ేప్పమ్ము అగ్నిమాంద్యమ్మా శిలాజెక్తు 
శర్మ ర పిలకులు. వీట చూన్హ్ర ముతో సేవించిన మూ తేక చ్చ) ము. వీటిని హారింపం 
"జేయ. సొవ్ల రృలవ ణము 'క్రిఫలాచూర్డయి సీ వీటితో సే సువించిన. విశేచనమ్యు ఇ అహ్మత్రి. 
. wa ములు, అభినిక రజో యు పిప్పళ్లు, కుంకుమపువ్వు; - పచ్చకర్పూర న. 
సేవించిన, విశేతముగ ఛాకువృని వీ వీటీని' గలుగంజేయు. దంగమలు పొవర్‌ fn 





య్‌ అవణము ఏ కరక్కాయ. వీటిచు మర్ధన. సేవించిన. వాతొది 'సర స్తనాలు. గం 
నాం అజా మోదము నీటీ జ్‌తో చే చిన భర్చీరోగము రువినివ ర్రించు. ల లనంగవ్వం 
అంకనువు త్య వ్‌టిని కరస క తమలపాకుయందునిచి. సేవి వించినను 

క కూష్మూం ఎడచూర్లయుతో' సేవించినను. విశే షముగ వీర్యవృద్ధిని ? గలుగంజ్రే౦య్‌. . 
శ్వాటక చూస మును జెల్ల ములోకలిపీ నానితో సేవించిన. ‘osm న్‌ 
గంజాయి, అఖిని ఏటిలో శే సేవించిన. సళ్వాలిసారమాల్పు అజామోదము సావర్చ 
లనణము. వీటితో సేవించిన అన్ని మాంద్యము, యివీనివ ర్రించుం తిప్ప సత్తుతో సేవించిన. 
శారీరపుష్ట ప్పినిగుగంకేతప. Ey సెకలిపి దానితో సే వంచిన వాత. 


శోగము కలకండతో సే ంచిన పి త్త మ్కు జక కట్రుక్‌ ములు చిత్రమూలము. వీట్‌ 
చయార్థన నులనుక లిపి భాన్‌ నతో. 'సేనించిన చారుణనుగు, కథరోగము. యివి నశించు. ఈ 
రఫనిందూరమును ( యు శ్తానుపానములతో, నేపళచిన . రేమహాలమ్మ్మీస "మేత. విష్ణువు 
భక్త క్షజనులయుక్భ్‌_ పాప ములను. నశింప "చేయ చందంబున” సము స్తరోగములను బోకడ 


చు. వివన్లించిన తావ మరపు వలన్‌ వంటికండును గొప్ప చములునుగః ల పేక్రియాయకీ! 


స్త 


కృ త్రీ య క్ర 5 ర ర్‌ ముం. EE 
రసభ'స్మ శత. అం దుకు 8 సద్రశారమ. వ. నుదహరిం 
వంబడింయన్న "ప్రా అజేప్రకారమగ రసనిందూర సేవ దును సూడధాచరి 6ప 
నలరు hae spe Seg 
Son రసన రానహానమల. oa 
శ వల్లంన రవల్లార్భమా నేనజీర్ణ ౫ సడనమండేయం . | యథోచితాను 
. పానేన సర్వకర్మ్య సుయూోజయీత్‌ ॥ వ్థోదనంతుష్యుం చేయం 
బాపీ సీంక్చ తాంబూలం | హరతిసమస్తాక్‌ రో గాక క ధ్చూరా.. 
శ్యోరసోసృరా oll ee gol 
శా కుద్ధిచేయయిడిన. రస సక ఏకకూరమ్ము 1 వల్ల ల గ్రమాణముగాని ' శ్రేక అం 
భుళో స గముగాని పాత జెల్లములో సేవింపవలయ. మంకయు తగుమైన అనుపాన.. 
ములతో గే సేవించి పాలన్నముభుజించి ' తాంబూలము క విదమ చేసిన సవ ఎ్టకోగ వయ 
నివి రించు* అ 
| ష్య గంధకానసానమలు. ఫ్య 
' ఖు ఇత్టంవిశుద్ధ స్ర్రీఫలాజ్యః భృాంగమ ధ్వాన్న్విత తళా ఇగమితోవలీఢరి సే! 
గ్య ఛా) తతుల్యంకురు తే కీయ చరాకరోగోకిత దర్భ వూ 
“యు | శుద్ధంగంధంనినరామా భ్రంసద గ గం సేవ్యంమాసంతే 
హో టి మ ee | 
ర్వవీర్య( ప్రవృె NES సాత్ళా వత్సర సంప్రతి దివ్యాం. 
దృష్టిందిర్సు వాయు'స్స్వరూప పం 1! మోూచాఫ లేనత్వగ్లోవ ంచితై 
'శేణమహోబలం! ఆథరూవకమాయేణత యకాసాస్టే ద ంద్భ బం! | 
_ మందానలత్వంజం యతి (కైఖలా అష్ట స యుతేః శ ఊర్భ భాను 


& 


క లావో గాన రితిశైఘ్సం సుగంధ కక! 5 ool 

AN శాఖన్థనంనకళస్త స మును 'ప్రీశలార్యూక్లము wo గుం అరల గర రసము తేనై 
ER వీటిని సళ శ ముగ జేర్చి చానితోశాణ పమూణము సకం చిన నేత్ర ము ఒఅకు స్వ చత దూ 
రదృష్టి చ. యివిగలుగుటయే గాక. శరీరారో? సను! టె డిర్హాయుస స్సు నీటి రె కనొప్ర గా, గ లుగ రే 


ig యః శు శుద్ధి జేసిన _గంధకఖ'స మును. నివ్యంగ్రమాణకూ 3 పాలతోన్‌ గ వాక మూనతం'ేకం 


జాతో 


చన కార్యము ? బలము. యిని నన లుగు. అలుమాస సములు, సేవించిన స్త మలు 






జోవుటయేగాక దివ్య వ్యదృ్భష్టై EN దీర్గ 


వ. "అ ను స్టన్‌ నర ర శ్నాక కు ర ము, 


పండుతో జే?ంచిన క గోనము . విత్రమాలమతో నేరం ంచిన మహాబలము అడ్డఫరవు 
| a 

.కయయముతో తయ కాస్త (త్రిఫలాక సాయముతో సేవించిన అన్నిమా9 
ద్యము a శ్‌ ర్రీ రమున క్ర  ఆాస్థ్వకాగమనంయ. గ్‌ వు సమ స్తరోగ ములు యివి ీఘ] 
వ. నివ _ర్రంచుం. a 


వః పాంగులాను పానము రం వ్లన 
'మావశ్వ్నకర సఛామయహ కస్సంనూరితో పీంగసలః క ౦ 
(apes) 


భళా ™ ఘు HT 
ET a Se 
మ నాశుతను తేవహ్నంబలంసన్మ తిం 1 కౌంబూ 


క. లేనసశేనిహూంతిక సనంశ్య్వ్యాస ం'సమస్తాక్‌ జ్వరాక. . దేయోఒ 
నెంకువిచారగనదుణయు తెరోగేషు వెదె (రి యాః...” oh 

స్టో సేన 'బార్వసనద్దుణం తెరి చేమ west a వ 
తా re (ఇంగిలీకను) భస్యము ఏలకల్పు లవంగమాలు, ఆకుపత్రి. 
'వ్రీటిని చనేకముగ జేశిన San Na సమ స్తరోగములను నివి: పజేయట 
మేగాక క్ర్రీవశ్యకరత్వము, కామవృద్ధి ఆగ్నివుష్ట్రీ, బలము "సద్బుద్ధి వీటినిసణా 


గలుగంజేయి.. తవలపాకుతో సే సేవించిన కాస శ్వాస స “సను 'స్టజ్షరముల్కు యివి 
'నివ_ర్రించు. మజకింయ్య యితరవ్యాభులయందును చక్క గయో చించి యత్తానుపాన 


ములతో 'సేవింపజేనీన ఆవ్యాధులు నివ ర్రించు. a 
ఖః అఫ్ధోకానుపానములు. ఖః ప 
న్లో 1 శుద్ధాభంననువల్లకః దయమిత కృష్ణా నుధుభ్యాంయతం | . మే. 
హంగ శార్టసవిషంచకుష్తమతులంవాతంచవి త్ర తంకఫం క్‌ కాస, మణ. 
చర మంట వాటిక సాంతం) సాం |. hy సల్లా 
ద్యంచత థానుపానవిధినామృ క్య్యుంబు బేటీయు లే! వ. 
| శెండువ  ల్లముల (ప్రమాణము  అభ్రికళాస్మ మును. పప్ప 
లీచూర్భ ముతో సేవించిన. మేసారోగ'ము శ్వాస స్క విషము కుష్టము) వాతము పి త్త 
ము క ఫము, కాసు శ్ర 3 చృళాత్వము, గాయము, తయము,. 'సయగహణి పాంతువ్వు 
భ్రమ కా కానమిబ్బ గుల్హుమ్ము యివిమొదలగు రోగములను హరింసం'జేయ.. భృజెయ. 
దీనిని తగుమైన అనుపానములో సేవించిన ఆప వ. సశాగలుగు, 
శ్లో | అభ కందకాళ్యశ కళల హు] rate . 
... నాంనాశయ్‌ న్నా(త్ర సంశయ | | అభోకంహేమసంయు క్షం. 


శ నస రోగవినాశనం [1 కాష్య టి వాటే ప్‌ 
కరంపర౧ | నోక్షీరశరగాశాయ కృంవీ త్తరోగవినాశనం।! 
నెలజంపిస్పలీ+ చూర్ష నూత స్సర్వ వే మెహ హాక్‌ | అభాయాగు | 
డసంయు క్తం న _క్రంసియచ్చ్భతి స్వర్ష్యయుక్ష కోంక్షయంహాం ae 
తిధాతువృద్ధికరోతిచ | రక్ష్రపి త్రంని ప 
రయాసహా॥ MEd 2 
తా ఆభ్ళక భ్రహ్మ మను పిస్పలి దూరములో. .శేశాకైచి దానితో ప్రాతఃకా 
లమునందుసేవించిన వింశతి ఫమేప హముల్ఫు ఊమె _భవిత్తుల చూర్గ్లముతో సే నించిన నీ 
యరోగమా యివి నివ రించు. కాభ్యస్తర్లభన ములతోశే సేవించిన ఛాతువృద్ధినిగలు 
గొంచేయుం. అఆ ఫుపాలలో శర్కుర వై ఇ లన సేవించిన పి తరోగము, శిలాజితు 
భన స్రమ్యు. పిస్పలీచూ ర్లు, తేనె వీటితో సేవించి మ కరకబూర్ష మః. 
"బెల్లము వీటితో సేవించిన వాతరక్తము యిపివూరించు. స్వర్ణథ 'స్మముతో సేవించిన 
శ్షయరోగ “ము తొల గులు యేగాక ధాతువృద్ధి సగాగలుగు, ఏలక చూర్ణము శొర్క_ర 


. కా 


టితో సేవించిన 5 బ్‌ 
ని నితావృతాస క లు తేద్యవం | - వరామధు. 
ఘృత స్సాకంపీర్యకృ 1 న్న త్రరోగహృత్‌ 1 ఏలాగొ నోతురభూథా. 1] 
. ఆశరరారాసహితంతథా | గో దు గ్జేనయుతంహంతిమూ త్ర i 
క. సల రకం | జ్రిసుగంధవరొవ్యోవశరర-రానాగెకే 
ng సరంవ్మూలు I ంత్నయంజ్వరం॥౮౫| య 
లా అభికభిష్మ స్మృమును తిప్పసత్తు చక్కెర ఏటిలో చేర్చి నే సేవించిన మేహరోగ 
ము నివ గ్రించు. (క్రి ఫలములు. "తేసి. నెయ్యి వీటితో చేర్చి సేవించిన. నేత్రరోగమను 
పోగాస్టుటే గాక వీర్యవృద్ధి కరముగనుండు= ఏలకులభూర్షమా పళ్లేగురసవ్సు 
'కేలడనిరిక్క శర్కూర్య పాల్సుపీటిని శేకమగ చేర్చి. దానితోనే సేవించిన. మూశ్రక కచ్చి 
ము పమేహాము వీటినినశంపం జేయు . రడ తగులు. త్రిఫలముల్కు త్రిక టుకొములు 
నాగ క్షేసరమ ములు వీటిచయూర్హ్యములో శర్భర్క _క్యూకలివి. దానితో సేవించిన 1 పాం 
కవు మయకోగమ, జను లర నిన చు వ. 


పరో అను పా నః ర శక రము... 


క్‌. | న + అన్యచ్చ.* 
ల్ల న! తం కృవితం | | దివ్యా 
క) ఏంక్ష య పాండు? నంగ్రోహాణి కాశూలంచకుష్తామయం! స సర్వం. 
శ న _ శ్వాసగదంగ్రుమేహమరుచిం శాసామయందుర్గకం |మందాన్నీం | 
జకఠరవ్యఫాంస 'పరిహ కేశ పోముయానిశ్చితం! Wis sol 
స | తా వ"యువిడ; ంగముల్కు. త్రికటుకమాలు "నెయ్యి, వీటిలోవల్ల, సమాణము. 
అక భన మునుచేర్చి సేవించిన శ్రయమ్ము పాండురోగము, సంగ వాణి శూల్ఫకో 
is. ప్ణువు సమ ఎస్టక్వాస సల్లు, పమేహమ్ము. అరుచ్చి కాస్స మిగులకా'స , న్నిమాంట్య 
on ము కడుపునొప్పి, శోక వ్రీజినిని శ యముగ నివ ర్తి దింపం జేయ. స్‌ 
ప. mre హారితాొ ళెౌనుపానములు. వః 
నః  అనుపానాన్య -సేకానియథాయోగం[డ్రయోజయేత్‌ |. గుడు 
- భ్యాదికపగాయేణగ దానే నేతాకవ్యపోహతి ॥ 4 నో a 
రక కృంకుష్టాన్యస్టా దశావివా | సర్య్వర క్షనికాగరే షుచేయనూ 
అుహ్హార్లిధ్రయా. le సుహాల్తాహ్రల్లడి రాస ్యానుపస పస హారంపరం!। 
. సను ద్రఫల యోగేన నజలోదరనినాశనః ॥ చేవ చాలీరె సెర్యు క కం 
భొగంధరహారంపరం। ఫిరంగవోవజంరో గంజాతంహంతిసుదు. 
,స్తతం||మంబీష్టాదిక హా యేణకుష్ట మష్టైదశంహ కత | (త్రిఫలా 
జర్ర రగ్రారాయు. కృపాండురోగంజయిత్యపౌ। శుంఠీచూర్షయుతం 
"హానాొ గామవాతంసుదుర్భయం. | సొన; ర్లభాస, యోేనర క క్ర 
ఏ శృవకారనుత్‌/తండులీయరవై సైస్సాకంజ్వరవ 3 వస విధంజయేల్‌! |. 
- ఏవంస గృమరో న. సర్‌! age 
a తా వారితొళభ'స్మమును ఆయారోగ ములకు తగు -మైన  అనుపానమలతో. 
'శేవించవలయును, గుడూచ్యాదిక సాయముతో సేవించిన వాతర క్షు. అస్ట్రైదళ 
కుష్టుళ్చ లు యివినివ. ర్రించు. మామిడి పట్ట చూర్ణ రమా మాన్లిపసపు చూర్ణమ. కటితో 
సేవించిన ్‌ సర్వర్న క్లదోవ ములు నివ రచ ఆతివ'స . జీలకర్ర వటిళూగ్లముతో 
_ "సేవించిన ' అహస్తా రమ్ము. సము ద్రభలముతో ే సేవించిన జలోదర మ్య ' "జీవ చాళిరస ము 
వ ares . ఫిరంగతోనము. యివినశించు.. 'నుంబిస్టాదిక మాయ 


త్రో సేవించి 0 చి అష్టావశ శకుష్ణ ఏష్టున్రల్సు శ్రి ఫలిమూర్ల ర్లు. శర ధు [ర్‌ ర వ్రటిత్‌ శ్‌ న కేవిచిన పాండ ర 





కుస్తీ య స్త 1. శః 0 x (ముం ae 


మ 


రోగము శ్‌ ాకచూర్షముతో సేవించిన " అవవాతరోగము సరళ వ ముజ్లో శే సేదిం 


ఖో 


చిన ర_క్షటి త్రమ్ము చిణ్టేహా రస ముతో సేవించిన అక్ట్రవిధజ్యరములు, రుపీ హారిరేయు: 


ఈ[పకారముగ త మ. అనుపానములను. ఆలోచించి br 


ణు 


సవలయు. వ. 
న 


శమ నళ్ళి సలానుపానములు 4 . 


' శ్లో మనళ్ళి లాఘమాతశే రను ఏ క్రమానోవిచ్చిటంనిహ | న్పికాసరాంధి 


వూమద మ ౦శయః। క ణా మరీచచూ ర్ల నంయు కౌశిలాం 
బునాంజి తా ఏ *వజంజ్వర ౦వ్య థాజ్బనూా తసంన3 వేశేజాం i 


See నిత ఛం చ్యుగం. శిలాశ్వానంచభాంల్లీ కటు భో [ద్ర 
సంయుతా. tl వాసార రసో గార 
:శతిల్లానంకనశే చస వెవిషం!! Ce oe , 


శా భుద్ది శేయబడిన మనళ్ళిలను. శే్మౌతోభాది 'శీశ్రమనకంజనమిడి కిన కంటి 
వ్రాలు విచ్చిటనును శే నేత్ర రోగము తిషురరోగము యివి నిస్సంటేహముగనివ_ ర్డిం. 
చుం మనశ్నిలను. నీళ్ల యంమవాది అందు పి పిప్పలి మిరియాలు కీ కీకీ చా గ్లమును చేరి 
మ అంజనమిడిన (తిదోపజినిత్‌ జు (స సన్నిపాతము) భూత చాథ యూవినివ' ర్టించుం- 
._మనశ్శిలను. పెటుగుమీది శేటతో సే సేవించిన అర్భు ృదరోగమ్యు. ఛారంగి. అల్లము చ 


. కటియముతోనే సేవించి చిన. శ్వాస. అక్లసరస్చర సము (త్రిక 'టుకములు వీటిలో విం. 


చిన. కాస్కబలాసరోగము, ఉమ్మె శ్రవిత్తుల ౨ చూక్షమతో నే వంచిన. విషము వీటిని 


.. హారింపంబేయు. 


గ్‌ 


నా గ్రంధాంతశే స ప 
న్లో  విష్పలీసింబఫలా భ్యాంకలానిమ న్యాస కేరివాల్వర మైన | | గుటికా. 
_ జ్వరామయన్టీత్రిదోషభూతజ్వరంని సిహూం త్యేన If శిలాయా. 

. ద్విగణంశంఖమర్థంమారీచక క్షంరజకి. 1. 'సైంధవంస్యాచ్చతుత్రాం 
శరిచూర్హంనేతగచాపహం ॥ శుక్ర ంతిమిరక ంహాంతిమాక్షి కేన. 


చపిచ్చటం అక్బుదందధిః ne మేనక ం౦జా శ్వీప్రమదో త త్ర మే క తా... 





ఖై మరిచస సంయుకాశి శిలాపిస్టాంబు నాంజీ తా. ఛూ తావేశహారా 


. నేతేస సన్ని పాతజ రాష పస el ర సవర్వాష్షన ంశ్వాన సంవిషం 








హాసర్త వ ప స్సే వ త. 31 హోసంకుభాదయకుక్టు వ 

వం: a] న్య ఇద రం య (జల్లు. ప్పవ చరి “మ. యూ షంసిహా। ౧ చేవన్ఫణా 
స కా పప్ప స్ట వ పీసచేశుద్ధి చేయబడిన యన శృిలను ను శేరి వాల. 
ఏ ఈనములోమరైంది' నైవం? గింజంతి గుటికలు చేని హాసీసశే విం చిన. జ్వరముల్సు సలి. 


 పాతజ్వరము పముమ్యు. భాతబ్ని నరము, శుద్దమ నళ్ళిల (౧) ఛాగవ వ. శొంఖభస ము. (ఎ న 
భాగములు నునష్టిల కొద్టభాగబు' మిరియాల మార్గ ము మిరియాల మార్షమన 
స్‌ క్‌ మ స్రెంథవలవణము, వీటినన్నిటిని మెత్తగ మార్చి రశ శేకమగ జేర్చి = దానిని 
క లిపీ కండ్దకంజనమిడిన శు ్రరోగము, తిమిరరోగము, పిచ్చటము అను 
us గముల్సు న్యకియయ్‌ పెరుగుమోది కేటలో పెచూర మునుకొలిపి అంజన మిడిన . 
" అర్సుదరోగముు £ క్‌ు ప్పళ్లు మిరియాలు శుద్ధి చేసిన మనళ్శిబ వీటిని సమముగా బే జెర్చి. "దా 
నిని ఖవకముత్‌ నూరి కండ్తకంజనమిడీన. భూతో ప్రీ డు సన్ని పాతజ్వరము, ౫ పటుఖొ 
రంగి శోంగీ వీటి చూర్తముల 'నేకముగ చేర్చి. “దానితో సేవించిన ' శ్వాసరోగము. 
స్వర్ణభస్మముతోగనే సేవించిన. 'విషపీడ్క అడ్డసరవురసములో. శ్రికబుకచూర్షము చేర్చి. 
. చానితో సేవించిన కము కాసరోగము, “ వటినినశింపం చేయ. మశీయు మడిశీల్వ 
_ ఫలకులు. మద్దివక య. శాన్‌ సమ్యు కరుధూ పము. తుంగము సె సలు వేగిసస్కుం లొ 
. జ్ఞుగచెక్కంు సోరోచనము వీటినన్నిటిని చూర్దించి అవనూ నెలోక లిపి లేపన ఏన చేనిన 
: కెలాసరోగ ము కభమ్యు వ. మరద మ, ఇనట్రలు _ప్టమ్యుని 
సను న స్సు వీటినిహారింపంజేయ, Rr? ల ' 
a న * సౌవీరానుపానములు. ణు 
. ఖో 1 సరాజనంహశ్యా భయానక ఫంవి శ్రంనిహం క్యాజ్యనీతా | 
_ యుతంధ్భవం 1 _ వాయంకణావిశ్వమరీచమాక్షీకే క్లే రైయంధి . 
యన్యేవగ దవసడ తైల Ss eon . 
తా సౌవీరమన్యు శా 'ంథ్ర కరక్కాయ జెల్బమయ వీటితోనే సేవించిన కఫము 
నెయ్యి? శర్వ ర వీటితో సేవించిన పి త్రము, పిప్పలి శాంతి మిరియాలు. తనె వీటి 
: తోసే గువించి చిన వాతము వీ టినినశ్షింపం'జేంయ. మ ంరీయయు పండితుడు యితరరోగముల 
సందు. ఏ కగుమైన అనుషపానములత్తో దీనినే సేనింపజే, నిన అయారోగమాలునిన చుం 


తృ తీ యన ఇర MT ET 


నె స య a Fa వ్‌ స్‌ 
2 ఖిర్ప రాను పానములు. శ 


క్ల అదన మృతకాం? తెనస మేనస హయోజయేత్‌ | అక్ష గుంజాని 
తంచూర్లం త్రిథలాక్వాథ సంయుతం J, కాంతపా క్రశ్థీతంరా | 


19 


(కౌతిలజ(ప్రతివాపకం | నిష్టేవితంనిహన్వాశువుధు మేహమపి 
i ధ్వువం! పీ ప్‌ పీ త్తృమ్షయంచ పాండుంచశ్వయథుంగుల్మ కశ్రేవచ!రక్త... 
గుల్మంచనారణా ౦(పచరంసోమరోగకం |! యనిరో గాను శ 
ప రజ జక్లూలంచకొ్వన సంచహీధ్ధి, 


నాంచవి శేవత!॥ య్‌ జ లం 


th is 


మ్‌! 


తా॥ ఖర్పరభస్మ మ్మ శాంతభ స్త ము వీటిని. సమముగచే నాన్చి | (౮) గురిగింజ 
లప్రమాణము త్రిభలాక చాయమునందు వైచి "దాని ని లోవాపాత్రయందొాకళరా [తియ 
నివి మరుదినమా [పాత।-కాలమునందు సేవించిన మధుమేహమ్ముపీ తెత్రయరోగము 
'పాండురోగము శోఫు గుల్మరోగము, శ్రీలకోజనింజెడు ర కగుల్హ్యము పదర 
_తోగము, సోమరోగము, సమ 'స్రయోనిరోగముల్పు షుముజ్వర ములు క 
శ్వాస్క ఎక్కిళ్లు వీటినిబోకడచు. 
_ జ వ[డ్రభసా నుపానములు, * 


J 


క్లో కు మే ఖాదిరత్వక కరన. పవనజాస్పక So కేయ్యం'కా 


నబలా సశ్వానవిక్ళత” వాసోమణాత్వకఠాణా | || వీతేదాహానీ i / 
Sloe త చ్చిన్నాజ చేతి _క్త కేవ(ట్రంమారితళు కభస్మ . 
సరద శ్రుత యు కఫిః I / రా|| 


శా] వజ్రెళస్మ మును చం డ్రహ్యక ఘాయముళో సేరించిన కుష్టరోగమ్యు చ 
క్షరోగమ్ము అల్లపురసమలో 'లేనైవైచి చానితోనే సేవించిన వాతర క్తమా, త్రికటు! 
ములు, లవంగ ములు ప మము అడ్డ రము. వీటిక సాయముతో. సేవించిన కాసుశ్వా! 
బలా శర్మరతో శే వించిన పిత్తము. తాపము తిప్పతీగ, "నేలవేము. వీటికి 
యముతో గే సేవించిన “సమ _ప్రజ్వరములు యిువినివ ర్రించు. మజియు బుద్ధిమంకుడగి 
. వైద్యు తనబుద్ధిచాతుర్యము చేత యోచించి తనపాటి అగుపానమలతో నిప్పి 
'సర్వరోగమాలు నివర్తించు. 


కలి అనుపానరత్నాక ర ముం 


‘af 


మః వెశాంతానుపానములు, వ. 


న్లో! భన త్వంసముపాగతో వకృతకోచే పేంమ్న్నూమ్భ తేనాన్వితః పా 
. దాం శేనకలాజ్యవ ల్లసహాతో గుంజ క త్ర స్మిత స్సృవతః। వ, 
_జ్వరణంచ వ పాండుగుదజుంఇ క షసంచ  కాసామయం దృష్టా ౦_వె[గ 
వ త తముఖాకారో గాక జయే యే దేహకృత్‌ ॥ క 
తానె వై గ్రాంత ఫస స్మ ము (cy గురిగింజ 1 పమాణ ముం కాలు గురిగింట యెతు స్వ 
భస్మము న వీటిని (3 వ గురిగింజలణుత్తు హత నతిలో5 లికి సేవించిన కయరోగముు 


il wip 
జ్వరము పాండురోగ ము గదరొ గీ గోము. శ్వాస కాసు (క్రూరమగుసం గ్రవాణి 6 ఉ 
(ఫట్‌ తము. వీటి కిని నిన రి ర్రింపం జేయుట యే గాక శరీరప్రుః కాని సగాగలుగం జేయ... 


To aii జ నీలవైశ్రాంత భాసా నుపానములు. క 
gi సూతే తః భాసా రి సంర కృంనీల్వవైక్రాంతభస్త, కొం! మృ'తాభా) 


క్ష ప్రచు ముభ్ర” యోస్తులితంప పరిను ర్తితం || కౌ _ాజ్యసంయుతం ప్రా 
తర్హుంజామూ (ట్రంసివే.వితం। నిహంతిస సకలాకొరోశాకాదుర్ణయా 


5 Oo tinny న rad టి ది వూ అన మ - 
నన్య బహి rs దన్‌ ణాంగంగాంభోఇన పాతక all సస 


య వ 





i ho ee a Fie a క్‌ 
"BE సమము అభ్యాకజ'స్త ము వీటిని సకష గల శ్చ చక్కా గ్‌ గమ ర్థించి ఆందు కః 


"నియ్యి పీటినివైచి కలిపి ఒక గురిగింజయెత్తు (౨౧) దినముల పర్యంత మూ (పతిదిన 
; ల లం ; 


యు _హాళ్‌4కాలమానందు సేవించిన గంగోదకము మలక లర యు చందం. 
బున ఆ Ws సర్వర్‌ గ ములను. నీన్నోర్టి ర్థింసం'జేయ. a 


న. ౫ గ్రవాళభాస్తా నుపానములు.. ఖు: 


శ్లో ass వాళభాస్న wht యాన తేనై నిహంతిమారుతంకో 
స వగ ంజ్యర ౦వురాతనం | జయేళ్ళు సక్వవారుణీఫలే ననన సంత్ష. 
యంద దాతివుష్టి మాశుశరగ్రా న అారంర్భృడా. నీ. త్త 
_సయోః యుతంనిహంతివి తమకు న రుల 0. సఖేసుశ్రాళి జై మ మె 
కమా తకృళ్ల ప్ర )నూమయం Fe చికిత్స, వద 
యేను ఏ వైధియోఖులే లవ్వు నేకళంత్రన। సమ్మ న్ను చనమతర్భాతిస్థ ఎం! 


తృతీయ న్త్సర గమ ౧. శ్రీ. 


కా; (ప్రవాళ (పవడము) 5 ష్‌ విప్పలిరూర్లనూ, తేనై వీటినికలిఫి 
దానితో ఛే సేవించిన కోష్టగత వాత ము, వురాణజ్వరము, పాపర (వెద్రివు పుచ్చ) పండు 
రసముతో నే వించిన ధాతు క్షయము వీటిని నశింపం జేయు, | శరర. నెయ్యి వీటి 
తో సేవించిన శరీరవ్పష్టి నినలుగం చేయ. పాలు శర్క_ర వీటితో సేవించిన 'బారుణ. 
మగు పి త్రరోగ ము చల్లని కడుగునీళ్ళతో నే సేవించిన నూత్రరోశము. వీటినిబోకడ 
చుం మతీయు వైద్యుడు ఆంయారోగ మలయ దు అనుపాన ములను బుద్ధిచేత నూ 
కంచి. సీవింపచేనిన యవి నివ ర్రించు. 
రప సాక సహధ ములకన్నిటికిని క్రొన్నిరోగముల 
సం యందనుపానములు. or 
శో శూలేపీంగుఘ్ఫతా న్వితంమధుయు తాకృష్ణా వురాణజ్వ ₹ వా 
'తేసాజ్వరసోనక కనన కేశ్‌ _చాన్వితం|తూహణం। న్‌ తెవ్యాల 
_లతొాదళంసమరిచం మేచ్తే వావరాసోపలా। దోపూణాంట్రితమే=. 


(ఖు 


2 Maes ng eel 
తా|| "సను 'సగససోపర రసములు మొద ద లైన. a ప.ఢథములకు సామాన నయగ 


( అ. ఆనుపాొన ములను ఇ న. ర సోపరసాాడొా, పం 
లక్కుశూలరోగమునందు ఇతితో చేర్చబడిన యింగున్కపు రాణజ మ సు పిస్పలీ 
దూర్షముతో చేర్చబడిన శే ఆస వాతేరోగమునందు చేతితో చేర్చబడిన జ ల్లి కా సరోగ 
మునందు తేనతో సాడిన తూచ ణచూర్లను శీత రోగమునందు తమలపాకునందుంచ 
బడిన మిరియాలు న (తిఫలములతో చే చెర్చబడిన ఇరుగు ఢుర "సము 
వ రంకు "తేశాతో చేర్చబడిన ఆ ల్లప్రుర సము యివి అనుపానములని యెబుం 
గవలయు. 


శ్లో॥ ఘ నపర్పటకంజ రహా ార్యంనక త మగ కేవమీములా. క. 
జాకి 1. కం లిస్పరె మ ప్పెగుదకే సేలేన్వనలక్సు 


అ సరమునందు. తుంగ ము క్రైల్కుక పర్పాటుక ము హిరో గమునందు మజ్జిగ 
వసరం. ఉమ్మె త్రవిత్రుల్కు. వాంతిరోగ 'మునందు. “జలాలు :. ఆ త్తిసార గ 
నందు కాడి సనిత్తుల్తుర క్తపి _త్రమనందు. అడ్డసరమ్యు. సూల? న్యా ధయందు 4 త్ర మాల 
ము శ్రమిరోగ మునందు వాయు విడంగములు. యి! వరసకు. రస్రాదులకు చైజెస 


సం 
బడిన రోగ మలయందను పానము లని 'క్రైలియవలంయయు,. 
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వి విషూనుపానములు. ౫ 


ని; ఖని సాక మయ రాళ వరా మ 
నీ Yrs ంపవముజ్వరబీద్వి నం! ంహషయ్‌ న 
తన్నా సమన్వయం దకం! తంచులోదకవ్సీ తానిర రకోవీ త్ర 
అల గ 
య. హదం। రాస్నావిడంగథ్రిఫలాజే చెవచదారుకటు! 'తేయం। పడ 
శ: కాక 
మో గ యః గా లం లో ం శ ~ ద్ది ఖో 
కంత దమమ తాపిముచళొంనకాసనబిత్‌ | తారను నవిషవ్నర 
స / ot 3 


We ON we A పొం టో . దా జ | సి! కన్యా 
వంకా ముధ్ధుభిఃక “సరి | వా౦ంఆంనపొాంఅఆగుఓ నొ 'నునుజా సా "౦న 
న్ను | | టి న | 
అం 


ఫ్‌ వ. ” a కి (oe prow + | é x ల నెర 3 ౦ స 

నంశిఎయుకి | నథునుద్వ్నాని రెణు-సెంధ చెకిఃి కం చ 

షి వావ నం ముల లర యి నిర ఆం 
వన(పాన్‌నోెపతంవివంత పయతిత్తయం॥! ౯౮|| 
జా విపమునాం రల ను పారదభస్తము వీటి తో జీవించిన 


 విసనుషరము నివయసి 'సన్న రా'స్నమ్యు కలువగడ్డ ల వీటితో 
శృిపశున ర కపి కము ) సన్నరాస్నము, వాయునిడంగములు, ' శ్రిఫలమాులు, నలో 
“దారు. తక్‌ టుక్‌ కములు తామురగడ్డ నేనె, తీష్పసత్తు పీకికితో సేవించిన శో 
గ సం శుద్ధపారదభ స్మ ము అతివస్క పాలు పగ డభస్త ము తేనై పీటీ 


ఈగ 


సీకముగ చేని సు కీర్తి కలుజేస. సేవించిన వాంతి. 0 నోము, (మానిపసప్తు కూ 


మపెంధవల? అమ్ము దుందిలవు ట్టు పస వీటిచూ్ల గమలను తేనై మద్యము. వీటితోచే స. 
"బా నితో సే సివించిన తయరోగము నివ ర్హించు. | 


ఖీ 


న్లో! విజయావీ నా. తకః; పున దరారాహ్యూసకీ 
(దాతియవానిత్తూ రద్‌ష క || సితాయక్ట్రీద్విబ్బహారగా సిన వ 
“పాలిక కకపేలత్‌ | సవిషార్గపలై తైః ప్రస్థంఘ్ళ తా .క్షంజీర్ణ భుక్టి చే 

ను ర్నామవే మేహుగులా. = కృతిమిర కృమిషాందుకాల గల 

సహ య హెబూనా గ దకుషా నెచనియచ్చతి 11. ముస్తావత్ళృక పాశా 
వ్యవ ్రుతివిపావిషం | ధాతకీమోచని ras 
[గ య. కృ ఛిఘ్నావిషప థ్యాగ్నీదంతి (డామావిషా 
_వృషాః॥ శ శీలాజితువివం క్ర్యూషముధావ ర్హాత రీహూరం! కాకా వా. 


HEN 


తా విషమున్యు కర కా య మోడి ప్‌ప ల గజపిస్పలిి చిత్రమూలము 
“ఫుమ్ము _రఘూలము కచోరముల్సు యాతు యవ క్షారము. ఓమము. శర్కుర్య య 
'స్టైనుధుకమ్యు. చరక వాకుడు న్యైంఛవలవణమ్ము. చంగల్వకోష్టు Ch “పలమ్సు వస 


నాధీ వీటినే ర్భివండి నీ డనుఖుండెంచి | ప్‌దప  చూర్టి సంచి. నేతిలో వైచి నాలుగునూస్ర 


ములుంచి పిదప చానిని' (పతి నిత్యము నశించిన 


న దుర్నామరోగము మేజబాము గూ 
ల్మన్ముఅర్మ స్సు, అతిసారము. క్రిమి పొండువ్వు గళ[ైవామ్యు ఉన్నాదమ్యు క 
షు వీటిని నివ _ర్ట ర్రింపంజేయ. తుంగ ము స్పెలుు. కాడిశవితుల్కు విప బొద్ది, చిత్ర 
నూలము ధశ్రికోటుకమలు. అతివస్తు 'సన్నాఖి ఆక్క బరారుగబంక్క మామిడిపప్పు 
$కిక సెయముతో సేవించిన, గహణిరో గమూ వసనాఖ్సి కరక్కాయ చితనూల 
ము. దంతివిత్తులు, దాతు అతివ "స స్క ఆడ్డరాసమ్యు కి టీక సాయముతో సేవించిన నరా 
(త్రకృచ్ళ ము గ్‌లాజతుభ్రస్తమ్ము న'సనాభి త్రికటుకనులు వీశకిక పయ ముతో సే 


వించిన డా నావ రమ్ము అర్మ స స్సు పీటి నిహారిం'పం'జేంయ. 


శో నమూ గ్రయోరసింధూడ్ధనిషపామాణ పదకం |! వ(్రవద్రార 


(టి 
య ల్వెత చేకతః పీతమత, రీం! తి ఫలా సర్ది కాత తైర్వినంగు వ 
హాశేదనం | పప్పలీవీప్పలీమూలంవి న రకం | విషం 
[ద్రవంతిమధుక(దామయో వ 'సరీకణా: ॥ వివవేల్లమశివ్నీ 
వ్‌ Yo. బద 
గుల్మ సహనం బక్హ్హణం! ప్లి ose 
బిద్వషం |! వాయసేమూలక్యా భనవీతంకుష్ణహరంవిష of! పయ. 
సా రాజవృతుక్వక్‌ కొతాయంపీవాకుచీబలాత్‌ | న్లీహాఘ్నంవా. 
| కుచాయాంచనిషంక్యా థెనకువ్షజిత్‌ | అవల్లుజైలాకజయావిడ 


మైరద్వయంవిషం | లేపస్ససై మైంధవ3వీ పిస్టోవారిణాకుష్టనాశనః! 


తా॥ విషనూను. గోమూత్రమ్ము యవ క్షారము సెంధవలవణముమ కొమ్మన. 
గోన వీటీక సాయముత్‌ సేవించిన వజ్రాయుధము పర్వత ము భేదించుచందంబున ఆ 
శ క రీరోగమును (తిఫలచూన్షము, సర్జమ్షారము. ఏటితో సేవించిన గుల ల్మరోగమును 
ఫిప ల్సి మోడి వీటిక మయ ముతో సేవించిన శూలరోగమాన్సు ఎలికొజపియాక్కు య 
స్టైనధుకమ్సు. చాత కా , 'సన్నరా'స్ల స కచోరయులు వసనాఖ్ళి వాయువిడంగములుు 
సదాపు ర్థీటికసాయములో. పాలుబోని దానితో సేవించిన గుల ల న్లీకారోగములు 
నునశి చు, పాలతో సేవించిన ప్లీహము. ఉదరరోగము వీటిని న్‌్‌ ర్రీంప సం జేయ. | 
స దాపవిత్తులక మాయముతో శే వ. కృమిరోగము కాశాకుర సము త్రో సేవించిన. 
కుష్జురోగము, రేలపట్ట కలుగ్రకానుగ , కారుగత్స, వీటిచూళ్లమును పాం తే వైచి. 
దానితోనే సేవించిన న కారుగత్సృక షియముతో నే సేపించి చిన కుషరోగ ము 


ఖై 


iE అనుపానరశ్నాకరము. 


_్రాలుహ్క్ణ ఏలకులు, కరక్కాయ, వాయువిడంగములు, సర్ష క్షార మీయవ మారయ 
“సంఫవ౬వణము వీటిని ఉదకము తో నూరి శరీరమునకు లేపనము 'జేగిన కుష్టరోగము. 
పీటినిబోకడచ » | aw 
శ్లో! ఏరండ త్రైలశ్రీఫలాగోమూ్రంచిత్రకంవిషం 1; సర్పిషాసహితం 
_._ పీత్రంవాతా _రృత్వవపోహతి ॥ 'స్వరస సంజ షారశ్యవలా యా 
పీరసంఘృతం | il. వంధ్యాపీబకి; సవిషంసువ్రు త్రై పరివార్య త | | 
- వీలాలాంగలికీదంతీవిష పాషాణ భేద. (ప్రయోజ్యమూఢగ 
ర్భాణాంగ్రులేపోనర్య మోచనః | 'జేవదారువిషంసర్పిర్లోమూ 
'తంకంటకారికా | వచావాసలనంహా న్లిబుబ్దేశ్చా పరివర్ధనం! 
'వివంసర్పిసీతాకై దంకిమిరాపహమంజనం | వివంశైకమజా 
+ త్మీరకల్పితంఘృతథూవితం | | విషంథా[తివలర సెరస సకృత్సరివాస. 
_తం। అంజనంశంఖసహాతం (ప్రగాఢంకిమిరంజ యేత్‌ [నిషసనింటా 
యుధం న స్త న్వేస్ళుష్టంకాచభిదంజనం | వీజపూరర సై సె, సకం 
విష ంతద్వళ్సి తాన్వితం! నిషంవూాగధికా జ్వేచని పాకాచక్నునుం 
జనం |శుక్లార నృంచవిషంకృష్ణాయను క్ట క్షంగోమూ [త్రభావితం। ఫొ 
ల్లాత కార్చి పమ్యాకవిన్నై షె ర్యామూ'(త్రపేషి తైః లేపోవిచర్చి కాడ 
(దురసీ కాకేటిభాపవః॥ ఖర్షి కాతార నింధూర్లశు కృథు క్షవరంవి 
షం! క ర్షయోః పూరణంతీ (ప్రకర్ణ్షశూంలనిబర్ద ౧౦|| | (ప్రపొండరీక 
మంజిస్టానిషతిందుసముర్భ వః | నిహాంత్‌ సాధితం తైలంగండూ 
"మేంసుఖామయా క్‌! కొలాఖడిరక కోలజాతీక ర్బూర చండ న! 
ఓీలాబ్దవాశై లై న్ర్వీగణవివై మె స్ఫాఠాంబు పేషీ షె సమూత్ర వటికొ . 
క్లప్తాన్ళ క్వ ఎై౨ితీముఖామయక్షా। కముతె శ్రైలంవిషంనస్యంపలి 
- కారుంషీ కాపహాం ॥ _గుంజూటంక ణశిగ్భమూూలర జనీసం పాక 
భాల్గాతక। స్నుహ్యర్థాగ్నిక రంజ మైంధవవచాకుష్తా భాయాలాం 
నఖ వ న్హాభూ- షడభూ-శిరీషవరణ వ్యోషాత్వమారోవిమం! గ గ్‌ 
నూ! శంక శ మయ న ప్రమప్పదిటంళ్యర నగ క న్లీపదాక1౧౦౧1. 


తృతీయ స్స రంగము కోలీ 


తా విషమును, చిట్టా ముదము పట సస. 
అందు (్రిఫలములు. చిత్రమూలము. వీటిబూర్షములనువై ఇ దానితో సేవించిన వాత 
రోగమునివ _ర్రించు. వా రసము, నెయ్యి నీటియందు. వాసచూర్థమును వైచి శా 
నితోనే గువించి దిన 'వంభ ధ్యత్వముని నివ రించు. గజినిమ్మ తరిగాట్టు దంత వ సనాఖి [క్‌ 
మ్మన(గ్రోవి వీటినన్నిటిని శే సేకముగ శుదకములోనూరి గర్భ న మునకు లేప నము జేనిన. : 
- మూధగర్భవి మోచనముగలుగు,. జేవచారు వ'సనాఖి విస వీటి చూర్షమును సె 
_య్యు, గోమూత్రము వీటినిచేర్చి చానియందువైచి దానితో సేవించిన న శ్రిరోగమా 
నివ ర్రించుటుయేగాక్‌ బుద్ది పది సగాగలుగు. "నెయ్యి తా శర్మ్క_ర. వీటితో 
చేర్చి అ. జనమిడిన 7ాని లేక నెయ్యి "మేకపాలు వీటితో అంజన మిడినగాని తిమిర 
రోగము. నివ ర్తించు. శొంఖభస, ముం విషము వీటిని ఉనిరికరాసముతో ఆ నేకమాల్డు 
ఛావనచేన్లి -నేత్రముల కంజనమిడిన గాఢమైన తీమిరరోగమునశించు. వ జఉభస్తమా 
చనుఛాలు నెయ్యి వీటిని శేకముగకలిపి ఆంజనమిడిన గాని లేక మాదీఫలర సము 
_శర్కర, వివమ్ము వీటిని నేకయగ జేర్చి రంగరించి ఆంజనమిడిన గాని శాచమ నే 
శేత్రరోగమ నివ్నర్టించు పిప్పలి గజ పిప్పలి వీటిచూర్లమను తెల్ల తామరవుష్బ 
రసముతో కలివి ఆందువిషమనుచేర్చి “నేత్రముల కం జనమిడీన "కాచరోగము నివ 
ర్రించుం | వీప్పల్సీ విషమ వీటిని గోమూ[త్రములో : సావన చే అంజనమిడిన కనా 
ర మనే శే నేత్రరో గము నివ ర్రిచు. జీడి చిత్రమూలము. కేల్వ విషము. వీటిని oe 
మూత్రములో నూరి శరీరమునకు లేపనముచేని కొనిన గజ్జి దద్రున రనిక్కా కిటి 
' అనుకుష్టరోగ ములు యివి నివ ర్రించు. 'సర్జత్షారమ్ము సైంధవలవణము (తిఫలములు) . 
విపమువీటిని వులికల్లులో వైచి చవులయందుపోనిన కర్టశూల నివ ర్రియగు, దహం 
డరీకమ నే గ్రంథ్యము. మంజిద్ధ్యవిషము) తుమికి వీటినినూ నైయందువై చి కైలపక్ష ్వ్‌ 
_ముగకాచి చానిని వుక్కి .లించిన మఖరోగము నిన ర్హించు.. ఏపి చండ్ర తక్కోో. 
లాలు జాజి కాయ పచ్చక ర్ప్బూరమ్ము డ్రీగంథము . బోళన్వు ఆ అబ్బవాలము. on 
ద్రత్యేమగ (౧) భాగము Ge) భాగములు విషము. వీటిని సంబ రేణుర సము గో 
మూత్రము వీటిత్‌ స్‌సూరి వటుకములుచే ని శేతితో సేవించిన ముఖరోగములన్నియ 
నిన స్రచుం. కటుకరోహిణ్చి బ్‌ విషము కటి మంచినూ నలో వైచి కాచిన సః న'స్యము. 





జ్‌ నీన"పలికా, ఆరుషీకా' అను నీరోననను కుసశంచు.. గురుగింజ్బా వెలిగారము 
మునగ వేరు శోరిందపట్ట శలస్య బీడి ఆకుజెమడు జిళ్దేడు చిత్రమూలము వ్యా 
ఏనఖమ శే రకత స్రైెంథవలవణము వస చంగల్వకోష్టు కరక్కాయ నీరు. 


"fA 


' పిప్పలి గలిజేరు ఉ త్రరేణీ దిరిశనము (్రికటుకములు గన్నేరు విషమువీటిచూర్థ్యయు 
' నునోమా శ్రమతో న నూరి లేషము'ేని న అపచీరోగము. గ్రంధ్ధిరోగము అర్బుదరో 


సగము. న్స్‌ పదరోగ ము యివిత్రూలగు. 


ల్‌ 


గద్య! | ప్రతి క్రీవడాంధ్రభాహానువాదధూి శే అనుపానరశ్నాక'రే 
సు _ప్రధాతూపథాతు పార దాది రసోప ప రసానాం 
విషస్య చాను పాన వివేకకథనన్నావు. 
శతు స గరం? 








న్‌ మదన ంతెర 'రళీనమః- 
టీం ధీ 
చ 





జ ప్రధాతు శోధన, ఫ్య 


a ||. స్వర్ణ శారారతామూతొంప పతా ఇృగాపపకాబరేత్‌ | | నిషీ 
we కో _త్తప్తకప్రానితే "తలేతటేచకాంబీకే |" గోమూ[( తెచకులు క్రై మ 
నాంకపూరు యుద (తిధా(త్రిథా' | ఏవంస్వ ర్థాదిభోహనాంవిశద్ది. న 
. సం పజాయ తే! a rE ప దంచు. 
షా తా బంగారు వెండి ఇత్తడి తాగి వీటని పలచొనగ' శకులు బేశి ఆ నేక 
మళ్లు ని నిష్పాయందుకాచి నూనె మజ్జిగ కాంజికము గోమూత్రము ఉలవక యయ" 
మ వీటిలో (ప్రతి దానియందును ల నవిళ ద్దియగు, ఇ ఇదేవ్రుకార 
ము స్వక్షాది స వా శుద్ధి జేయవలయు. 


~~ శ ఉప ధాకు(అనగా)నువర్ణ మా హూ క్రీక శోధన ఆష్ట 


శ్లో మూత్నక స్య తయోభాగాభా్రైకం ఎసుంథ వన స్వచ | నూతులుంగ 
ద్రజైరా '్వథజమ్స్బీర స్య [ద్రవ పచేత్‌ | చా వ క 
యస తంపులావళంగ భావే వలననే ద్ధింస్స పర్ణ 
హ్రీృశ్ళకి!. wr Or ణం 3 

. ; స్వస్తేమాక్షికము (3) భాగములు సై సెంథ భనలవణనవ by: భాగము 
ore రించి యిన పచాణలిలో వైచి. ఆన్నిమైనునిచి యందు మాదీభలరోస మును. 
వాని, "లేక నిమ మ్మ పంక్లరొస మును గాని బోనీ చాణలిమెట్డగ యగునరకు మినప పగరిమె 
తో కలియచెట్టుచుడిన. స్వర్షమాక్షిక కము.  కద్ధియగు... 





యాం త. ను పా న ర శాక రము. 


: న నా అయ్యి శోధన. య. 
శ్లో. కవోా టీమేషళ్ళుంగ్యు శక) కెర్టన్సీరడె జైర్డినం | ఛావయేచాత. 


“en 


కీ న 


తత ను. వ. య. ౧౭8 


“రు ప్యమాక్షైకమును డె జావరడ నంగి. త్రీగార సము త్రో నొకదినంబును వద్ది 
హరరోః సముతో నొక దినంబును నిమ్మ చండ్డరసముతో నొకదినంబున్సు ౩ మర్షించి. ce 
దినయిను తీళ్ణమగు. నది వ క్ట. 
శ్లో విష్ణయామర్షయే త్తుత్తుమా పరక కహోతయోః | దశాంశంటం 
_ .. కణందత్వాపశేను బన టన తత? ॥ వుటందధ్నావుటంమ" 
 మై్రైశ్రేయకుత్థవుద్ధయే! వ ప టర 
al తొ॥ పిల్లవి స్టము. 'సావ్పురపి కమలము వీటినిమైలుతుత్చ మునకు సమభాగంబు 
నను వెలిగారము మైబకుళ్టమనకు. నమభాగంబుగను గ్రహించి ఖల్దుమున జక్కూగ. 
మర్షించి. యుండ ఛెండించి (కమిదలయందుని భి చీలయిచ్చి అడవి తేరుపిడకలతో 
లఘుపుటంబిడి, పిదప దానిని పరుగు తోమర్ది రచి. సెజెప్బీనప్రశారమయు మరల. లఘు 
వుటంబిడవలయ, ఇటులనే తేనెతో నూరి. ప్రటంబిడిన మైలుతుజ్ణము భుద్ధియగు. ప 


౯3 కాంస్యరీతి శోధన జ = + 
| శోధనంకాంస స్థరితోశ ళా ుత్ళర్ణినమంఖానేర్‌ ౧౩౬|. 
తాః స్వశ్షాది ధాతువుల ౪ కటగమునైనే కంచు ( యి డి వీటి! కూడ బోధన 


| చేయన లము? రా న స 3 న్‌ 
స య (= 'నీందూర క అ a Ew 
శ్లో దుగ్ధాన్లయోగత _్షస్థవిశోద్ధిర్ల రితాబుస్టాః॥ ౧౦2. 


న శా! పాలు ప్రబుస వీటితో నిందూరమును శస్థచేయవలయ.. 

ల శక శిలాజతు శోధన, 1 జ ల 

గ. 9 మరా రం కాక్లు | | 'తచ్చాం. 
= వ్యదున్భుక గ్‌ ఎఖంతడ్భవే చ్చశిలాభతు 1. శిలాజతుననూ 


సంచీ త త చల్లి . ల్‌ పు ౧ 
నీయధ్రిన్య తష్టశిలాచ్యుతం నోదుగ్ధె స్ర్రీవలాక్వానై భర స్‌ వంగ 
దా వైశన్చమర్ద యేత్‌ ॥ ఆతపిదినమే-క కంత చ్యుష్తూంశుడ్ల తాం 


గ (వవ్‌. a వ ns oi a ల ‘౧0౮i 
తో సీపు క్రువునందు సూర్య | గపముబే జే సర్వతాదులయందలి శే హమాది. 
ఛాతువులు. తపించి యందు డి ఘనీ భవించులుయ శిలాజిత్తు అన 
బడు. అట్టిశిలాజక్తును ఆవుపాలు (త్రిఫలకషాయము గుంటగలగరర'స + పదిలో 
ప్రంచానిచేతను నొక్కాక్కాదినముచొప్పున ఖల్వమునమన్షి: చి నొకదినము ఎండ 
sss నది శద్ధియగు, hee 
Ws న్స 'రససం; సప % 
వ్లో॥  అష్టాడ శవసంప రాఊన వింశతీకాఃక్యచిత్‌ | సంప్రోక్నా 
రసరాజ స్యవసుసంఖ్యాఃక్వచిన్మ "తాః మ eri 

తారస మునకు గరా సంస్కారములు వంటే. ౧౯ సంసార రనులు 
గలననియు తొ సంసార ములు గలననియును ses 


oa రసాష్టాదశ సం సాగ్రారవివరణవ se 


॥ స్వేదనంమర్షనంమూరో మ పనంపాతనం(ిధా 1 బోధనం 
మ ట్‌ సనమ్‌: మారణంజారణంో న సార. 
సంఖ క్రామణంవేధనంచైవదే హే యోగే చశస్య తే! 


1 న్వేదనము మర్దనము మూర్శనము. ఉత్తాప నము అధ్య పాతనము తిర్య 


థ్‌. ష్‌ మ్‌ తె 
17 లే ము క ర తా ను బోధనము. నియమము దీపనము అనువా'సనము మా 


రణమా. జార . సారణము (పతిసారణము (కొమణ ము “చేధనము. శరీరయా? 
ము అనున వి  రసాషైదశ్‌ స సంసారయలనయడు. — |. 
టం. 

స ఖో! న! క్ర్యూమా Sr చాతంాల్తని వొ|మహాబలానాగబలా. 
మేఘ నాదకిశ వునర్నవా 1. మేవశ్ళంగ్‌చి! 'త్రకంచనవ సః రంసమంస 
మమ్‌ గ్‌ రస సస్యమేడళా (al శేససర్వంయంజ్యాత్వ ఫశు భక్‌ ఏత 1 
తమ స్తంవ్య స్త స్తంవా పూర్వామైతై వ వష యక్‌, | లింపేదనే నేన 


mar mak is యాదీ ర్స్‌ ద్య ళీ ఉట నై | న య ప్ల గ 
క లగానవ స్త/గనాంగుళలిమా[(్రకమ్‌. | తన. గ్యానీ క్షీ హాత్ఫూతం 

యి స Ante er ల్ల 
బవ్యూగ[త్రదినంపచెత్‌ |! తోలాయం(తెన్గుసంయు క్తేజాయ తే 
జ rte a 
సందిత రస ౧౧౧|॥| 
ఇ? | 


. వాం శ్రికటుకములు ఉ ఉప్పు ఆ ఆవాలు 'పసపు త్రిఫలములు అల్లము “పెద్దమ 
త్తవవులగము నాగము _త్రవప్రులగన ము చిజ్జికూర తెల్లగలిజే జేరు వద్ది చిత్రమూలము 
.నజాసాగ దము అనువాని ఇ ప్రతిభ్రవ్యమును గాని ఆందు దొరికి నవానిని గాని రస 
మర క (గ్రహించి (వ్రత్యేకముగ' గాని సముదాయ ముగగాని 
మా ఆంగుళసమాణము లేపనము చేని. 5 దానిమధ్యమున పాద, 
ములో. మూటగ్య్టి దానిని డోలాయంక్ర మునదగిలించి. కలితో | 
' శొకొదినయు వ ందుటయ స్వేవనమనంబడు. 
ఫ్‌. మ్ల 'మర్షనవిధి. + 
వశ స్ట గర గ్ల యేచ్చూరైక 8 ఫిశ్వామేవళాంశతు | |/ సూళతస్వగా 
trad 


ల్‌ "తేవె స్త్రేవవ్యమాణ ద్రనాదిఖిః | గృహభూ వే మేలి కాచూ రం 
“తభ oy "దధిగు జానితేత్‌ | | అవణానుగినంయు కంకి ప్వాసూతం 
విమర్ద యేత్‌ | _జీర్ణాభ్ళకంత థాజీక్ల! విజసూతంత  భైవచ FE గృ. 
ను లోలో గాక ర్రాసేరా "సేవిమర్దితః॥ ౧౧2 
తా కరుధూ పము ఇటికెరాయిపొడి - Te బెల్టము ఉప్ప ఆవాలు బీనా 
' sles ఏీటీలో (ప్రతి జానిచూర్ల్య మును రొసమునళకు సదియారవపాగోవ సు నేర్చిమర్షించి 
రసమును వ 3 చ్ర్రుములో బోకి వీడీ చిన నిర్ష లమై మ వారం పంజేయం 


జ ఫు $ మూర్చనః విధి, ౩ | 
శ నహాకనె న్యామలంహంకి శిల ఏహ్య నాశినీ [| “చిత్రమూలం 
“విష మంహంతితస్తా త్రంచ(వయత్నతః | నిశ్రితంమర్ష శే తూ 
తంన సవా రేణమూర్భ యేత్‌ ఆర్థంసంమూార్ళికస్ఫూశో దోవ . 
శాన ప్రజాయ తే! వ స ల. ౨౧౧౩౨ 
.. తా॥ కలుబంద పౌదర? సమునందలి పంధా మమ భల. వ దోష. 
మున్ఫుచిత్రమాలమా. విప నోప.మును వారింపం'జేయు. కానన. మిశ్రిత వ | 
నుక కలుబంద' oles on set “emp. ఏడే 


ఫ్లో ఊక పనవిధి.. 


శో తా. రాద్ధితోభావేల్‌ | ॥ అథవాపా త 
నాయలతేపాత నాదుస్థితో భవేత్‌ శ ఉర్టితఃకాంబిక క్వి 
oy నీయముతఃసరమ్‌॥ య. dr FE వ 
. ఆ పొదర 'సమును ' ఉష్ణోదకముతోగాని ఉ న్లముగనుంధు కలిలో గాని 


కడిగి దీనికానిన ఉ వ సతంబగు, ; లేక ఊర్థ పపాత నాయం క తమనండును ( డ్‌ క్ట తంబగు; డా 
a సనానంతరమా రో సమునుస్హ మగనుండు కొలితో గడుగవలయు. 
భః ఊర్ట స్థ పాతనవిధి. * 2 Sr 
1 న్లో 'భోగా (సు 'యోరసనె స్యారూచూ ర్లమంకాంశేనింబుక కను 1 తత 
ఇ సృంమర్దన క | తత్సింజంతల 
Bera పభాండి జేజలంకీ సేత్‌ |. కృ త్యాలంచాల కేయం 
(తేదశ్వావార్డ/0హీ మోూదకమ్‌ | సంరోప్యచాగ్నింమ ధ్యస్థంచ 
తు ర్యామంహీబోధయేత్‌ |. యుకె కా సర సభాండనంలన్నపేగ్భ 
పాయా త్పారదంతతః। ఊర్ల న ్వపాతనమిత్యు | క్తంభివర్చీస్ఫ్సూత 
నోధనే | ససూత భాండవివరమన్యద్దలతిభాం కే! తథధాసం 
ధిక ప్రయ కా ర్య పాతనాయంత్రయంత్రకే ! యం[త్ర్యప్రమా 


ణఅంవదనాద్దు రో మయంపిచ చత్సణ! | వ. i So | 
శా పాదర సము మూదుభాగమల్పు | పనే సన్యునాక్షను ఓక భాగము 
ఇటుల వీనిని డోకా ంచి అందాకింత నిమ్ము పండ్ల ముబోన్లి యంటుగ' నగువరకు మ వ 


 స్టించిదాని. 'నధస్టి స్థిత. ఛాండమునందునిచి. . మైఛాండమునందుదకమబోయాటచ్షే | 
స్ట డరరుశాయం త్రమని బఅంగెడు దానిని పొయిమీడనునిచి 2 వెఛాంచమునందు నతో [ 
a దకముబోంయ చు నాలుగురూములు మధ్యమాస్నితోవండి మైకుండనంటియండం న 
రసమును య గితో గ్రహా ంపవలయు . రసశోధనవిషయమున జేయంబడు Se 
 ఊర్థ్వసాతనమనియిదరు. ఊర్థ్వపాతనాకక్ట్సితభాండముఖములో స్ట డమా. 


బుక్క ముఖ్రమును'జే జ వాగుగస నంట శేప పనము 'చేయవలయు. న సా | 
గుదుముఖమనలన శె చెలిని కొనవలయి.. 


ఈ. అను పౌ నర తా క కరము 


జ ఇ అధిపాళనవిధి.. 

శ్లో॥ ఆ శ్రిభలాశి[గ్రశిఖిథిర్లవణాసురిసంయు తైః నష్ట పీష్టరసంకృ త్వా 

.... అేపయేదూర్త్వభథాండకే |. _ఊర్ష ర్ల సఖాండోదరంలిష్వావాధో 
భాండజేజలంతీే (ప i సంఫొలేప పరద్వయోః కృ త్వాత ద్యంత్రంభు 
విపూరయేత్‌ ! ఉపరిస్టాత్సు కేద'త్తేజలేపతతిపాదరః | అధః 
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శా॥ (తిభలములు మునగ చిత్రమూలము. ఉప్పు ఆవాలు పనితోడ ర సమును 
చేర్చి రసముగలియవరకు. ఖల్వమునమ్షి రించి డమరుకయంత్రముయొక్కు మెపా 
_ శ్రళలోభాగమాన దానినిబూనీ క్రిందిపా త్రయందుదకముబోని అశ గుపాశ్రల'జేర్చి 
“సంధ్ధులకు చాగుగచీలమన్ను " పనము జేసీ యె3డించి యహ పా, తనుఖూమిలో ఫూ 
జ్చి దాని. పుటంచిడవలయు. & ఇటుల చేసిన రసము జల ముండు (క్రింది పాత్రయందు. 


బడు దిని స. రకర్తయందు అధః హార సనన వచించెదరు. a 


ల్లో! చ. విన వే ప్యో సబలంఘనుమన్యకమ్‌ కమ్‌ ర్యు దు. ఖంద్వయోకి 
కృత్వాసమ్ము ఇంగ నయత్సుం 1 sadn సంస్థాహ్య 
యత్నేత స్తంతతోక ఫిషర్‌ - WE ద్వ గాం యాన: 
త్పూతోజలంవి శేత్‌ . అ న కంస నే మెదార్డు 


౫ తిర్యక్పాతనము. స్టో 


నారదిఫిః | మి శ్రితౌ నాగవంగొచ చర 'సేవిక్రయ మే హేతుతః Sen తా 





భ్యాంస్యాతరా ఏమిదో పస్తుతన్ను 'క్రిపాతన [శ్ర యార్‌. 1 ఏవంసు 
సంసట్మాన pen సత నిధియుత్నతః 1 1; 'సర్వదో నిరు ఖో 


శా యంత్రము? కుతే గిన టుల ఒకి వంక నిదువ్రగనుందు కుండం గ్రహా హించి. అం 
చొకచానిలో పాదరస సమున్సు మభయొక్‌ దానిలో యదకమునుబో్సి "అడ్డమగను. 


వాళి ని'జేర్నై సందులకు చీలనున్ను లేప నముజేన్సి రస ముబోనైనకుండను. పొయి 
 మాదసడ్డమగ యయ _్రతోనునిచి పాకము చేసి న రసము. రశ. దీనినే. 
నాగాష్టమడుమవలగు క సిద్ధులు త తనని. వదించెన ఇటులయకకి కచ్‌ 
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మూడుమార్లు తిర్యక్వాతన నము చేయటవలన రసమునందలి నాగ వొంగ క్రిమివోష 
ములు నిన రి ర్దించు. ఈతిర్య3 వ ళు రస సమునందలి సర్వదోషములు నిస్సంశో 
యమున వారించు, | Ser eI 
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న్లో యళత. తంవండత్వన. ధిగ శం, |. es పక్రియ 
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ఈ ట్య కారము కోధిం పబడఢిన న నర ను మండత్వదో ంబుందు 
We పనువ చింఇదం . 

క్ల జొ బోధనను. శ శ 

న్లో క్‌దర్ష -నే-నవనవుంసక త్వమేవ? వదినల సస్యహాః శ్నాత్‌! వీర్య. 
స. ee wg న్‌ జ తేసి 

.. క ర్షాయచభూర్జప(_ "స్వద్యోజల్నే క de 


అది నివా నించులు 
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we తా రొసమునకు మ, సలస్కా.రమువల లన ప,ం౦డత్వదోపుముగలు. 
గు. తన్నివార? శాక్టంబును . రాససామర్థ ్యము వృద్ధి జెంముటుకు ను, రసమును భూర్డ 
'వత్రముఉదకమ్సు. పైంధవలనణమ్యు అనువానితో పాక కము చేయవలయు.. . 
a 4 నియమనము. "హీ ss 
ళ్లు నాడీ చిచకాచం్యాల్ళంగా బగకాయికః దినంసంస్వే 
eg ప న తాం(ప్ర చేత్‌. వ. ౧౨౦ 
తాః పాదరసమును ఫర్చాక్షీ చింత, నాడ్డుకాకళ్ళా గుంటగలనర్భ తుంగ . 
ముస్తెలు ఉమ్మె త్ర 1 అనువానిర | శే కమాయములతో గాన్సి ఒక 
దినమునండిన' నియమనమన కంబు. 
aE సందీపనము. + 
శో కాసీసంపంచలవణంతదూర్థ ర్య్వింపుకంకసక కిస్వాకిప్వా 
థడాతవ్యంతార్భశె సంధ భేటకమ్‌ 1 గ్షేకృత్వాధ రానే 
_దత్వాసై సెంధవ 'సంయుతమ్‌ | ధూలిమస్టాంగళింద త్వా రాజికా 
మరిచానిచ | ద్విశ్ళి గువీజ మేక త్రటంక ణేన సమన్వితమ్‌! ఆలో. 
: డ్యకాంజి శేతోలాయం తారంట స్త్రఫక | ( “ప్రీ పనంజాయ 
_తెసమ్యుక్నూత' రాజస్యజార ణే॥ ఎం౨౧౧. 


న. కన రము 


భా! అన్న న ప సంచలన ఇములు_ వీ టిని గ హించి దాని పై పలునూరు. నిమ్మ 

పండరి రాసముబోశ్రి వైంధవలవణగడ్లను పగలగొట్టి అందు నె నైంధనలవణముతోడ "పాడ 
-రొసమునుజేర్చి చానిమైభూర్యో క్‌ వెంథవలనణకమాున్సు నిమ్మ పంగ్లనంటించి దాగి 
ఛైనిమిదంగుళము ల ధూళినంటించ్చిమనడవిత్రులు, జేదుమునగవిత్తుల్కు See 
అనునీమాటినినూరి. కుండకు లేప నము"జేని: అందునలి బోనీ 'దానిమ థ్యమున డొలా 
“యం, త్రముతో నూడుదినములువండి న రసము జారణ సంసారము నందుడీ ప పనమగు. 
.. [రసమనకొస్ట్రాదశ సంసా రములు జెప్ప స రబ డింయండ్రీన ను అస్వేదోను ర్దిత 
మూర్చ నాక్టితిరతః పాతోపి ఛీచాన్వతో | బోథస్తంయమన ౦ ప పదీప ననుతి ప 
 ఛాసంస్క తిః t అస్యా'స్త పర నప తయన న. | గం 
పకా ప్రకృతోప పయోగ పిరహోద్ది, సార భీ చా సథవా॥ ' అసు గ్రంభఖాంతరవ చన పకా 
షు "స్వేదన మర్దన మూర్చన్స ఉత్పాతన్న పాతను బోధన్న సంయమన్య (పదీ 
పనములన 'నెని మిది సంస్కారములు సర్వోపయోగంబులగుటచే జెప్పంబడియె. త 
క్కైనపది'స సంస్క రములు. జాషథో పయోగంబులు గాకుండుటుంజేనియ్య (గ్రంథ 
వి స్రరఫతించేన్రియ, జెప్పంబడవయ్యి.] 
ల _ ₹* రసశోధన. న 
న్లో! అథవాహింగులాక్ఫూతండ్రాహయే త్తన్నిగద్యతే | | జంగీరనిం 
బునీరేఇమర్దితోపొంగులోదినం | | ఊర్థ్వ పాతనయంలెణద్రూ 
హ్య స్నా గర, లోరనకి | కంచు శై ర్వాగవంగాకై ర్వి! రు క్రో 
రసకర్మ్య ణ్‌! వినాకర్మా స్త కేనైవసూతోఒ ఒయంసర్వకర్మ కర్ర స్‌! i. 
తొ క్‌ పజెప్పబడిక 1 సంసా. రామలు' లేక పోయిన ను యు 
భో తీయబడినర'సము న. గాన యము "వివరిం... 
. వదా నిమ్మ పండ్లరాసమ్ము చే; పపట్టర సము వీటితో నొకదినము యింగిలీక మనుమర్షి ౦ 
| చిఊ ర్యపాతసమ శే యంత్రమనందునిచి వండిన _ వంగాదులతో హడియం డం 
రసము వాటిచే విడువబడి శుజ్ధరాసమునిలుచు, ఇట్టిరసము _యొనిమిది సంస్కార 
వ ములు తేక పోయినను షస ను. ర సకర్త్మ లయందుపయాగించు. 
వ అన్యచ్చ. + 
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తా రసమును చేపపక్టర క ని " వేపాకురసముతో గానీ యామి 
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శ ఉపర రసశోధభనములు. జాలా 
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న్లో! లోహ పా(లేవినిక్షీ ష్యషృత వగా. సతాపయేత్‌ | | చప్తేస్పుతే 
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ఘా -మాజాత షాక స్వదయేద్చుధక | య. 
| త్రయమన్లేనతతః ఖల్వ వినిశ్రీ శే పేత్‌! పా దాంశంసూతకందత్వా - 
యానుమన్సేనమర్ద యేత్‌ | తతడద్ల ర్గృక్వ పత్రాణి లేపయేద్విగుణే 
"నచ | నంధశే నాన్లుషృ స్పేనతచ్యక ర్యాచ్చగోలకం 1 తతకి, 
విష్టాచమీనాక్షీంచాం శేరీంవావునర్నవాం | తతగ్రాలే-నబ 
పాల్లోళంలే? పయేదం/సలోన్వితం భృశ్వాతద్దోంకంగా క 
శరావేచరోధయేత్‌ If వాలుకాఖి (పపూర్వాథవిభూతిలవ 
శొంబుఖిి. | నళ్యధాయనుకేమాంయళ య పాచ 
యేజ్‌! ప సస్ళగకంసకరతస్టలు యం॥ స్వాం 


లీ 


శశితంన సముద RG రణ|(దె వి దె నైకంగోలకంకు 


ర్యాదర్థగంశేనలేపయే 1 సఘ్బ ల తేనత తతో 'మూషావుకేగజ 
వుకేప చేత్‌ | Mites ద్ధృశ్యవృతంతా (మంశుభాంభ 





1 


'వేత్‌! వాంకిధ్హాంతిక్లమండూూర్భాంనకరో రోతిక7 కదాచన! ౧౪ on | 


శా॥ శుద్ధిజే నిన తా చ్రుమును పలచనగ శేకులు జేసి సన్న గక శ్రిరెంచి నిన్ల' పః ఒక : 
రసంబున కెచి “నుందాగ్నిచే మూడుదిన ములుయుడి! కించి యం నుండి. యాశే శకులను... 


“| ఐటికి దీని వానికి నాలవ భాగము 'పాదర సమువైచి ఖల్వమ సొన" 


య నిమ్మ పుద్దరసముచే 
వు ప es. 
నొక రూమ ము రాని శకులనుమ నించి. పిదప ప. నా రేకులను oss ండింతల 


.. వ. మును. నమ్మ పండ రన సము 4 చేనూ! ర్తి. యూర రా గచ దేకులకు. లె సము జేవీ యుంటగ. 
సహక నాయంటకుమైన నొక కయంగు? గ దమాణమవని. మడ? నెంజించి కుండ. : 


సక Ey రం నము 


తోను నెచి ఉలటుకు సై కున న మూకుడునుబాన్లించి వాని oe నిసుకొబోశి 
'దానిడై మూకుడును; బొరించి బూడి'జె డు ఏటిని wore క్టగచీల. 


ప 
వనీ. 
అ 'క్ర్‌నముగ అము మధ్య గాథాగ్నుల లే: నాలు సుంయామ ములువండి జ్యో , 


శీతలమున నాఉంటును॥ ద హించి ది అడవికందలస సముతో వను దుంపల సముతోడను నో 

దిన మును నించి ముష్దబేన్లి సి దీనికి సగము ప. చానిని నేతితోను ల . 
_నాయంటకుశై కన లేసముజ్లేసి మంటిన కో శ్రలో నునిచి జక్కగ చీలమున్ను జేసి ఆ 
.  జవిడురుపిజక లతే వి గజస్పుటుంచిడి స్వాంగశేత్‌ అమన | (హాం పవలయ* _ ఇటులం వ 


_ 'శేయంబడిన తా! (మ భస్మ ము వాంతులు శ ఆయా 'స సము వస్త పీటిరబాతంతై. . 
భాలాగుఆకును గలుగ గంజేంయ. . 

a . / ws పంగమారణము, : 

న్లో! మృళా ఏతేయావి తేవంగేది లంచ శ్వర్థత్వ వాత! త్‌ ప్యావం 
za గంచతుర్థాంశ మయో యోర ర్వా సర్లు పచాలయేత్‌ ॥ కతు 


వ 
అదు కం మా(తె: "వంగభొస్త ప్రజాయతే. | ms అథభాస్మసమ ముంతాలంత్నీ 
Tr ప్యాజ-శ్రేనవిమర్దయత్‌ | న. నరక్రైనమర్త 
aioe ద ag గ. 
_యేత్‌.! తాలేనదశవూాం శేనయామ మేకంత శ్ర తకివు కేక్‌ “ఏవం: 
దశవు మై? పకో సవంగస్తు[మైయ తేధ్భవం Mees ౧౪౨1. . 
శా| భుద్దిచేశిన తెల్లగ్రీసమును మృశ్చ్నా క్రయిక వైచి. కరిగించి "దానికి చతు 


నాగ మన ఇ చింత పష్ట్రచూ్యూ ము రావిషట్ట చూస్థ ము వీటిని గ్రహించియందుఖా చమ i 


 కాంచముగచల్లుచు యినపగరెకెచే వే 'శండుయామములుము గ్రింవుచుండిన తెల్ల! న నీసము 





భస్మ స్మంబగు స మునకు 'సమముగ శుద్ధి బేనిన తాళకమును ఆతగరభస్ట సృమును. 
జేర్చి నిమ్మ హండ్దర సముతో, మర్దించి, ప్రమిచెలయందునిచి యెండ'నైండించి వీలయిచ్చి" 
అడవియేరుపిడకలలో గజిప్ట ప్రటంబిడి స్వాంగశీతలమున గ్రహించి, యాభస్త స్మమునకు 
“పదియవస్థాగన ము శుద్ధి చేశిన 'తాళక వమును జేర్చి ఇ మరల. నిమ్మ పండ్ఞర సముతో నొక 
'౦హుమమా. ఖల్బుమునమ గ్షించి ధ్రమిజెల యందునిచి. యుండశైండించి saan గజ 
వుటంబిడనలయ. ఇటుల (0 2) గజపుటమాలిడిన తెల్టనీస ను భస్మ బగ 
మనగా శెల్లసీసమా. ) స్స . a Sut Me IN UX a 





జ 2 జసదమారణము. ఖ్‌ 


జసవన్యచతుష్థాంథంపా-రనంగంధకం యే | మర్ల మేక్‌ ఖల్వ 

a కాస్యోరిమ్బురమైకప్ఫథక్‌ 1 | లేసయే త్తేనప(త్రాణిగ జా 

“ప్యాహచ యేత్పు కే! ఏవ మేకను మ్చేనైవభస్మ సాజ్జసదంభ వేత్‌ || 
తొ పియ రాలా + శుద్ధి జేనిన 'నళ్తును సన్నని రేకులు గావించి జానికి నో" 
లవభా గాగ ము కద్ధ పౌరదము శనగ ంభక్షమ వీటిని ఖల్వమునందుని ని అరబరు 

| ముజేధాగుగయర్దనేన దానిని | నిన్మ పంజ్లర సము చేమర్చించి పెశేకులకు శే 
” వ — రంకు శీలయిచ్చి. పక్కున కపట 

కస స్మంబగు, ee 
క నాగమారణము. డా 


న్లో తాంబూలర ససంకిక్ట శిలా లే పాత్స్పునః ప్రస ద్వా థ్రంశర్శిః | 
వుమైర్నాగోనిరుద్ధంభస, జాయ తే| గో ౧రర॥ | 
తా॥ మజిశిలను. తమలపాకురసమలో నూరి దొనినీ నాగమునకు. శేపము 

జ్ర మూకికియందుని చి చీలయిచ్చి (3౨)వు స్‌ నాగము కద్థభస్త వస 
a లోహమారణము. న్‌ ల 


క్ష త పేచ్వానళం' 'కేసదరదంపీళ్త చూ ర్లతః | ల 
“డావై ర్యామయుగ్య ంతతః ఫుకేశ్‌'! ఏవంస _ప్తవుకైర్య త్యం. 
లోహచూర్ల గమవావ్నుయాత్‌. | ఈ సెఃకశార భి న్నాయాశిపా 
. తాళరుకీరమైః। స్త . స్త న్యేనచారగాదుస్లేనలీళ్ళ 1 సి గవమృతిర్భృ వే, వేత్‌॥. 
“శా ఇుద్ధిటేనిన లోవాచూర్ష్యమునకు. పన్నైండవభ్రాగము కద్ధిజేనిన ఇంగ 
లీకమును జేర్చి కలభందర'సముతో కండు యామ ములుమర్దించి గ్రమచెలయందునిచి 
యెండనైెండి చి చీలయిచ్చి అడవి యేరుపిడకలతో గజపుటంచిడవలయ్య ఇటుఆ 
(2) గజవుటంలిడిన లోవాము.. నిర్జన తముగ భొస్మంబగు. లేక లోహయార్లమునో 
ఆడవితులపీరాసమ చే (4) గజవుటంబులును దూసరితీ ఇరస మచే (2) వటం . 
మ, (2) గణవ్పటవాలును జి లేదుహలతే (8 1. నజవుటంబులున్యు 
క్స్‌ నవ. భస్మ బగు. ల aE hr త... 


.. పంచమ సృరం౦ంగ ను 





ae 


జీ శ్వర మాక్షీకమారణము.. . వ్ల న 

శ్లో! కలిజ్ధస్య కషాయేణఘృష్ట్వాతె కెతేసవావుకే్‌ | తశేణవాలథ. 
ల. గోమూ, తిరి రియ లె తేస్వర్నమాత్మీక( ol క్‌... 
తా॥ స్వక్ణమాక్షి కమును.. ఉలవళష్టాయనుతో నైనను + శక. నుభ గ్వలనూ శై 
తో సనన లేక మజ్జిగలో నైనను లేక నోమూట్రముతో మైనను నూరి ఎండ నెండించి 
| మూకల్డ్‌ ('యందునిచి. ఛీలయిచ్చి యేరువిడః లతో. నజివుటం విడిన స్వక్షమాతీకమ మ 


బాగుగ భస్మ నే: 


. క రా స్యమాటికన కవూరణము.. న 
వాక్యం[న్వర్థః క్త ౯ (సకా. నేజకౌాష జమ కక bist 


EE స్పర్ణమాతీక ల్‌ Sa మునకును. నాడ. 

మారణమును చేయందగు.. ns 
స Es కుణ్గమారణము. 4 

ఖో లకుచ(్రావగంధాశ, టంకజేనన కవనం | Fen 
సజ రీసకూమెర ఎలమావ్నుయాత్‌ 1. [మై Tl 


ay తుత్ధమును గంధకము. మణికిల వెలిగారము వ్‌ తోచేర్చి. నిన్ము సండ్ల 
మాన వ జ్రమూ'సయందునిచి రండు లేక మూడు కు కుకు, = ఫుపిమాలిడిన. 
తుద్ధిమ భస్మ కగు. ప 
Si బి కాంస్యము - ఇత్త నడి ప వీటిమారణము. వ్ల . . 
వ్‌ కాం' స్యరీత్యోమారణమను పానంచావి తామే చేయం! ౧౪౯॥ 


స 
లా కంచు. క్వ జడి ఏటికి త మరణము అనుపానము. శీటిన 
కర్పిందవలయ ee a a Bt a న. . 
మ వ. వ 8 సిందూరమారణని కథమ. ee 
శ వనక క చ్‌ళ్చ క్‌! 1 తస్తా దక 
స్ట లియా బ్యవుప పచేశో గురోరితి॥ wr ౧౫౦4 






న _ య నీంమారమారణ. విధి వైద్యా న. యను. వేలునజె షం 
బడలేదు గాన. గురూప చేశము? చేతనే. దానిని త 








ముటన ల. 


వ్ల శిలాజతునూరణవిధి. 4 షోడ 
క్ల శిలాయాంగంధ తాలాభ్యాం మాతులుంగరే సినచ ! వుటితం 
హీళలా ధాతురి రయ తేష్టోప లేనచ! ౨. ౧౫౧||. 


ప్రజ 


తా॥ గంధకము తాళ్లకము చ మావీవలరసముతోనూ రి గిలాజతుకు కవ ' 
శ్వ. చీంజేసి (1 పడకలతో. వుటసుడిన శిలాజితు భస మగు. 
na స స్లో జ మండూరవిధి. జ ah ల న 
ఖో అతాంగా శైర్ణ మేతి;-ట్టంలోవాజంతద్దవాంజలై? ' | సేచయే 
. త ప్రత ప్టంతత్స చ సవారంవునకివుని | న కార. . 

: శర్ట్వనతెశ్రీ గలా భా మై | ఆలోడ్యభర్థ యేచ్వన్టైమండూరం వా. 

య జా తేర! య. ౧ఎ(౨|| 
అం శారి డ్రవాస్టంలో యునపచిశ్హైమనునిచి వెట్దగనగువరకు తి శ్రితో 

నూది నోమూత్రముతో చల్జార్చ వలయు. ఇటుల ఇనపచిశ్చైమును | ఏదుమార్డుకాచి ] 
చల్లార్చి చూర్భ్యముచేసి. దానికి రెండి: తభ శ్రిలమలనువైచి 1 కషాయము కాచి యం 
చాచిగ్భాౌచూర్ల్ణమునువై.ి గట్టియగునటుల మరలకాచి పిదప నాకుడకు. పాకే... 
అడవిపిడకలతో గజ కస్పుటం బిడి. స్వాంగశీ లమున నందలి మండరారమును. గహ 
. పవలయు. ఇటుల జేయబడిన మండూూరము ఎ. భనకయారవనన చానిని సరోజ 
3 ములయం దుపయోగింపందగు. 
శ ఖు రసవారణము. శ a ల 
ఖః కాకోదుంబరి కాదు గ్ఞారన సంకింబిర్వక్ల యత్‌... | - తద్దద్థషృష వ 


 పాంగోళ్ళ తనా Ce (పక కల్పయేత్‌. |. -క్రహ్వాతత్సంవు | 
శః మాతం 1. త్రము(్రాం (ప్రజ దా సేత్‌. 1. ధృ త్యాతంగోలక కోర... 
(క్ష్‌ oy న్యూషాసంవుశే అ | పచేలఘువ్రుశే'నై నుత స 
కోయోతిభాస తాం! న. య మ Gre 
తా ట్రుహ్మ మేడిపాలతో' పాదరస సమును. ఖల్వమనజక్క గోదుర్దించి పిదప 
యింగువను. అహ ఇ, మేడిపాలతో నూరి వానిచే. కెండుమా సలుడే జే 'యంధాకొమూ 
'సలో టన మేడి పాలతో నుద్దించిన రొసమనునిచి వానివై  మటియుకనూ స సమూసి 


పం చ మ శు ర్త ౦ గ ము. us స్ట్‌ se Le ఖే 


సందు శేకండునటుల క పుం డ్‌ తగుమెన 5 మంటినూ సఫ్రణినునిచి. 
దానికై మణియొక మూస సనూసి iat చీలయిచ్చి మేరువిడకలతో లఘప్రటం = 
'బిడిన పాదరస సము బాగుగ భస్మ ంబగు. 


a అ స్‌ హక అసమ. 


శ్లో నాగవల్లీరశ సర, కకం లేను, వృజ్వమాను 
' వుశేప పక్త్వాసాలోయా ల్యేవభాస్త తాం . 3 ox 


ళా॥ పాదరసమును తమల'పాకుర సముతో నూరి కరోో.టీ (అనగా ఏరా. 
వడ) వేళ్ల శ్లనునూరి వుంట బేసి me అవుంటున మట్టి నూ సల్లోణె జి చీల, 
యిచ్చి న... రస సము భ'స్మమ గుం. ఫ్‌. 

వ న న స్తో రస న. శ 

శో శ ంపంచపలంస్వదోవర హీతంతత్తుల్యభాగోబలి | రాటం 
on కల క తునరీకద ర శృ'సఆంమర్షితః | కుప్యాంకాచభువి 
.. స్థితశ్చనీక తా తాయం(లేత్రిఖి పనో | హా స్టిభిరుద్భవత్య 
| లం ne ౧0||. 
తా శుద్ధిజేశినరస సము (గి పలములు, tobe ము (౧ పలముల్సు వెలిగార 
జ చటికారము యివి ప్ర కేక ముగ (౨) పలములు న వా సాగరము(౨) “పలమలు 
కందులు కర్ణ [ప్రమాణము గ్‌ ఖుల్వమానందుమ రి రించి: శాచకోపి ప్పియ- దునిచ్చి దానిని. 
వాలు కాయం త్రయువ్రందు మూడుదినములువండిన రసము సిందూరమగు. 
జ జ రసకర్నూరవిధి. 4 న. య. 
| శ సంవ పాద్ధికసం పూర్వంశోధలే యేళ్ళర్ధనూనా. సే! పక్చాచ్భుత్తేన దేన 

_ థత్యేకంటుల్యంకృత్వారశే సనహోా a శైరికంఖటి కామిష్టింసౌ . 
రాష్ట్రంపై సెంథవంత థా. ! టంకణంతో 'రలవణంమృ త్సాష్పుచూ 7 
: ర్లరసుసూత్మ కం | i ఏతచ్చూర్తాని న్వితంసూ] శంంయామైకంమర్హ 
య తతః |" 'ఉర్జ్వపాతన శేయం త్రేవహ్నంద ద్యా; చ నైన 
అ హారారా తె త్రైన్చతుర్భీశ్న తతొ వైస్వాం గకీతోలం! ఉ re ష్‌ 
' విలగ్నండైరస సంక రూం అ సంజ్ఞకం | if గృహీతా ససగ్వపో గఘ్నం. 
. బలబుస్థీసవర్థనం! కాంత భర్థ శీతం గుణన త్తే త్తరం॥ 1. 


me క నుపానర శ తాక “రము న 


అలీ 


ఇందుకు. సుమను సు ను. ఇట కైెరాయ్యి ba చ, సె ంధవలవణ 
ము చెలిగార ము, మ్లైరలవణము) ేస్ట్రమగు మ ట్టి, వీటిచూస్హ్రములను వైరము 
_తోళలివి నా నొక 'గూముమర్షి ంచి ఉక ప్రషాతనయం త్ర మానందునిచి నాలుగు అాహూ 
_ రాత్రములు మంచాన్నిచే. 'పక్వరు శకి స్వాంగ 'శీతలముగదించి 3ఛాగమునంటంటి. 
_ యుండురసమును. యెత్తుకొనిన నది. రస సకర్నూరమనంబకు. ఇది. 'సమ ౫ న్రరోగముల. 
' నకింపరజేసి బ టము' బుద్ది నిట్‌వ్భద్ధిని గలుగంభ్రేయ. మజియు. .నీరసకర్పూరమును 
_ (౧౭ ర) న ఒకొయలతో సిళుద్ధి చేని ఏ భక్షి చిన ఆ క గుణములను. గలుగంజేయం. ర స 
కర్ఫూరమును షంకొయ తొ శుద్ధి డేయు మెట్ల కరి నిన సకం కాయనధ్యలో. రసకర్చూరో 
న మును వునిచి చాన ని నిస్పుమాద బెట్టి ఆవంకాయ . పాకమైనతోడనే జు త్తి అందు. 
“లోనుండు రసకర్పూరమును. యెత్తుకొని మజియొక్‌ వంకాయలో సలనునిచి. పాక. 
..ముచేయవలయ. ఇటుల నూరువంకాయలతో పక ్యముటేనిన ఆరాసకర్నూరను మి 
గుల న స్ట మైనదిగనుండు. . . ~ 
య. . పాంగుళమారణము. న. 


చి 


శ వల్లన తంశాలకిక్ట ప్ప్రంశరావేస్థాపయే క్త త్తతః | తనీ; నా నస యు 
చుం జీయంసకలందరదస్త స్యచ_ le పూరయే చార్షికరనై సెద్విగుణం 
త(త్రబుద్ధిమాకా 1వుష్పాణిశాణమా(తాణిప పరితఃిస్థాపయేత త్త! 
శరావన సంవు పేద త్వాచుల్యాంమధ్యాన్ననాపచైత్‌ | ls ఘటికా... 
తేయప పర్యంతంతత ఉ త్తార్య శే పేసయేత్‌. | తాంబూల లే లేగంజమా - ల 
న పరం! పౌండౌతయేచళూ —_— | 
రోగేనుయోజరేత్‌॥ న. మ నం! Hee TO al] 


పం “తా వల ల్ల పమాణమ శుద్ధిచేసిన వ వారికా 'శచూర్దమును. హట్‌. 
దానిలో క్‌ ర్ల ప్రమాణము ఇంగిలీకనునునిచి ఇంగెలీకము మునుగునటుల అల్జవురస.. 
స మచే పూరించి. శాణ ప్రమాణము జిల్లేడుస్రూలను చానిమైపరచి మరియుకోనూక్తిట్‌ 
వే నూత బెట్టి చీలయిచ్చి పొయిమీద౫ టి నూడుభుడియలు. మధ్యాన్నిచే పాకము. 
జేనిన హింగుకము భస్త ప్రమగు. వీదప. స్‌ స్వాంగశేతలమునదీని. నూరి. చానిని త 
మలపాకులో గురిగింజ ప్రమాణము నే వించిన పాండువు = తయ _ శూలం సవ 
రోన్‌ మాలు యిని నిన్న్తి ర్రించుట జేగాక శరీరపు పుష్టి. సగాగలుగు.. 


పంచమ కకత. కటు 


న ఖః న అనో టు. ఖా... న్‌ 
శ్లో | కృక్వారాన్యాభ)కః ంతత్తు వయ త్యాఫపర్దర్యుర్‌. [| అరా 
నై కన య చ ల |. 'వేష్టయేదరగ-పకై తో గ 
య. “త్త శృసమ్యా గ గ్లజన్రయేప చేత్‌ | హానర. కర్ణ కంనునో హెచ్యంస శ సవా 
" రం[ప్రమత్నతః | _ తతోవటజటాక్వాి స్తద్య శ్రేయంవుటత్ర 
స్‌ యం | [మయతే శాత్రసం జేహాిన సర్వరోగేమయోజయీత్‌ Ls 
నృుతంత్వభ హే రన ఎతు ంజరాపలిత నాశనం | || అనుపాోనై 
శ్పసంయు క్ర కంత _త్తపోగహరంపరం॥ ee OXI 


తా శుద్ధి దేసి క్ర 'అళ్లికమును ఎండఛైండిచి. 'జశేదుపాలతో నొకదినమ. 
మర్దించి చిశ్లజేల  యెండించి దానిపై జిళ్ణేడా -కులుచుట్టి ప్రమిశెలయందునిచి చీల 
యిచ్చి ఆడవియేరుపిడకలతో గొజవుటంబిడవలంయ. ఇటుల జిల్లేశుపాలతో (ey) 
| గజవుటంబులిడ వలయు. ప్‌దప దీనిని మజ్జుయహాడలకషాయములో నొక్‌దినముమ 
గించి మూడు గజవుటంబులిడవలయ. ఇటుల .(పదిగజవుటంబులిడిన నిస్సంశయ. 
ముగ  అభ్యాకము నిర్దీ విత ముగ భస్తంబగు. ) ఈభస్మ మును యుశ్తానుపానమాలచే. 
సేవించిన నది సర్వరోగ ములను నంటే ము త్యుశ్రు ూదిమ్మి. 5 వీటినీ తొలిగించి | 
శాక కుడకందు కగు నటులం'జే a ప. 
టు. Wi గ్రంధాతా ర. he : వ 
క్ల! వ్రీకీవైరరహాయుడ్ధెర్టేనమూ- శె)క్బ లాజులై లైః బ్రాహ్ల్‌ రుదంతీ 


 స్వయైర్వాసాం లీధ్రవః ॥ కూశా “ండస్వరమై సెచేవండా 
డిమీసలిలై. స్తథా | వరాక్వా ఢేనగోజిసళ్షనలిశైరవ్భ శా డ్ర 
వైః ॥ జాతీగోశ్షుర మేఘానాంకషామైర్చర్చ రీ ద్రవైః॥ శంఖ 
ఫుష్పీరనై సెర్హాతారడా సెర్భూలక జైరసెః లా uhh: రాక్షనీతులసీముండ్తీ 
విశాలాసలితైరవి | | విడారీలతికాఖృంగమరాక్వాథోక్ళకక్స in 
థ్‌ Ip సేత్రికాతప పనక్వా శారు [గ్ల గంధాతృత్రైరఫి | we పకృత్యో. 
విశాలాక్షీ పా చయేద। భక ంతతః'॥ వటారోహా కపాయేణకకు . 
ద్రుస్స షై సె స్తథా!కః వత్త న్టస్యామ్లికాయా న్చఫలోర్థ వరా సీనచ॥ 
. పృథగ్వంకవు మై శేనంపాచ? యేగ్రగనంకతకః | ని నింబూక'స్ల కన్వరమైః 








స. అను షన ర్త న ల. 


సుచవకకృత్యోవిపాచయేత్‌. |. - తతృంఖ్యావైవుకై క్రై రేవరగుడ 
j దుగ్ధవిని (శ్రితమ్‌! గవాందధీయుతంతద్వద్ధృ తఖండవినిం శ్రితమ్‌! 
పోచయేదభాిక కంశుద్ధంరమ్యంర క క్షతగంభావేత్‌ | చంద్రికార 
పాతంశుద్ధమకుద్ధున్యా శ్రదన్వితమ్‌ | వుటా వ. 
వివసృవ్యారదాపముత్‌! అ అథవాక వాక న్య కాదా ము మేదర 
సహా(స్రకమ్‌! ౨. లతల. 
“శా జముడుపాలు _ జరేషుసాలు. సోమా త్రము - ము శ్రవవులగవుక యో 
యము _ . మండూక బ్రహ్మి రసము _ రుదంతీరసము - అడ్డస సరరస్రమా _ చిత్రనూల 
“కొసము - we E గుమ డురొసము _ దానిన్లు వ ' శ్రిఫలాకసాయ | 
ఘు. బరివెంకరసము ఎ | తిప్పతీఇరస ము. జూజికషాయయము - పచ్చేరుకపాయ ము_ oa 
కుంగము "స్రలకషాయము _ ఛార్జిరసమ . పద్తవుతీషరసము _ (్రాతరసము- ము. 
బ్లం గిరా ము . బలురక్క_ సీర "స సన తులనీరాసము - భోడతరర సము “పాపరరస 
స చైేలగుమ్సు డుగడ్డ కషాయము _ గుంటగలగరర'సము = మాక మాయ ము_. 
జీడి గింజల కొ హాయ ము _ వట్లలికమాయము. వీటిలో ఒక్కొ. కనూలికారసమునందు . 
షపల్యేకము ఏ డేనిమార్లునూరి ఏడేన్రీమార్లువుటము వేయనలయును. పిదప నుట్జాజ 
| (౨౦) పర్యాయములు ప్రటుము"ే వేయనలయు- ఈ[(పశార్‌ ము. 
'కేల్ణలాద్దుగురసము _ వెలగపండురాసము - చింతపండురసము - వీనిలో పత్యేక 
(ప్రత్యేకము (20) మార్లు వుట: బులిడవ లయను. పీదప నిమ్మ" పండ్లర రసములో నూరి. 
(య వ్రుటములు వేయవలయు. తర జైల్ల య _ పాలు వీనిలోను. 
"ఆవు పరుగులో ను నెయ్యి - ఖండళర్క_రవీనిలోను (౧) పుటబులిణవలయు ను 
ఇటుల(౧౦౦ 0) ప్రటమలువెశిన అభ్రకము చం ద్రెక లేనిదిగోశు ద్ధముగ మిగులర క్ర 
వర్ణ ములో ఊాడినదిగనుండు భాస్మంబగును. చం ద్రికతో (అనగా “ తళుకులతో నా. 
_తియండిన నదిశుద్తము కాదు. వయుభ్రోకనానుకలుబందో ర్‌ సమలోనూరి(౧౮౦౦) - 


ఖు 
శ్రైకంాలితిన శుద్ధి ప్ర 'స్మంబగును. 


శకి వీ తామలక meg క్షంచడ్రీక్ళ 'వుటికంవష్తవా . : 
- శాణీసిందూరాభ ప్రజాయతే! ంభావే 
క్రోగాముళ్తచే వ 





“ook 


ంచ మ స్త క్త! ర ౦ గ ము. కయ 


తొ॥ చ్చ యిరుసడురొసము రసము వెలిగారవ మ. త అభ్యక 
మునునూరి గుం్రముగ బిళ్ల'జేసి (=) వుటముకు వే సన అభ్యోకమ. సిందూరనుగు 
a సేవించిన తయ వెబదలగు సమ రోగములు. నివ ర్తి కత ముంత 
సత Cee శ హరితాళమారణము. ౪. వ 
శ్లో 'సలమేక్‌ కంకద్ధ శోళంకొనారీరో 'సమర్జితం శరావసంపుశే శీ. 
స్త్వాయామా న్ద్వాదశ కంప చేత్‌ | " స్వాంగశీశంసమా చాయి 
తాలకంచమృతింభ వేత్‌ | ప న 


సంశయః! వ ౧౬౧ . 

తా ఒకిపలము శ ద్ధి జేసిన హారితాళమును. ) కలబందరసముతో నూరి దానిని. 
సత్తాను (0౨) యామములువ ండిన: వారితాళయ. భస్మ సమగ. పిదప / 
దానిని. స్వాంగశీతలముగ దించి సేవింశిన గభక్కుష్థర్గోగము నివ ర్రించు. (గ భశ . 
వ్థరోగమ హు 2 రసిక (సవించుకుష్టరోగము. ). wr న 
నః వ(జ్రమారణము, 1 ఖ్‌ 


శ్‌ శో! త ప్తంత వ రా వేచయేత్‌ |! వున? 
mn | సంస Ex see పా |. సేనాం టు 


టా. 


నం 


వహ్ననాధ మక్‌ | oe కార re లేచాక 
ని | రుధ్యార్మా తంవున "స్సీచ్యమేవంకు ర్యాచ్చస క సథా, మ. భం. 
క మయ నం మాన చరయ. hema ge . క్షే 
wey వః జమును: అగ్ని యందుకొచి గాడి చెనూ త్రముతో (౨౧) మారు జ 
భార్చవలయ. ఇటుల చ చల్లా స్పెనపీదప నబ్టుల్ఫు ఆాళకము, వీటిని ఉంటుగనగువరక్క 
మర్దించి దానినథ్యంబాన ఇుద్ధి చేసిన మై Es వజమునునిచి. “మూసలో పె టి 'ఆమూాసను.. 
/ కొలిమియందుని చి' యందలి వుంట చక్క_గకాలినపదప నందు గుజ్జవుమూ శ్రమను. 
_ కొంచవ్యుగచాల్లి నావ(జ్రమును వెలికి దీసి మరల. పెశెప్పిన ప్రకారచు Ras 
. కము వీటినినూరి యుంట బేసి యందు వజమునునిచి మెడెప్పీనరీతిగ చే కాలిమిశ్రి.. 
“నూది ఇ “ంచముగ గుణ్ణప్రుమాత్రీమునుచల్లి వెలికి యవలయు. ఇటుల నేడుమవూ 
. ర్లుబేసిన. (టైము. ని న్టీవమగు కదప వన, శమన చూర్ణము చేసి. సర్వరోగ యాజ. 
యందును (ప్రయోగించవలయ.. ' wr 


pe అ ను పా న ళో క శాక be! ము న. . 
i a స . న a య హ్‌ ఓ గ్రవాళమారణము, 8 2 అ i ie ee 
aa | క శొధముక్వధకస్టాఘమారయేర్భా కతల! అకవోత్వరరా 


శేక్తీ రేనూరయేతే తె పాకులా కేవ! ee) 
ae తా న|జమానకు విధించియండ్ను శుద్ధి ప్రకారము. పగడమును శోధన చేస్తి 
a నజ్రమారణమునకు చెక్పింయన్నరీతిగ పగడమాను ఫుటంబిడవలయ. లే క 
బడిన పగడమును జిల్లేడు పాలతో. కుక్కు. ,-టవుటమిడిన న నది భ్‌ స్మ ంబగుం న్‌ 
a ee % సర్వరత్న మారణము, * RR Ay 
శః కమార్యా స్త peo స్తన్వేనచని3ే మే త్‌. 1 ప్ర వశ్యేకం న 
న నపవేశాంచత సర హానికృళ్ళ 32 | మొ కికానిప్రవాళాని. 
వ తథారశ్నాన్యశే నేషతః | ఉణాద్వివిధ వళ్గానిమ్రియంతేనా [త్ర 
య 'సంశయః।ఉ క్తమూశ్రీకవన్యు క్త క్తాగ్రవా శౌనిచమార యేల్‌ |వ[ః స 
వత్సర్వరత్నాని నిశోధ యేనా రయ కధా. oT 
శా -గూర్యకాంతేనుణి ము ఇ దియము, 'పగడమ్ము యివి మొధలగు రత్న | 
ములను అస్టియందు కాచి కలబందర'సమ్యు చిజ్జివారరస సము. చనుచాల్కు, వీటి లో 
' ధ్రతిదానిజేతను ఏడేడుమాక్లు చల్దార్చిన నవి  నిస్పంచేసాముగ భొస్మంబగు, లేక. 
'స్వక్షమా క్షికమును భస్మ ము జేసినటులనే. ముత్తియమును. పగడమును భస్మ ముజే 
 యందగు, లేక వజమును శోధన మారణంబులు జేసి కటుక ప్రయుత రత్నములను 
వగా శో థనమారణంబులు. జేయనలంయ. వ 
ని (శ్రీవ దాంధ) భాషనూ పన అనుహేనరశ్నాన క 

నాకూ ప పనసోప, స్కరత్నో స్పహన్నునమోపివా.. 
య. కాం మారణ ౨ వజిజరాన. ee 
నన మ. పంచమ స్త న | 














న మున ననున తా 





స రు లు 





_ వస్టస్తృరంగము 

న * సక్వసువర్షభాస్త గణము, ఇ ఖే 

న్లో  స్వర్ల _— తంత్ర టం గ... శ్ర గ. 

TE శ్వేడకతా (ప్రదరగదసారం స్వాదుతి క్ర కంకపూయం | 

-ం వృవ్యంమేధాగ్నికాంతి (ప్రద మథమధురంకార్న న 
బక | ప స చ ఫంహణం'నేత్ర 


॥ పథ్యం క న త ౧౬౫/|| 
న న స్థ భస్మ : ము: చఅవగను్సు పరిశుద్ధముగన్కురుచిక రముగను, చేదుగ న్కు : 


వగరుగన్ను పర్యప్పీద్ద రమణ, నుం. సూత ska దీపనకారిగను, కాంతి 
కరముగన్ను, తీవుగనునుండు. మలియుక్షయ _ వాంతి _ కాస ఎ శాస. మేష 
ఎము-ఎర కపి త్రము = బలహీనతే . _ విషము . గాయమా _ సరో కదోపషము = పదర 
ముం _ కృశత్వము _ త్రిదోషములు _ ఉన్మా దము _ ఆపస్తా రము- నూలు జ్వరము. 
వ్‌ న రంప యిటయేగార శ శరీరవ్రష్ట్ర నే త్రమలకుహాకము వీటినిసగా గలు 
ళో! |. సాం. సక్షయంవి ప్‌. త్త On 
వాత. . | ప్రమేహగహ జ్యా ఫారంచసిష్టంజ్యరవాంతినా. . న! 
ఖండక ంవర్చదందో . / వ మ ALP Otel i 
తాః "స్వర రభస స్మృము, గాయమ్యు కాసు శ్వాస 'శయరోగము వాతను 
వక్త కను, (ప వు గ్రవాణి అతిసారము. రక్ష ష్టువు జ్వరములు.. జత "స 
“(పం జేంయలుయే గాక శరీరమునకు, దివ్యమైనకాంతి) మిగులక్తాను లు_పలిత _ 
గలుగ జేయు. 0యర్వ ఎది ద i ఓటిన 


శ్లో! స్పర్ణంలి_కంకసా యంమధురిమ తివయిస్టాషనంకాంత్తించ?. 
.. వృవ్యంహృద్య ంచబల్యంరు చికరమఖిలంవాగ్వెళుద్ధ దంచ | 
ఆరం ఎవ) నాంహరణమచిరతో నాశనందుర్వషాణా 0 | 
బో కద్ధ న్మాదమాంద్యంజ్వరప హారణం'న సర్వరోగాభినాళం। | 
త స స్వర భస్త్రము. చేదుగన్సు వగరుగను, మధురముగను. ముసలితనము .. 
ను వోనాష్టునదిగస్‌ ౫ కాంతి వీర్యవృద్ధి, మస స్పృంతోషహము ) బలమ రుచి విశేష. 
బుద్ది వాకృటుత్వమ్యు ఆయర్యద్ధి వీటిన గలుగంజేయయనదిగనునుండు.. మజీయ 
నిది ము ముదిమి ద్య్యు ఫ్ర విషము, ఉన్మాదము స్వరమా యివి త 
హోకా ట్టును . i 
శోక విధ త్ర త్త క. రోతిసాల్ల Ss 
కస్త స్యవృద్ధింబల తేజరుద్ధిం శ్రీయానుయయ _క్రంచయతంచ పే మానం | స్‌ 
“తొ 'పక్వస్త ర 'సర్వరోగములను బోసొట్టునదిగను, ఇంద్రియము 
లకు పటుత్వమాను గలుగ చేయనదిన్సు శరీరమునకు సౌఖ్యమనుగల్లుగ జేయనది స్‌ 
గను కరము బలమ్ము తేజస్సు వీటిన్ఫద్ధిని గలుగ i) “rg 
డ్రేయలను గలుగ జేయునది గనునుండు. we న న 
నో తపనీయంనృతంకాంతి తింకందర్పంతనుతే త, హత త్రం. . 


పమెహంచకాసంశా వసంతతంతయం ॥ ॥ గ్రహణీమతిసారం | 
చర వ 0వా గె రెత్త్‌. ర నయసస్థా-పనంస్వర్యబల్యం 
వష S$ ంరుచి ప్రద nee వ oer we 
'స్వర్ల ఇస సము కాంతి శామో్టన సనమ్యు క్ల స్థరయాననమ్య స్వరము, క 
న బఆము, శుక్రము వీటివృద్ధి యివిగలుగు, వోటియ వాతము, £ పి త్రము (పమేకామ 
కాసము, నాాసము తతీము (గాయము) క్షయ దది రంసరమక్వరు ర 
కుష్టువ్రు విషము వీటోని నశింపం జేయ, వ ee 
న. మ్ల ఓ అపక్వసువర్ణభాసవోవము. ఇ See 
"a ee ీపకాశక్స్‌ అ 
రచానెవు' హామా౬పక్ష్యంసదో సంమర 05 లో 
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Sys 0 గ. ము, En 


తా ఆప క్వ స్వర్ణళాన మ బలము వీర్యము వీటి నాశనము, నే కరయునందు. 
రోగ 'పాబర్యము, ఎల్లపుడు అస్రైఖ్యము మరణము య గలుగం చేయం 
న ప. ఖ్‌ _అపక్వస్వర్షదోవశాంతి. * _ 
| న్లో;అభోయాని తయాభుక్తా! త్రీదినంస్ఫఫి ఫిఠంగ SU హూవదోవహీఖ్యా . 
తాసత్యంసత్యంనసంశయః! re ౧౭౧ 
తా) కరకొచూర్షృమ్సు. తెల్లచక్కెర పిన. సమముగ చేర్చి మూడుడినములు 
పుచ్చుశానిన ఆపకయెన స్వక్లభస్మ సే సవన మై గలిగిన రోను నిస్పందేవాముగ 
wy Ta Ea పక్వరాప్యభాన, గుణము, os 
న్లో! ారంచ తారయతిరోగసము ద్ర పారం చేహస్యసాఖ్యదమిదం 
. "పలితంనిహాంతి | న నం. 
వ్యంసునర్నవకరంకురు తేచిరాయుః॥  ౧౭౨| 
ఈ రాష్యళస్తమృు రోగమ డి విషముయొక్క దోషమును పం 
వ్వగహారించి రోగ స నైడి సముద్రమును దాటించుటభుగాక దేవా సౌఖ్యము. సలి... 
తన్రాశనయు . వీర్య కర బార్భకమునుపోగాట్ట యవ్వనము - దీర్హాంయవు వీటిని 
గలుగంజేయ. 


న. 


A, 


శ శారంకరో త్యామయనీంధుపారంవిత్తా: పహంవాతకఫానిహ 

న న! గుల లం(పమేహంశ్వననంచ కాసంక్లీహ తయ సణయక్ఫ్‌ది 
పార్టి ర్త. / వలీప పలితనాశనంతుధా కాం తివుష్టిడం! మంకు 
oe ఫహంద దాతిచాయవంనృణా మిదం . నన “౨౭ 3| a 


క రాహ్యభాస్తము విశేషముగ సర్వరోగ ములను పారింపంచేయ. . మక. 
' యుపి _త్రము జు వాతము అ కష్యము - గుల్మ ము ఆ. గ్రమేవా ము J న్యాస . se 


Se సన 


ప్రీహము _ క్షయరోగము - శ్లీణత్వము _ య్‌ సత్తు అ విఘము ఆ వళులు_పలికేము- 


కిని : 


శోకువీటినినివ. క్రంపుచేయటటే గాక శరీరక ఎత సభను ప -కంయ ర్వ స ఓటి 
సగాగలుగంరజేయి. సల తస ఆ 


du, Hrs dE ను పా నరత్నాకఠ ము, 


ఖో అపక్యరాష్యభాన్న వోవము. వా 
శ్లో | అశుద్దంరజ జతంకుర్యా త్పాందు కందుగళ (హాక్‌ నివిధంవీర్ణ 
క షి నాశంచబఅహానింశిరోరుజం॥ rs pe [oe 
Cs శా | అపక్వ కాభ్యభస్మ ము పాండువు; దురద గళ గ్రహము 
స్త లగు వీర్యనాశానము. బలహానిి తలనొప్పి వీటిని గలుగంజేయ, a oe 
ర న. a 
. అపాటవ 9 అ్రహానిరమువోగ దాన్సోవయలివాశాయే!.. 
ఆ అపక్వ రాష్యళాష్యవ ము 'శరీరయనందు జ్వరతాపము, మలమువతె దు 
కరము చట్రం త్రయము సు ప్రాబల్యమా. వీటినిగలుగ ంజేంయ = 
వ అపక్వరౌప్యవోవశాంతి. 4 వ. వ. 
వ శో శరారాంమధుస ంయు కాం సేవయేద్యోదిన త్రయం. f. os. 
:.కాష్యదోవే మేణవిమ్ను క్రస్సుఖమళ్ను లె! | వ. 
“ఇా శర్యరయందు. శేెవైచి కలిపి దోనిని మునులు. సు. 
వ కాష్యభన్మ సేవనచే గలిగిన వోమములన్నియ తొలగు. అ 
జప పక్వతా(మ్రభస్మ గుణము. A 
శో కుస్తీ ప్రీ హాజ్వరక ఫమరుఛ్య్వాసకాసా ర్తి ర్రిశోఫా. మ. టే 
న న. అలో సల తయ సు. 
వ న re రోత] జ a __— మ్‌ : ౧౭ en వ . 
శ శుద్ధమైన తాయభస్తమ, కుష్టు స్టాకు స్లీవాజ్వరమ్యు కళమ్ము వాతము 
శాస్త శాస నొప్పు, తంద్రు కూల్సు ఉదరరోగమ, కృెమిరోగము వాంతి ప 
డున ను మూర గం అతిసారము, మూలవ్యాధి గుల ల్మరోగమ్యు. క్షయ భ్రనశిరోరో 
మ న యా గ రోగములు. ఎక్కి ళ్లు నీటిని. బోకాట్టుటయే గాక ఆ 
.గిపనమాను సగాగ లుగంచేంయు, న. . 





న్లో! కాసం%్‌ స్యాసంకఫంవాతంప్లీహా మాటున! 'కన్షంకూ న్‌ 
. ' అంద్వరంతందావమింశో సంచ పాండు తాం; మోహముర్మోతి. 
_ సారంచత్షయంగుల్న లృంశిరోవ్య భాం! వళ నాంటునం. 
సహాంతిరవర్నన ంవిభోధయేత్‌' loses — | _౧౭౮|. 
న వ. శామభస్మ స్తమ్ము కాస మన హతయ స్ట్‌ హం ఉద 
' రరోగము,. (క్రిమిరోగమా, కుష్టువుల్కు శూలక్ఫు జ్వర ములు, తంద్రా వాంతి వావు. 
_పాండువుు మూర్చ అర్మస్సు, అతిసారము, త్రయ గుల లృమ్యుతలనొవ్వీ ఎక్కిళ్లు, 
. ఊఈమేవహామ్యు క్‌ వీటినిహారింపం చేయట శ్వేరాక న. సగా 
క్ష గలుగంజేయ.. | NS OE A 
శ్లో నన్ని రం[పనీపయరి నాశయరీ హాకుద్ణమర్నాంనీ పాందుర ప్రమేహ 
గదంసతో ఫ సం 1 అన్యాశ్చచు స్త స్తరగచానఖిలా_స్ష సనూశ్రాంస్తా? న 
తుం 'సయు కృమచిరాశ్చనిహాంతిశీఘ్రుం! eet ౧౭౯ . 
తా కుద్ధమగు తాముభాన్మము కుష్టువు, మూలవ్యాధి పొండువు కు 
జాము వాపు యువిముడతైన అసాధ్యరో గయిలన్నియ టు. లో న ర్రించుకీ 
చేగాక దీపనమును 'సగాగలుగంజేయు. వ] ee 
క ©:  అపక్షతాయభస్న! 'వోవము. 4 pe . 
భో | ఏకోదోహోవిషే షే తా యైత్వసమ్యజ్లారి కే తేంద్దరే కావో స్వతో. స స 
_ రుచిర్యూర్భాన్లేదో కేకోవమిట్లోనుక Ig ORO, 
క a విషమునకు వాక్క_దోమమేనుందును. శామ్రభస్మ ము అపక్వామగ 
నుండినచావాము స్వేదము అరుచ్చి మూర్చ శ శరీరమందలి జిగట్క శ్రికమఢేరోగ 
మ్బువాంత్కి (భ్రనుము. యిటుల యొనిమిదివిథములయిన వోషములుగ లిగయండుగాన 


నిది పిషమునకంయె క్రూరమని యెరుంగవలతయ, స న. 
ఖో ఫా కేనహానంవనుంక రోతివి శేచనం తాసమతోతిమూ ర్భాం! 
న వాల మురుగ న్నార్భమైళానా సాకేత | న. 


'పహారీ॥ ST 


క 
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క ఆవ పక్వమ గు శామ్రళిస్త ము వమనము, విరేచనము్యు సంతాపము అత్తి 
ih మూర సం భవము మోవామ్య పాకము, శ క్రతయమ్ము వీటిని గలుగ జే 
 యటమేగాక  ఆయవునుసగానంపంజేయయ. | 

శ్లో] కామమ పక్వంవమనంవి రేక తా ఫాది క య. 
re _హంబలస్య నాశంకరోత్రిశు క్రన్ల స్యచాయనశ్చావి॥ Hegel 


శా అపక్య'మైన తామజిస్మ "సేవనచే. వమనమ్ఫు, విశేచనము, తాపము, థో 
న్కు నూర ఢ్రమేవాము బలనాశము, వీర్యనాశ ము ఆయక్షీ ణకేయివిగలు/స. | 
ర్ట. _* అపక్షతామదోవశాంకి, త. 
శ్లో | మసివ్రీపాసితాపానువాధాన్యాక ౦న్‌'తొాంచ హ్‌ | శామదో. 
మమ ఇవషంవైవి వెబన్న న్లీన్యాద్దినత్రయోత్‌ ॥ స్‌ ౧౮ వే! 
తా. తెల్ల చెక్క. ర _అడవిధాన్యవు బియ్యము లేక్‌ ధనింయాలు, వీటిని స 

మముగ చేర్చి. వుదకమతో నూరి నూడుదినములు పాతక కాలములయందు శే సేవ: . 
చిన అనగా వాసన కష అప పక్వతా వ్ర భస సేవనజేగలిగిన దోషములు వరించు స్‌ 
Ea పక్వవంగభాస్త గుణము ము ౫ ty వ. Ra 

శ్లో మమా వక లక bose రంశీతలం | ప. మ న 
కవివర్ధనంహృతరుజంచారోగ తా కారకం ॥ ws క క 


తయక్షయక కరంసర్వ ప్రమే సాపవాం | నంగంభాతయతోనర ల. 
స్యనభా వేళ్ళ శ్నవీశుక్ర తయ. నం ౧లాకో॥ 

తా పక్వనంగభస్త ము. తయ ప్రమేవామ. వీటిని నివ En స 

గాక బలకరముగన్సు. విప పనకారిగన్సు. జీర్ణ శారిగన్సు రుచికరముగను త్వీనబు... 

ద్ధని గలుగు జేయనదెగను. కీతంవపగన్సు శందర్వకర మగన్ఫు కవిత్వశ క్ర కరము... 

గను న. ఆకోగ్యకరముగన్సు వీర్య స్తంభనకారిగనునుండు. మలి 

యు స స ల 'స్వప్పమునందు ప. గలుగ దుం 

మ తోక వంగేశ్వరగు ణము. త rte 

లో భనతమకక క ఫేవాళ్వాసకా సత యేవావిషరుధిరకకీ₹ లేవాతపి త్త . స్‌ | 

పమేచే బాజ్యర (హణ. స్రశూలే కేకుస్ధ షా ంక్వల్పన్‌ స బహుగధ య. 

న. హ్‌. 


ox య. 


కక్ష. సషార రగ మ్య. స ప్రి 
TILES శ స స. గే 
ఈా॥ భుస్ధమగు వంగశ్వరర సము వ తనమ కథను శాస 
శయ్య నిమవిశారయు రో _క్షవికారమువలన ినపీడ్య వాతము, విత్తము . 
వాయు జ్వరము గ్రోహాణ్సి శూలు కమ్దువ్వు పా దువ్వు చిక్కిపోవుటయివియొ 


చశైన అశనేకరో గ ములను వారింపం జేయు, | 
వో కణ) వరమరక భృ వేనాకా సాకొక్వన నపవనవి శ్ర తర క్షదోషాకా। 
 రహణిగసకూలకుష్ట హెందుబ్యరగదమవిహంతిచంగరాజు Sie 
తా॥ వంోశ్ళరరాసమును సేవించుటవలన భ]న్కు తిమిరరోగ ము కోపము 
(ప మేవాము కాస శ్వాస వాతము, పి న. ర్‌ 5 కదోవము, సంగ woe 
కుష్టమ్యు పాండువుు దారము యివితాలగ.. | 
క్రరళ్యసానహాసమరణనాశనుయరకూలయ్యతూనహండ కుహూ 
త్‌ | భ/మవమితయజీద్బలవీర్యకృత్సకళ లరోగహరళ్ళు చినంగకః॥ 
ఆా॥ వంగభ'స్మ ము న్యాస్త (ప్రయేసమ్యువాతము, (పదరరోగమ్ము సూటు. 
యకృళ్తు. క్‌ ఫమ్బు పాండువ్రు ఛరిమ్మ వాంతి తయ యివిమొద లైన సర్వరోగ 
ములను న నశింపం జేయటయేగాక బలమ్ము వీర్యము. వీటిని'స గా గలుగంజేయ. 
_ ఖా అప పక్య్టవం నభాస్మ దోవము. ౫ 
కహా కసహీ-నఖబవంగోసాకస్టానినలా నిమహా నరోణాక్షా ls 
డు(ప్రమేసా పచివాతశోణితంబలాపసోర ంకురు'తే లేనరాణామ్‌! 
త్త అపక్వమగు వంగభస్త ము కుష్టువు, గుల, ము యివిమొదళై లైన నొప్పు | 


So ంబుల్సు పాండువ్రు 'ప్రమేవాము, అపచ్చి ర క కామ. 
వరన వీటిని గ్‌ లుగంజేయ- ల క త 


శ) యిష్యమ్యంభా వేద్యం లృకష్టమ్రమేహనృత్‌. | వాతశోణిత. 
న్న నుం చాగి వ ఫుల. దర్భ ల్యరు దమ్‌! న మ a ౧౮౯౩. 


a అపక్వమైన. వంగభ్య స్త మ్కు గుల ల్లమ్బు కుష్టువ్వు ధ్రమేకుసునాకను, 
ర శ్‌ శ్షదోవ సమ క ఆగ్నివ గ్నిమ్మాండ్యమ్ము. పాండుత్రు, మ. నై గలుగం జేయు. 


4 ఆమ్వ వంగదోవశాంతి. oe 
తో సం ల స్సేవతిదినత్రయం : | వంగదోవ 
న. నిముక్రోసౌసుఖంబీవతిమానవ॥ క. 0౯౦ 


క్‌ తా తెల్లశర్కర్వ వద్ది వేరుప్ట్ట చూర్ణ; ము వీటిని సమముగ చేర్చ సూడు 
దినములు "సేవించిన ఆప. వయళష్మద దోదమువలన గలిగిన గ్‌ రోగమాలన్నియు 
.. నివృర్తించు.. Don es eri we ప RN 
న వ. య. ల్‌ వ పక్వజసదభస్త గుణము. A 
12 న్లో? పె సదంతువరంతి కృంశీతలంకథ వీ త్రహృతల్‌ - భ్‌ అస్యుతను. క 
మ. న్‌ మేహం పాండుంశ్వాసంచనాశయేత్‌ ee “oro. 
శా పక్వమగు సక్తుభస్మము వగరుగన్సు జీదుగన్సు. కీతలమగన్సు నేత్ర. 
వ ములకు మీగుల హితకారిగనునుండు. మజియ నిది కళ్గమ్ముపి శ్లో తా. మ. 
'పాండువ్రు శ్వాస వీజీని నశింపం'జేయ. ప 
i శ రిడోనధమేవల్నొ మాస్ల్యాకీరోగానలీ సారి 'శ్రష్టకాకీళ కా కా 
నాక్‌. న శేడ్రితిే వ తక్వపంారక. 
ees స్ట ee . నషా 
శా జసద (ఫక్తు) ఇస్ర భస్మ వ ద్రమేవామ్సు అన్నిరూ ప 

ము నేత eae అతిసారము వీ పి త్రజ్యరము అజీర్ణమ్ము కాస్త. ములబంద్ధమ్య : 
అఆమవాతమ్ము. వ్లార్గత్సి: శూల్తు శీతజ్వరము రశ్తాతిసారము. యివినివ క్రిం. we 
ఈ అపక్వజసవభన దోవము, శ 

ల్లో అపక్వంజసదంరో గాక పమేహాజేర్ల, మారుతాకా | వయం. 
_ మంకలో త్యేనంళోధయేన్నాగవ శ్ర త్తతః॥ eu _౧౯౩|| .. 

( శా ఆపక్వమనగు సక్తుభస్త్యమ్యు. 'వయేవామ్ము. అజ్ల్‌ర్ష ము, a 
 జా౭ల్సి భ మ వీటిని గలుగ జేయనుగాన నాగము శద్ధిచేయరీతిగా. నానిని 0 శుద్ధి. 
న్న చేని వునా “0 De 
మ. rE జ తపక్వజసదదోవశాంతి. ఖ్‌. ప C 
: శ్లో॥ | బాలాభ యాంసీ తాయుక్తాం వనర? జ జనద 
జ bua కారో Ber ee నమాయా కార్య. 0౯8 ME 


. ళా న స ర 0 నము, శ స వ. . త్‌ 


తా! కోరక పిందెల చూర్లమా నందు శర్మరవైచి. 'మాదుది ంచిన 
అపక్ళోనుగు 'సత్తుభి స్త చేవనవేగలిగిన దోషః మునివ ద్రెంచుం 
క ౨. శ పక్షనాగభస్తగుణము జ 
శ్లో. యుపవనవికారే గుల్మపాంజ్వామగ యేనుఖ్ణము కృమిక ప్‌ 


aa) 


శ “బలే యేహకాసామయేవు | టహణిగుదచగ చే వైనష్టవన్నా (పన స 
| : సః 


ఇప 


న్నుభావి ఫకృత న we: కామవుష్టింద డాతి॥ A ౧౯ 


తా నాగభ'స స్మృము; తయ వాతవ ఏకారమ్ము గల రయ పాండువు భమ. 
(కమ్‌, క్‌భమయుం నూటా, _ప్రమేసామ్బు కాస్త 'సంగ్రహతి భగందరము, మ 
ము యివిమొదలయిన_ వ్యాధులను బోగొట్టుటయు గాక వీర్యవృద్ధిని సణగాగలు. 
గంజేయు.. మ ( 
న్లో య. నాగశత్రత్త తుల్యబలంద యట es జీవిత 


నూతనోతి | | వాయుంకృనీనవీనిహంతి నతి కమేవంవువం ౦చో 
' సతి క్తమేవంవృవ్య 
వ్‌ _త్తకరమాళు మృళంనిహాంతి॥ . ౧న౯ా౬!! 


తా నాగ భిస 'స్యము నూరుయే: నుగుబు అబబమును వుట్టించునదిగను, సమ సరో 
గముల నశింపజేయునదిగన్సు ఆయుస్సు ను వృద్ధిజేయునదిగ న్కు వాతమ్ము కృమి 
ంసినిమొదలయిన రోగ ములబోగొట్టునదిగన్ము చేదుగన్సు. న్‌త్ర కారిగన్సు వీర్యవృష్థి 
కరముగన్సు కరముగ న్కు ఆ న్యుత్యువును నిన ్రించునదిగనునుండు. 


శ్లో వాతరోగం జీయంగ MEE దుశూలభు)మాకొకం। వహ్నీ వ. 
మాంద్యం శుక్రచోవం కాసారొ క గహాబీకృమీకొ ॥ అపమృ 
_ త్యూంనిహంతా సను ః శతనాగ సమంబలం | డడదాతిచాయుపోవ్భ | a 


న ఇ మ విధినా జ్రియే॥ Ee ౧౯౭ || es 


cs ఓ ప్రియురాలా శాస్తారినుసారమగ క్రమముగా చేయబడిన నాగ 
భస్మ సము" వాతము తయరోగము గుల్ల ము పాండువ్రు శూల్క భ్రమ కొన్టమ్ము 
.అగ్నిమాంద్యము, శుగ్రొదోవమ్సు శాస్త్ర ఆర రోగము సంగ్రహ శ్రీమి అవ 
మృత్యువు వీటిని" నశంపంచేయిటయేగాక్‌ నూరుయేనుగులబలము ' క 
వీటిని స సగాగలుగంజేధయ. 


తతి... ..అనుపానర త్వాకర ము, 


OR; త్ల క అపక్వనానభాస్త య. వ్ల వ. 

1. న్లో! కుషాని సల్తారుచిపాందురో గాకా శయం హ్హ వ క్రవికార 

భా | జ్యరాశ్ట nD పక్వం కు 

_ రులేనరాదా టం తయ 
శా అహక్వమగు నాగభిస స ము కుష్టువు, గుల్ల బృరోగము,. అరుచి పాండు 

వ్రు తయ కష్టమ్యు ర క్రవికారముు ననాత్రకృ కకం జ్వరము అక్మరీరో నము 
శాల ఇగందరరోగము. వీటినిగలుగం చేయు. ప. 


న్‌. న రహ్యగాగనోనూం. త్ర శక చ a 


oe ప నాగ ౫దేచే చేపను. క్ర సుతో కరే! శై ల ౧౯౯ 


తా వస కరక్కాయ. ఏటినిచూర్జి రించి ఆ అందులో శర్మ రకలిపి దానిని 
మూ పదిన ములు సేవించిన శాస్వానాగళ స్మ స "సవన జే గలిగిన. “es నిర ర్రించు= 
ఖు పక్యలోహభాస్త స,గుణము, శక గ. 
శ్లో! లోహంమృతంకజ్ఞల సన్నిభాంతు! నుం కేసదాయోరస రాజయు 
Or] చమ వమన భవంతి రో గాన్ఫుతో వీకామః వున, ఇస్ర, 
తి || ఆయి (ప ప్రదాతాబలవీర్య క ర్తారోగస్యహ ర్వా 'రామద ర 
సస్య ol అయన్సమాన్ల నహకించిదన్య వ్‌. ww 
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నాశమ్యావ్రువంలికీ వీతంగోమూ త్రషా నతిః సష్తాహం॥ seni 
"శా నోమూ్రమను ఏడుదినములు. పానము చేరిన అవద్ధ ఖర్చర భస్మ జనిత 
రోగములు నీవ రి దించుం ( 
వ కు 'పక్నవ (జ భొన్న్మ గుణము, on "aig. 
న్లో! ఆయుః వ ష(త్రయ్యపశమన నంసకలామ 


. న సా 'తేంద్రబంధవధ సద్దుణదం (పదీ _ప్తంమృ ౦కు ంజయే 
_త్రనమృతో తోపమమేనవ[జం॥ san bel rH 


జ 


a a తా ॥ కదన 1 స్మము ఆయుస్సు) 'సభ్దుణము వీర్యవుష్ట్రీ, శ శరర కాంతి వీటిని 
గొలుగంో చేయలళలు యే7ాక అమృతతుల సము గనుండు, మంకీంయు త్రిదో షములు) “సదు న 
రోగ ములు ఆపను తవు వీటిని నో నాట్టును. ను కట్టబడిన ర సమ్ఫుమారిత మై్ల 


రసము దిని తో సమానమైన గుణమును గలుగ గం చేయు. 


మ్య అశుద్ధాఒపక్వవ్రభాన్మ దోనము.. 


a థ్‌ 
షై. పీజాంవిధ త్తెవివిధాంనరాణా 0 కృష్ణంకయంపాండ డున గదంచ దు, 
వ ష్టం వ్ర డాం కురు రు తేతిదు? సస్సహామకు శుద్ధవ(ై వః గురువా న 
నల త్స హాంత్య బ్‌ ll ne Re .. . Ta ౨౭౫1 న 


.. శా॥ అకుద్ధప పక్వన ఖీ భొస్త'యు, శరీరమునకు. నా నావిథము థై లైన 7 దా భల్బు కద్ధ 
ము క్త కయ ము స్‌ స మగుపాందు సరగ ము క్యా జోగము 
సాడని సె. రొమ్ము నమ్మి 9 పారు పనో క్ర ఆత్మ శ్‌ ్య్యవీ తినిగలుగంటేయుగా గాన | స. 


నము wera ne 


: షా 











జర పదీడ 'సహాంళ రజో 





'సేవించోవోలదు. 


జా 
చలీ 
షు 
శ్ర 


క వ. అ ( రర 9. . 


బ్లో అకుద్ధాఒపక్వవ[జభ? సృదోవశాంతి. ఇ వ | 
నో! సికానుధు్భు తైస్సాకంగోదుగ్ధందినసప్టకం | విధినా సేవితం 


_హంతీవజ్రవోష ంచిరో్టితిం! క | ౨౭౮ 


ఆ పాలయందు చె, — కేస. నెయ్యి వీజినివై చి యేడుదినములు విధి 


ప్రాక్ష కముగ సేవించిన బహు కాలమునుండి గలిగియందిన ఆలా పక్య వజభ స్మ 

. "సేన; నే గలిగినదోచము. నివ ర్తించు. 

ne శ పక్నవై కాంతభన, గణము జక 

“జో వ ైై'కాంతోవ(ఆ్రసదృళో దేహంలో హంకరోతిపొ | నిషఘ్న్పూ 
-_ రసరాజస్యజ్వరకున్ధక్షయ(ప్రణబల్‌ i అలు, 


'శా॥ శుస్థవై వై డాంతభొస్మ ము వజ్రభొన్న ముతో సమాన మ్రైనణుణము గలిగి 


యుండు: శరీరమును యినుమువ అ దృథఢముగ జేయ. మ ఖ్రియు నిది ర 


భోషము) జ్వరము, కహ కమ్ము తయము పీశకి౦ నివ రి రి+పంజేంయు, 


శ 


వ్ల అపక్వవైశాంతభాస్త దోషము. ల య. 
వాక్యం! | అశుద్ధవైకాంతోవ(జవద్దోవక ర్రాభవతీ॥ ne 


bie అప్యవైడ్రాంకభన్ల ము అకుద్ధం న జభొస్మ మునకు గల దోవయులన్సు 


ఖ్‌ = అకుద్ధా=. పక్వవై వె(కాంతభిస్త స దోషకాంతి. 1 
పాకి ఫం! అవర్ధవై పాంకభన ప గ ప్రయా! స న. 


mT! అవన్ధా పక్ష వై వైడశ్రాంతభస్మ థై నోషమన క్కు అవన్థా పక్వవ ట్ర a సోను 


మ్‌ నకు జెక్సయండు. శాంతినిజేయంజగు.. 


ఖః * 'సక్వష్రవాళభాన్మ స్మగుణము, 


శో ॥ ప్రనాళంమధురంసాన్లుంకఫ పిత్రా టి వీర్యకాంః తికరం. వ 


త్‌ మ జాయ | i త్స యపిత్రా(స్రకా 'సఘ్నందీప 


ను పాచనంలఘు .  వనభాత్గోనిశ మనవ మనంత నేత్రం వగ. య. 


౨౭౮|| వ 





| పక కనును. ప్రవాళఫొస్ల ము  తీవ్చుగను వుల్లగన్కు చులకొనగననుండు. 

ie sgn శరీర-కాంతి . దీనినిధరించిన శ్రీలు మంగళమ్ము ఆన్ని దీపన 
మ్మ జీర్ణము వీటినిగలుగ' ౦'జేంయ, మంకేయ నిది కఫ్టమ్ము పి _తమ్రుతయర క్ట స్‌. త్త 
గ కాసమ్యు విషము, భూతాదిదోషమ శోశ్రరోగము వీటిని నివ శ్రింపం జేయ 
. . sa అపక్వ(పవాళ భస్మ దోవము. Ee ay మా. తం 
నాక్యం॥ అకుద్ధప్రవాళ భచుణార్భవంతిరో గాహ్య నేశే॥. oer 
తా. అజద్ధ ప్రవాళ భ'స్మమాను సేవించిన అధూరోగయులు నలుగు. 
gee er ఇ అశుద్ధ ప్రవాళభ స్ట స్రవేవశాంతి. జ. 
వాళ్ళ gor అకద్దప్రవాగమో.క క్రికయోరవినికార శాంతిర్వ [జః లయ 
కా అశుద్ధ (వాళ ఫ్ర సేవనబే జనించిన దోప.ములక్కు వడ్రిభన దోష 
'మునకుజేప స్పంబడ్తిన శాంతిని జే జేయందగు. ఇటులనే అశు స్థమా RYE దోషమునకు 
గూడ శాంతిని చేయవాలయు. 
. భః మొ క్రికాదిదోషషాంతి. జ 9 వ 

చ ఫృతంవధుని తారయ కృంగోదుశ్లైన సమంపి* ఖత్‌ 1 | తస నూ 

) కవాళస్యపారకన న్వ్‌ విషంహ శత. ము... 
ec "లేళ ం కలకండ ఆవుపాలు. వీటిని. సమభాగములుగ చ్చే 
శం స ట్టనుగు. న ముత్యములు ల పగడములు -. వు 'ముదలగువాని 
భమ సేవనణే జనించిన. వోపష, ములు మూనును, వ. 
a ౫ వ(జనుంచారర యోంర్వినశాంతి. ఈ ఫజ 





ల్లో | | శీతవారినీశాయు (కృంగి నువ విహార |. వత్రకాయ. 
న వ్ర బత స బ్బాయాంచ' "సేవయేత్‌॥ న ఎలా ప 


న్‌ చల్లని వుదకములో. కలకండ చూర్ణమనుదై చి ఏ ఫచ్చుకానినః ను న్యస్త 
ర. గు సేవించినను చల్ల నినీడయం దుండినను బాండజెమడుపొలు [ 


తీగ్గకముడుసొల్లు= జల్లే! శుషపాలు "పటినే ననవలన జనించినదో మము మానును. : 
Es . _ శః వివనుషి విత్తుల దోమళ కాంతి. . 
ళో ఫశ ంమధునీ తాయ కంస దావిబకియో ర | క వి విన వివి 
వు _రస్యశాంతి స్త స్తశ్య పజా లే EN 





Ho క. గ అను పా నల క్‌ న ర ము, 


య్‌ 


| ల. : 


తా స. శ భండశర్మర క టిని-నేకమగ జేర్చి పతస్సాయం 


కాలములయందు. సేవించిన విషముష్టి విత్రుల భొత్షణచే జనించినదోప ము నూనును. 


గ. ఖ్‌. అళుద్గ భల్లాతకదోషశాంతి. 4 ఫో 


శ్లో ns rs స్యచ। త్‌స్తా ద్భృల్లవినం : 
హంతియథాలింగ ప్ర "సీవనాత్‌॥ అ . రారో 


శా బీడిగింజల సేవన చేజినించిన మ. చిజ్జ: హరరసములో, త 


| ' శర్కరకలిపి వుచ్చుకానిన్స లగా. పాతకయిలు తాలంగు చందంబున నొ 
శీ రమ్రూన నలో నివ ర్రి ర్రించు.. a et 


మ్ల మ. బె 
శో ఛాన్యాక ంసీతయాయు క్ర కృంవారినుర్చి త పానతః |. కక స్తం 
_-వృత్తిస్స్యాన్య హాషీశకృతం స్త సథో॥ so . 
న్‌ కర్చ్బూర స సేవన బేజనించిన దోషము) ధనియాలు ఉదకము చేనూరి ఖం 
జశర్కర వై వైచి పానము జేనిన్సు లేకు గజ పేడరాస ము వుచ్చుకానినన్సు శాంత్రియగు. 
ట్ల అశుద్గగురుగింజలదోషశాంతి. ర . 


న్లో! మేఘనాదరసోగ్రాహ్యంశరలా రాయు క్ష క్రసానతః | కచ్చటా. వ 


 యావికార స్వశాంతిస్నా ద్దుర్ణేవనాళ్‌॥ a౮e!! ‘ 
Ce గురిగింజనసేవనచే జనించినదోవ ము, చిజ్జికూరరస మ భో ఖండశర్యర a 


' క్రల్రిప్రి పుచ్చు కొనినన్సు లేక్క అవుపాలు పానము జేశ్రినను శాంతిని ఇెందు, 


కాసినను నిన _ర్థియగు. 


ష్య అళుద్ధన న్నేనువిషదోవ శాంతి, ఖు 


“శ్లో నీతాయు క్రంసడా'దేయందధినామహీ కంప య్‌ |, తస 
రభ గాకితంళరనీడ ప పచ bass, 32 తాలి nu 
గన్నేరు గేవనచేజినించినదోషము ఖండళ ర్కరచూర్షము. హల. 
soins శేక్క శేజిపాలులో. జిళ్లేడువేరుపట్ట చూర్ల్య ము వైవి వ వుచ్చ _ 


వ నేపాళగింజం దో, నశాంతి.. శ 


my 


as వకారస్యీజ్బ శి ్రసన్టకాయ? తే వ | శ ౨౮౮| న. న 


మస త్స ర 0 గ్గ ము య. ౧౦౩ 


మ తా, వేపి 3 చసేననకో జనించినదోకను, భనియాలుకలకండ ఫీటిన 
పాన్‌ రుగులో వైచి త్రాగిన శాంతినిచేయ. ల్‌ 
య ఎవో అశుద్ధ నవాసాగరదోవశాంతి. + క. వ. 
నః | నర్జభాస్యవిశంభ వేత్త కసైననవస్థానళం | మక రికా వైరికానీము. 
కాంచ(త్రుట్యంచనా ంతికృత్‌॥ వ ల టల aor 
తా నవా-సా గర. సేవన చే జనించిన దోష యు గాడిఆ ఇ విం టికలర* మును 
తాగిన) తాలుగుటయ గాక ను కావిరాయ్యి వీటి నొసేవించిన 
వలన జనించి సదోవములు, సగామానును, ఇ 
్ట బ్య “శీకలాచాహాదోేషశాంతి. ? 
కం నధూదకయకంపీతంకీతలంచాహనాశనం |. | E 0 కాంచఘృ తే 
 విష్ట్వా జేహాలేపేచకాంతికృత్‌!. మ టి పాల 
. కా కీతలాదావాముచే జనించినదోష మ) శేణెను ఉదకములో దై చి పాన 
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ప నాగఫేనవివదోవశాంతి. జ ప 
క్లో | బృహత్షుయారసందుద్దుపలమా[త్ర oని మేన కాల్‌ [ నాగ ఫేనం. 


వమంయాతిసజీవతిచిర్‌ంవుమాక! పకా 


| కాక నా నాగ-ఫ్టీన య దోషము _ హాపకళచము శ 
'అత్రోక లిపియందాక. వ. నించిన నివ ్రించుటయ గాక చిరకాలము 


oy 


వించు. : 


న క ws ౧౦౫ 


త ఈ మూవకార్యల్యంంత నివదోనాంకి. జ .. 

శ్లో! భల్లా తా రాపలంముస్రాక పికచ్చు" పలంత థా. ' శాలసిర్ధార్థవీతే య. 

కా నృధూప పప్రభావతః॥ _మూవకామశకామ క్షీమత్రుణా ల 

నినకీటకాక 1. సగయ కేష్ళకాం ముక్త్వా యథాయు'డ్థేతి 

es CIT He yt eR. ripen 

శా ఎలుక లు - ee es నల్టులు _ వివజంకువులు = ఇనినకిం 

: చుటకై - జీడిగింజలు = జిళ్లేడుశాయలు, = తుంగము స్పైలు తీట కో వెలకాయలు-య' 
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Ea సృహగోధికావిషవోనకాం ంతీ. ఖు 
Sw i Neo mn pe np eo. 5 హరు నల, ీ 
పర! రంజు జసజంద్వ లర ఏసి శాయాః. నే జ. 
భాంతి పా నేనవి లేపనేనవిన నను స్రంగ STE గగ కది కాయా! 
స్టా || న! ల్ల మొదలగు వాని | నివిషదోపషములు, క్రాంక్రవిప్పలి, కపి, రహా లం) 





De క కాను? గ విత్తులు పు మూసహసనప్పు గురొథ] శాండీ: త్తు, ఏం ఏకికిసై (స్‌ 


క్‌ 
bh న 


ములో * నారి త్రాగిన న్యు.త్రే లేక లేపనము 'కెసికొనినన్ను నిన_ర్దిం చు. 


ఖః ఇానులయందు (ప్రవేశించిన జోరీగవికార శా రతిం 


pr 


a 7 అ ఇ న జ ల షో క్ష iat Rn మ్మా 
శ్లో కరస వే కెఖిరూరతే తేగా కేన్లునా తకం క్ష్‌సేత్‌. 1 శథాచకిల తె 
దష స్యా CT pT sr 
= అంచకంకేవహనంకతకం॥ [ a rd Fd వలరక 


౧౦౮ అనుపానరత్నాళకరము.. 
శ "ఇవులయంద్యుప్రవేశించిన జోరీగలవిషదోపుమా, గోననూ భ్రము లేలతై 
లను, వీటినికలిప్రి కవ లేక క దరు 
బలంలో తలు సరన 5 ర్రియగు. 

i శ్వేతమూషక కృత ్రంధివోమశాంతి. + క. Ew 
స్లో “| ఊన్ధ్వాత్తుపలితంయూమం శ్వేతనర్జ ౦సుచొరుణం | పాతసా సే న 
ం _ భావేద్ద ఏంథిస్సాటంధిర్త ్రతుదాయికా!: శె oboe క 
న్‌ ట్యఖర స్యశకృతేంకి పేక్‌ | తేనదుష ప్టస్య [ఖత్‌ విక శాంతీ. 

'కృద్భృ'వేత్‌॥ BA es a re NE 
ఆ ఆతిదుస్టు మగు శ్వతమావ! కము ఊర్ల ద ప్రబుగనుండి శర్రరమమీదపడె నేని 
పతం టుతుతాన మరణముగలుగు, గనుక గంభులుజనించినతో శ సే నచట 
శ ప్రమ చేశొంచమకీ చి గాడి చె సంటికలను లేపనముజేసిన నాగ రక్టులుళ మించు? 
| షః భ్రమర కృతజలోదరదోవశాంతి. ల 

క్లో ॥ కట్పాజేచేదశేప్రాాస్తేజలోదరః ప్రజాయే | కథ్యతప్టిష్పరీ. 

_జేయావికృ లేళాంతికృత్స వా! on 
శా కడుపులోతు మె దప్రవేశించుటణే జలోదరరోగ ముజనించు. జానికి . 
పిష్పళ్టనుసే సేవింవుచుండిన నాదోచుము. నిన రియగు. శ 
వ్‌ ea 'సర్వవి నముబదోనశాంతి భి 
శ్లో | శ్రైలంచాన్లుంత థానిగాంవర్భ యేద్వినవీడితః | తండులంఘృత_ 
మ్‌ దుష్భంచగోస్టంపక్యంనిషాకు కే! = 


జా 


30౫ 
rh విష పీడితులు, మంచినూ నై పులుసు) నిద్ర మొదలగువాటిని వరి ంచి. 
అ చియ్యపుఅన్న ము నెయ్యి, వాలు వీటిన అనుపానములుగ సేివుచుంకిక, కాత 
Sle a . a 
బరి ్రవకాంధ) భాహినవాదభాషితే శే అనుపాన క రళ్యాకశే. 
_ ఫువళ్షాదీవాంసక్వా పక్వభాస్త నాం గుణదోప, sR 

ం న్‌ త. పవక we 

ష్ట్ర. క్ర! ర్‌ రి గం 








శ్ర bugs . 


= ను హా న ర శ్నొ క 


సప్తమ Pela 





ప డె 4 యోగరాజగుడ్దుణ. శో a 
శ్లో శాగరంపిస్పలీభవ్యంపిక్పిమాలచి నైక [| భోపంహాంగ్వజు 
మోదంచసర్ష పాజీరక క్రద్వయం | శేణుశేం[ద్రయవాః పాశాని . 
డంగంగజవి పిప్పలి | కటుకాతివిషూభార్టీవనామూ శ్వేతిభాగతక। : 
(ప్రత్యేకం ఛాణికానిస్యుర్ద) వాణీ మానివింధతిక తిః! (క్రవ్యేభ్యస్స క్‌ కలే. 
ప భవేత్‌ | ఏఫిళ్వూ క్ల కృతెస్సరై ర షా a 
చేయస్తుగుగ్రులాకి | కరగ ంరావ్యంచ నాగ్గంచలే నసారం ₹ తథా. 
భీకం | 0. మండూరంరస సీందూరం[ప ae తం! గు 
డపాక 'సమంక్స త త్వాఇమంద ద్యాద్య: గో చితం | ఏక క పీండంతత? వ 
క త్వాధారయేడ్థ తభాజనే lr గుటికా శ్నాణనూకొస్తు క 
వ ఆస గావ్యాయల బికాం! | గుగ్గులుర్యోగరాజోయం(£ దోవ: 
. ఘ్పారసాయనః | | మైధునాహార పానానాంత్యాగో నైనా త్ర య 
| విద్యతే! సర్వాన్వాతామయానుస్టాన ర్యాంని[గ్రహణీగదం | 
__ (పమేవాంనాళతర క్షంచనాభిశాలంభొగందరం | ఉదావ రంకు 
యంగుల లృమపస్తా  రమురో గ్రహాం 1 మండాన్నిశ్వాసకాసాం 
కృతాశ యులాతళా 1 శేతోదోనహర 3వుంసాంరజో షే. 
ప చ. వం. నారర్య్యన 
థాను Cs ట్ట 





3౧౬ 


ఖల 


ఆా॥ శొంథు పీ వప్పల్టు చవ్యము మోడి. చిత్రమాలమో వేయించినయం. 
గువ్వ "ఆజ్ఞా మూదను, తెల్లలవాలు జీలకొజ్బ, Se కేణుకొలు కొొడిశ పితు త్ల్తుల్యూ 
_అగళుశొంకి వాయవిడంగముల్సు గజపీ పిప్పల్కి కటుక రోహిణి ఆరీవ స్క గంటు 
_ఫారంగి వస్త వాగవాట్ట్ర ఇవి ప త్యేక్య్ర 'భ్వేకన ముగ నాణపమాణము టత్రిఫలము 
లు (కం) శాణ ములు ఇటుల వీటిన న్పికక్‌ని చూర్జించి యిందుకు'ససమానముగ.. 
gn ఈ శుష్థి చేయబడిన గుస్టులమును . మ త్తగనూరి జెల్లమువలె పలచనగ పాగు బెట్టి 
అందు పెచూర్ష్రమునుచే ర్చి చాగగక కలియరా టో అందు వంగ భస్మము రాస్యభాష్మ ము, 
నాగఫొస్మ ము భేహాభోస్త ము షు $9 భస్మ సము ఎమండూర ఫొస్త ముం రసందూర్‌ము + 
వీటినస్ల తి: రప క్యు వొకపలమువొ ప్పనవై చి బాగుగ క లియ జెట్టి శా ప్రమా 
ముగ గుటికలుబేసి సి వాటినినైెయ్యివాడిన కుండయందునిచి య 6దాకమా తను 
వుచ్చుకొనిన త్రిదోవుముల్కు 'సమ _ స్థనాతరోగముల్కు కోఘువ్రలు) నూల వ్యాభలుు 
సంగ వాణులు, (ప్రమేజాములు, వాతర ఫ్ర కమ్ము నాభిళూల్యు భగందర ము, ఉచాన ర్త 
ము తయరోగము గుల్మములు, అప సస్తారము, ఉరోగ్రవారోగమ్సు అన్నిమాం. 
వ్యము, శ్వాసకాసలుు "అరుచి శుక్ల ధాతుగతదోషముల్పు రజోగతదోషమాలుు _ 
ఇృవియన్నియయనశించు. ఇది యోగరాజగున్ణుల రొసాయనమని - జెప్పంబడుం. దీనిని 
మధుసనాహారపొనా దిపథ్యంబులు లేకే -సేపంపవలయం, మజ్రియ.. నీయోగ రాజగు 


. సీవించేడి. పురుషులకు స పులో క్పాదళ క్తి శ్రీవంధ్యాకు గన Re - 
శ శ్క్త ఇ వి గలుగు... ree UE 


: ఓ నారాయణచూః ర్ధ విధి. కోక a క 
Sl. చితక సిస్టల గావో ae ంహవుషావచా ahs యవ? పిప్పలి. '.* 
టం ప్పూజగంధీకా | "అజ మూ దాన్‌ fees Ee 


స్థూలజర పవర ["హీంనూా సమూహ పో వరా రంచూూలంయో 'రోలన పం 


గ్‌ 


శోకం | కష్హంే గం దాం కనిక లన నానా. | క్రివృ 
్రిభాగా విజ్జేయాద చ చతుర్చాగాసా 

తలాహ్యాత్సర్వా లక కత్రచూర్థ్య రో రమెణ్‌ | పాచనేో స్నేహనాతై : 
స శ్చస్స్ధ గక 'స్థస్యరోగిణః న డడ్యా చుర ౦బి' శైకాయగర్య ఇ కా . 
లై శనం | హృ[ద్రోగేపాండ నుర! గేచకా CED సభాగంద 





వ్యాప వ. 
nel మంచాగాదబ్యు లేకు మే హణ క్ర చగల[గ హా). మ స 
న ను పసుల ధన ము Rey 5 జ వ మూలక్‌ సయముత్నో 3 న్‌ు శక ఈభలక మాయన వ. 


“నైనోను శుద్ది చేయవా యు; నుం 
స. నే 


ము_న్హ రంగము జత 


w 


yA 


les 


శ్రా చి త్రమాలము, కరక శాంత్ర, యకిరికలు శాంతి మిరిదినాలు పీప్ప. 
ళు జీలకర్ర బో శతరము, వస్త సమము. మోడి ' య. అడి నితుల నే, జ 


“నూదముం కొచ్చోరగముల్పు ధనియాలు, వాయువి డంగముల్సు. బ్ఞబీలక ర్క ఉ 
త్ర వుష్మూరనూలమా సద్యత్షారమ్ము. యవ క్షారము) సైంథ్రనలనణమ సాన 


నణమ్యు. విడో లవణము, " సము(ద్రలవణము, సాంబర లక్ష, చిమ్‌ మచ ట్ర ల్వకోష్టు యి 
పది ముస్టుకొకొగ. క్క భాగము "పెద్దపా' పరే పేళ్లు శందుభాగమాలు 1 తెగ డక నూ టు. 


బాగ ములు నేపాళవు చేరు మూడు సు సంబకేణు నాలుగుభా నములు అటుల. 
వీటినన్ని టీనిదంచి మూరి ంచి దీనిని రోగకిచ్చుటకు ముందు సొచన న్నేహ శీచనా! దుల 
జి వానియదరము. కద్దియసునటులం చేని వీదపనీ దూర్భ్యమును య శ్లానుపానమాల ( 
కో నొ'సంగిన వ్బాదోగ మ్మా పొండురోగమ్ము నౌ శ్వాస కా'సల్బుభోగందర ము 3 జ నన్నె. 
a జ్వరము కుష్టువు సంగ్రహాణి, ee యుదలగు సర్వరోగ 
ఖలు నశించు, re Fa Se a 
వ్ల వృత్యుయియనన సః త్రో 3 విధి. * Ez 
న్లో॥ వి విషమై కంత థా భొగంమరీ చంకిస్పలింక కణాం గంధ ధకస్టత 
క ఛాగంభాగంస్యాట్టంక ఆస స్యచ। సర్వ(త్రునమఖి భానంస్యాడ్వింగు 
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